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ಯೋಜನೆ 


« ಶುಟುಂಬಕಲ್ಯಾಣ -ದೇಶಕಲ್ಯಾಣ ” ಎಂಬ ಮಾತು ಸತ್ಯ. ದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಜೆಗಳು ಸಂತೃಸ್ತರೂ ಆರೋಗ್ಯ; ವಂತರೂ ತಿಳುವಳಿಕೆಯುಳ್ಳ 'ವರೂ ಆಗಿರ 
ಬೇಕು. ಸಾಮಾನ್ಯ ವ್ಯಕ್ತಿಯೂ ಸಹ ತನ್ನ ಜೀವನವನ್ನು ನೆಮ ಒದಿಯಿಂದೆ 
ಕಳೆಯಲು ಅನಕಾಶವಿದ್ದು, ಜೀವನ ಗುಣಮಟ್ಟಿ ದಿಂದ ಕೂಡಿರಜಿ ಕಕ, ಇದು 
ಕಲ್ಯಾಣ ರಾಜ್ಯದ ಕಲ್ಪನೆ, ಪೂಜ್ಯ ಮಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ಕನಸು. 
ಸಂವಿಧಾನದ ಒಂದು ಗುರಿ. 

ದ ನಂತರ ಕಲಾ ರಾಜ್ಯ ಸ್ಕಾ ಸನೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಆನೇಕಪ್ರ ಯತ್ನ 
ಳು ನಡೆದಿನೆ. ಈಗಾಗ ರರು ಪಂಚವಾರ್ಸಿಕ ಯೋಜನೆಗಳು ಮುಕ 
ped ಸಂಚವಾರ್ಷಿಕ ಯೋಜನೆಯು ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ. ಈ ಯೋಜನೆಗಳಿಂದ 
ದೀಶ ಸಾಕಷ್ಟು ಪ್ರಗತಿಯನ್ನು ಸಾಧಿಸಿದೆ. ಗೆ ಸಂಖ್ಯೆ, ಆವುಗಳೆಲಿ 
ತಬಿಯುನ ಮಕ್ಕಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಗ ಕ್ರಾಮಾಣ ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಸಹೆ 
ವೈದ್ಯಕೀಯ ಸೌಲಭ್ಯ ಉಪಾ. ಆಹಾ ಧಾನ್ಯಗಳ ಉತ್ಪಾದನೆ 
ಹೆಚ್ಚಾ ಗಿದೆ. ಸಂಚಾರ ಸ್‌ಲಭ್ಯ ಮುಂದುವರಿದಿದೆ. ಹರಿಜನರ- -ಗಿರಿಜನರೆ 
ದುಬ ರ್ಬಲ ವರ್ಗದನರ ಏಳಿಗೆಗಾಗಿ pe ಯೋಜನೆಗಳು ರೂಪಿತವಾಗಿವೆ. 
ಇಷ್ಟು ಯೋಜನೆಗಳು ರೂಸಿತ ವಾದರೂ ನೀರೀಕ್ಷಿಕ ಫಲ ದೊರೆತಿಲ್ಲ. ಜಾ 
ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳು ಇವೆ. ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ನಿ ನಿರಕ್ಪರತೆ ಮತ್ತು ಜನಸಂಖ್ಯಾ 


ಇಟಟ ರಾಷ್ಟ್ರಪಿತ ಗಾಂಧೀಜಿಯನರು ಹೇಳಿದೊತೆ ನಿರಕ್ಷರತೆಯು ಒಂದು 


ತ 


ಹಾ ಹ 
ಅಕಾಶನಾಣಿ ಕೃಪೆಯಿಂದ. 
© 


ಭಾಗವಹಿಸಲಾರರು. ಸ ಚೀ ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ 
ಉತ್ತಮ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸಬೇಕಾದರೆ ಅವರು ಮೊದಲು ಸುಶಿ 
ಬೇಕಾದುದು " ಅನಶ್ಯಕ.? 
ಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಿ ಸಾಕ್ಷರತಾ ಸೈಮಾ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿ ದ್ದರೂ ನಿರಕ್ಷರಿಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಲೇ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿಯೇ ಓದು ಬರಹ ಬಾರದನರ 
ಸಂಖ್ಯೆ ೨೩೦ ಲಕ್ರಕ್ಟೊ ಮಾಕಿಜಿ” i ಪರಿಶಿಷ್ಟ ಜಾತಿ ಮತ್ತು ಗಿರಿಜನ 
ರಲ್ಲಿ ಅನಕ್ಷರಸ್ಥರ ಸಂಖ್ಯೆಯ ಪ್ರಮಾಣ ಮತ್ತೂ ೆ್ಚು--೧೦ರ್ಕೆ ೮೭ ರಷ್ಟು 
ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ ನಿರಕ್ಷರತಾ ಪ್ಲ ಪ್ರಮಾಣ ಜಾಸ್ತಿ. ದೇಶದ ಪ್ರತಿ ಐದು ಮಂಡಿ 
ಮಹಿಳೆಯರ ರಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು ಜನರು ನಿರಕ್ಷರಂಗಳು. ಆದುದರಂದ ಮಹಿಳಾ 
ವಯಸ್ಕ ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ್ರಗಳು ಸ್ಲಾ ಪನೆಗೆ « ಆದ್ಯ ತೆ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 
ಮಹಿಳೆಯರು ವಿದ್ಯಾವಂತರಾಗದ ಹೊರತು ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣ ಅಸಾಧ್ಯ- 
ಒಬ್ಬ ಮಹಿಳೆ ಶಿಕಿತಳಾದತೆ ಇಡೀ ಕುಟುಂಬವೇ ಶಿಕ್ಷಿತವಾದಂತೆ ಎಂದು 
ಪಂಡಿತ ಜವ ಹರಲಾಲ ನೆಹರೂರವರು ಹೇಳಿದ ಮಾತ ನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ನಾವು ಸ್ಮರಿಸ 
ಬಹುದು. ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗದ ಹೊರತು ದೇಶ. ಕಲ್ಯಾಣ ಆಗದು 
ನಿರಕ್ಷರಸ್ಥ ವಯಸ್ಸರನ್ನು ಅದರಲ್ಲೂ ೧೫-೩೫ ವರ್ಷದವ ರನ್ನು ಸುತಿಕ್ಷಿತರನ್ನಾಗಿ 
ಮಾಡುವುದೇ ವ ಯಸ್ಕರ; ಶಿಕ್ಷಣ ಣವ ಮುಖ್ಯ ಗುರಿ. ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣವೆಂದರೆ 
ಬನೀ ಸಸರಾ್ಯಾಸ್ಮ ವ ಾತ್ರವಲ್ಲ ಕ್ರಿಯಾತ್ಮಕ ಸಾಕ್ಷರತೆಯಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ 
ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಉಂಟುಮಾಡುವು ಅವರ ಆಲೋಚನೆಯಲ್ಲಿ ಬದಲಾವಣೆ 
ತರುವುದ್ಕು ಮೂಢನಂಬಿಕೆಗಳನ್ನು ಹೋಗಲಾಡಿಸುವುದು ತಮ್ಮ ಹಕ್ಕು 
ಮತ್ತು ಜವಾಬ್ದಾರಿಯ ಬಗ್ಗೆ ಅರಿವು ಮೂಡಿಸುವುದು, ಆರ್ಥಿಕ ಅಭಿನೃಜ್ಜಿ 
ಯನ್ನು ನಡೆಯಲು ಅವರ ಕುಶಲತೆ ಮತ್ತು ಸಂಪನೂ ್ಮಲಗಳನ್ನ್ಯ ಹೆ ಹೆಚ್ಚಿಸ 
ಸಲಹೆ "ತೊಡುವುದು ತ್ಕ ಆರೋಗ್ಯ ರಕ್ಷಣೆ, ಮಕ್ಕಳ ಪಾಲನೆ, ಮಿತ ಕುಟುಂಬದ 
ಅವಶ್ಯಕತೆ. ಇವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಗಿ ಜ್ಞಾನ ಓದಿಸುವುದು, ಪ್ರಗತಿ ಮತ್ತು ಉತ್ಪಾದನಾ 
ಚಟ ಸಭಕಗಳಲ್ಲಿ ಭಾಗವಹಿಸುವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. ಒಟ್ಟಾಕೆ ಹೇಳುವುಡಾದಕೆ, 
ಜನರು ಸ ಸವ ಶಾಜದಲ್ಲಿ ಗುಣ ಮಟ್ಟ ಜೀವನ ನಜಿಸುವಂತ ಪ್ರೇರೇಷಿ ಪಿಸುವುದು' 
ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣದ. ವಿಧಾತ. ಹೀಗಾದರೆ ವೆಯಸ್ತರ ಶಿಕ್ಷಣ ಜೀವಕೆ ಶಿಕ್ಷಣ 
ವಾಗುತ್ತದೆ. ನನಲ 


ನಮ್ಮ ದೇಶನನ್ನು ಕಾಡುತ್ತಿರುವ ಇನ್ನೊಂದು ಸಮಸ್ಯೆ ಜನಸಂಖ್ಯಾಸ್ಟೋಟಿ: 
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೧೯೮೧ರ ಜನಗಣತಿಯ ಪ್ರಕಾರ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ರಾಷ್ಟ್ರದಲ್ಲಿ ೬೮೩ ಮಿಲಿಯ. 
ಕರ್ನಾಟಕದಲ್ಲಿ ೩೭ ಮಿಲಿಯ. ಈ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ತಯ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ 
a) 

ಯೋಜನೆಗಳ ಮೇಲೆ ತೀವ್ರವಾದ ಪರಿಣಾಮ ಬೀರಿ. ದೇಶದ ಅಭಿವೃದ್ಧಿಗೆ 
ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಯು ಹತೋಟಯಲ್ಲಿರಬೇಕಾಗುವುದು. ಒಂದು 
ಕುಟುಂಬವು ಸುಖದಿಂದ ಬಾಳಲು ಅದರ ಗಾತ್ರವು ಸಹ ಕಡಿಮೆ ಇರುವುದು 
ಅಗತ್ಯ. ಕುಟುಂಬ ಮಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಬಾಳೂ ಹಿತ. 

ಜನರು ಹಿಂದುಳಿಯುವುದಕ್ಕೆ ನಿರಕ್ಷರತೆ ಮತ್ತು ಜನಸಂಖ್ಯಾ ಸ್ಫೋಟವೇ 
ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣಗಳು. ನಿರಕ್ಷರತೆಯನ್ನು ನಿವಾರಿಸುವ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮದೊಟ್ಟಿಗೆ' 
ಜನರಿಗೆ ಮಿತಕುಟುಂಬದ "ಪ್ರಯೋಜನಗಳ ನ್ನು ವಿವರವಾಗಿ ತಿಳಿಯಸಡಿಸು 
ವುದು ಸೂಕ್ತ ಮತ್ತು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿ. ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಉತ್ತಮ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸ 
ಕೊಡಲು, ಆರೋಗ್ಯವನ್ನು ಕಾಪಾಡಲು, ಆರ್ಥಿಕ ಮಟ್ಟಿ ಏರಲು ಒಟ್ಟಾಗಿ 
ಜೀವನ ಗುಣ ಮಟ್ಟವ ವನ್ನು ಏರಿಸಲು ಚಿಕ್ಕ ಸ ಸಂಸಾರವು ಅನುಕೂಲ ಎಂಬು 
ದನ್ನು ಮನವರಿಕೆ ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಕು. 

ನನ್ನು ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ ೧೫-೩೫ ವರ್ಷ ಮಿತಿಯುಳ್ಳೆ ೈ ನಿರಕ್ಷರಸ್ಥ ನಯಸ ಸ್ವರ ಸಂಖ್ಯೆ 
ಜೀವ ನ ಪ್ರಸ್ತುತ ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ೬೦ ಲಕ್ಷ. ಇವರಲ್ಲಿ "ಹಡತ ಜನರು ಕುಟುಂಬ 
ನಡೆಸುವವರು. ಉಳಿದವರು ಮುಂದಿ ಕುಟುಂಬ ಜೀವನಕ್ಕೆ ಕಾಲಿಡತಕ್ಕವರು. 
ಇವರಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿ ಮಹಿಳೆಯರು ಮದುವೆಯಾಗುವವರು. ಈ ವಯಸ್ಸಿ 


13 ಬು 
ನಿ ಮಕ್ಕ ಳಾಗುವ ಸಾಧ್ಯತೆಗಳೂ ಹೆಚ್ಚು. ಇವರಲ್ಲಿ ಬಡಜನರ ವರ್ಗಕ್ಕೆ 


1 4 ಸ್ರ (ಧಿ ಎ ಇಲ್ಲಿ 
ತೇಂಿದವರೇ ಹೆ ಸ್ಸ. ಅವ ಛೇ ವ ೂಢನಂಬಿಕೆ ಹೆಚ್ಚು. ತಿಳಿವಳಿಕೆ ಕಡಿಮೆ. 
ಪರಿಣಾಮುವಾಗಿ ದೊಡ್ಡ ಸಂಸಾರ. ಜ್ಯ ಚಿಕ್ಕ ಕುಟುಂಬದ ಅಕ 


ಇವ್ನು 


ಮೂಡಿಸುವುದರಂದ ಪರಿಣಾಮ ಉತ್ತನ ವಾಗುವುದು... ಸಾಮಾ ವ್ಯ 

ವಿದ್ಯಾನಂತಲಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲೂ ಸುಶಿಕ್ಟಿತ ಮಹಿಳೆಯರಲ್ಲಿ ಮಿತಕುಟುಂಬ ಸ್ಪ ಜ್ಞ 
೧೧ 

ಹೆಚ್ಚು. ಅವಿದ್ಯಾವಂತರಲ್ಲಿ ಈ ಅರಿವು ಕಡಿಮೆ. ಆದುದರಿಂದ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ 


ದಲ್ಲಿ ಮಿತಕುಟುಂ ಬದ ಅರಿವನ್ನು ಆ ಅಳನಡಿಸಲಾಗ ದೆ. ವಯಸ್ವರ ಶಿಕ್ಷಣ 
ಕೇಂದ್ರವು ೧೦ ತಿಂಗಳ ಅವಧಿಗೆ ಸೀಮಿತವಾಗಿದೆ. ಈ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಮಿಶ 
ಕುಟುಂಬದ ಬಗ್ಗೆ ಸಂಣಾಮಕಾರಿ ರೀತಿಯಲ್ಲಿ ಪಾಠೆ ಹೇಳಿಕೊಡುವುದಲ್ಲದೆ, 
ಚಲನಚಿತ್ರ ಪ್ರದರ್ಶನ, ತಜ್ಞ ನಂದೆ ವಿಶೇಷ ಉಪನ್ಯಾಸ ಹಾಗೂ ರೇಡಿಯೋ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರ್ರಮು, ಲಾವಣಿ, ಗೀಗೀ ಪದಗಳು, ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಇಟಕಗಳು 


ಇ 
) ಖೆ? ೧6.20 kek ೨ sis 
ಮುಂತಾದ ಚಟುವಟಿಕೆಗಳಿಂದ ಕಿಳಿಸಿಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆಲ್ಲದೆ ಮಿತೆ 


ಕ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ. 


ಕುಟುಂಬಕ್ಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ “ ಮನೆಯೊಂದು ಮಕ್ಕ ಳೆರಡು ”, ಟೆ ಚಿಕ್ಕ ಸಂಸಾರ : 
ಚೊಕ್ಕ ಸ್‌ oe ಟು ಕಲ್ಯಾಣ ಜೀಕಿ ಕಲ್ಯಾಣ ಮುಂತಾದ; 
ಕ ಉಪಯುಕ್ತ ಪುಸ್ತಕಗಳು ಓದು ಕಲಿತ ವಯಸ್ಕರಿಗಾಗಿಯೇ, 
ಬರೆದವುಗಳಾಗಿದ್ದು, ಇವನ್ನು ಅವರು ಓದಲು ಒದಗಿಸಿಕೊಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. ಈ. 
ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿಯ ರಾಜ್ಯ ಸಂಪನ್ಮೂಲ ಕೇಂದ್ರ, 
ಮೈಸೂರು ಇವರಿಂದ ಹಲವು ಪ್ರಕಟಣೆಗಳು ಹೊರಡಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ವೆ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿ 
ಅಲ್ಲಲ್ಲಿ ನಡೆಯುವ ವಸ್ತು ಪ್ರರ್ಶನದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ ವಯಸ್ಕರ ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು 
ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣದ ಬಗ್ಗೆ ಆಕರ್ಷಣೀಯ ಪ್ರಕಟನಾ ಭಿತ್ತಿಪತ್ರಗಳನ್ನು 
ಪ್ರದರ್ಶಿಸುವ ಏರ್ಪಾಡನ್ನೂ ಮಾಡಲಾಗುತ್ತಿದೆ. 

ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ದೂರದರ್ಶನದ (ಟೆಲಿವಿಷನ್‌) ಮೂಲಕವೂ ಮುಂದೆ. 
ಪ್ರಸಾರ ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯತೆ ಇದೆ. ಮಿತಕುಟುಂಬ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬದ. 
ಹ ಭಾಗ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಡು ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಕೇಂದ್ರದ ಆಧ್ಯಾಪಕರುಗಳಿಗೆ 

ಕ್ತ ತರಬೇತಿಯನ್ನು ವಯಸ್ಕರ ಕ್ಷಣ "ಇಲಾಖೆಯಿಂದ ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 
ಲ್ಪ ರ ಶಿಕ್ಷಣವು ತಕ. ಬಗ್ಗೆ ತಿಳಿಸಲು ಉತ್ತಮಿ ಮಾಧ್ಯಮ. 
ವಯಸ್ಕರ "ಶಿಕ್ಷಣ ಮತ್ತು ಅದರ ಮೂಲಕ "ಮಿತ ಕುಟುಂಬದ ಅರಿವು, pe: 
ಗಳಿಂದ "ಕುಟುಂಬ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗಿ ದೇಶ ಕಲ್ಯಾಣವಾಗುವುಜೆಂದು ನಿರೀಕ್ಷಿಸುವ. 
ಆಗ ಗಾಂಧೀಜಿಯನರ “ ಕಲ್ಯಾಣ ರಾಜ್ಯದ ” ಕನಸು ನೆನಸಾಗುವುದು. 
ಬಿ. ಅಹೆಲ್ಯ ಅಚ್ಚ ಯ್ಕೆ 


ಮತನಿಚಾರಣನಲ್ಲಿ ಬಲಾತ್ಮಾರ ಕೂಡದು, ನಂಬಿಕೆ ದೇವರಿಂದಲೇ ಬರಬೇಕಾದು . 


ಅದುದರಿಂದ ಜನರಲ್ಲಿ ಬಲಾತ್ತಾ ರಿಂದ ನಂಬಿಕೆಯನ್ನು ಹುಟ್ಟ ಸಲು ಪ್ರಯತ್ನ 


ಮಹಮ ದ ಪೆೈ.ಗೆಂಬರ್‌ 
೬ ಲ ಎ 


ಗುರಿಯಿಲ್ಲದ ಸಾಧನೆಗಳಿಂದ ಏನೂ ಉಸಯೋಗವಿಲ್ಲ. ಗುರಿಯಷ್ಟೇ ಸಾಧನಗಳೂ. 
ನಿರ್ಮಲನಾಗಿರಬೇಕು. | 


LMR 


ಸುಟ್ಟಿಗಾಯೆಗಳಾದಾವು ಎಚ್ಚರ! 


ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಲಕ್ಬಾಂತರ ಭಾರತೀಯರು ಸುಟ್ಟಿಗಾಯೆಗಳಿಂದ 

ನರಳುತ್ತಾರೆ. ಕೇನಲ ಕೆಲವು ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮಗಳನ್ನು 

ತೆಗೆದುಕೊಂಡರೆ ಸಾಕ್ಕು ಈ ನೋವು ತರುವ ಗಾಯಗಳಾಗ 

ದಂತೆ ತಡೆಯಬಹುದು. 

ಮುಂಬಯಿಯ ಗೃಹಿಣಿ ಅನಿತಾ ಆನಂದಳಿಗೆ ಮಧ್ಯರಾತ್ರಿಯಲ್ಲಿ ಎಚ್ಚರ 
ವಾಯಿತು. ಅವಳ ಗಂಡುಮಗು ಅಳುತ್ತಿದೆ. ಅನನಿಗೆ ಹಾಲು ಕಾಯಿಸಲೆಂದು 
ಗಡಿಬಿಡಿಯಿಂದೆದ್ದು ಅಡಿಗೆಮನೆಗೆ ಓಡಿದಳು. ನಿದ್ದೆಗಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ಗ್ಯಾಸ್‌ಒಲೆಯನ್ನು 
ಹಚ್ಚುತ್ತಿದ್ದಾಗ ಉರಿವ ಬೆಂಕಿಕಡ್ಡಿ ಅವಳ ಕೈಯಿಂದ ಜಾರಿಬಿತ್ತು. ಅವಳು 
ಉಟ್ಟ ವಾಯಿಲ್‌ ಇರುಳುಡುಗೆಗೆ ತಗುಲಿತು. ಆಫಿತಾಳ ಕಾಲುಗಳಿಗೆ ಉರಿ 
ತಾಕಿತು. ಅವಳಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದಿತು. 

ಬೆಂಕಿಯ ಜ್ವಾಲೆ ಮೇಲುಮೇಲಕ್ಕೆ ಏರುತ್ತಿದ್ದಂತೆ, ಆಕೆ ಚೀರಿಕೊಂಡು 
ಹೊರಗೆ ಓಡಿಬಂದಳು. ಅನಳ ಗಂಡ ಮಲಗುಕೋಣೆಯಿಂದ ಧಾವಿಸಿದನನೆ, 
ಅವಳುಟ್ಟದ್ದ ಉಡುಗೆಯನ್ನು ಹರಿದೊಗೆದ, ಕುಟುಂಬ ವೈದ್ಯನಿಗೆ ಫೋನ್‌ 
ಮಾಡಿದ. ವೈದ್ಯರು ಬಂದು ಅನಿತಾಳ ನೋವು ಶಮನಕ್ಕಾಗಿ ಮಾರ್ಥೀನ್‌ 
ಇುಜಕ್ಷನ್‌ ಕೊಟ್ಟರು. ನಂತರ ಅವಳ ನ್ನು ಆಂಬುಲೆನ್ಸ್‌ ವಾಹನದಲ್ಲಿ 
ಮುಂಬಯಿ ಭಾಟಿಯಾ ಜನರಲ್‌ ಆಸ್ಪತ್ರೆಯ ಸುಟ್ಟಗಾಯ ಚಿಕಿತ್ಸಾ 
ಕೇಂದ್ರಕ್ಕೆ ಕರೆದೊಯ್ಯಲಾಯಿತು. 

ಆಸ್ಪತ್ರೈಯ ಸುಟ್ಟಿಗಾಯ ತಜ್ಞ ತಂಡದ ಮುಖ್ಯರು ಪ್ಲಾಸ್ಟಿಕ್‌ ತಜ್ಞ 
ವೈದ್ಯ ನರೇಂದ್ರ ಪಾಂಡ್ಯ. ಅನಿತಾ ಆಳ ಆಘಾತಕ್ಕೆ ಒಳಗಾಗಿದ್ದಳು. ಹೆಚ್ಚು 
ಕಡಿಮೆ ಅವಳ ಅರ್ಧಮೈ ಬೆಂದುಹೋಗಿತ್ತು. ಈ ಸುಟ್ಟಿ ಗಾಯಗಳಲ್ಲಿ ಶೇಕಡ 
೦.ಬಾಗ. ತೀವ ಗಾಯಗಳಾಗಿದ್ದವು. ಡಾ| ಪಾಂಡ್ಯ ಅವರು ತಕ್ಷಣವೇ 
ಕೈ ನೇರವಾಗಿ ಪ್ಲಾಸ್ಮಾ, ಗ್ಲೂಕೋಸ್‌ ಹಾಗೂ ಲವಣ 
ಡುವ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮಾಡಿದರು. ಇದರಿಂದಾಗಿ ಅವಳ- ದೇಹ 
ದೆ ದ್ರನವನ್ನುತುಂಬಿಕೊಟ್ಟಿಂತಾಯಿತು. ಆಂತರಿಕ ಸೋಂಕನ್ನು 
7೯೮೨ರ ಮೆ ತಿಂಗಳ ರಿ:ಡರ್ಸ್‌ ಡೈಜೆಸ್ಟ್‌ ನಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ «ಬಿವೇರ್‌ ಅಫ್‌ ಬರ್ನ್ಸ್‌” 


ಲೇಖನದ ಅನುವಾದ. 


೬ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 
ನಿವಾರಿಸಲು . ಪ್ರತಿಮದ್ದನ್ನೂ ನೋವು ನಿವಾರಣೆಗೆ ಇನ್ನೂ ಹೆಚ್ಚು | 
ಮಾರ್ಥಿನ್‌ನ್ನು ಕೊಟ್ಟರು. ಅನಿತಾಳ ಗಾಯಗಳನ್ನು ತೊಳೆದು ಶುದ ಮಾಜ. 
ಲಾಯಿತು; ಸುಟ್ಟ ಮಃ ತುಣುಕುಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲಾಯಿತು, ್ರತಿವಿಷ 
ವಾದ ಸಿಲ್ವರ್‌ ಸಲ್ಪ )ಡಯಾಜ್ಛೆನ್‌ ಉಳ್ಳೆ ಫೆನೆ "ಮುಲಾಮನ್ನು Fp ತಿಂದೆ 
ಸಾಗ ಸಕ್ಟಲಾಯತ್ಯ ಅವಳ ನಗೆ ಬ್ಯಾಂಡೇಜ್‌ ಜಾಡಲಾಣಿ ೫ 

ಳೆ ದೇಹದ ಮೇಲೆ ಸಡಿಲವಾದ ಕ್ರಿಮಿಶುದ್ಧಿ ಗೊಳಿಸಿದ ಹೆ ಇದಿಕೆಯನ್ನು 
ಸ. 

೪೮ ಗಂಟಿಗಳ ಆತಂಕಕಾರಿ ಗಡುದಾಟಿದ ಮೇಲೆ ಅನಿತಾಳ ಪರಿ ಸತಿ ಒಂದು ' 
ಹದಕ್ಕೆ ಬಂದಿತು. ಆದರೂ ಇನೆ ರಡು ತಿಂಗಳು ಅನಳು ಆಸ್ಪ ಶ್ರೈಯನ್ನು 
ಬಿಡುವಂತಿರಲಿಲ್ಲ. ಅನಿತಾಳ ; ಮೇಲುಗಾಯಗ ಳು ಮಾಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆಯೇ ಅಳೆ 
ಸುಟ್ಟಿಗಾಯಗಳ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿನ ನಶಿಸಿದ ರ್ಜ ವೈದ್ಯ ರು ಕತ್ತರಿಸಿ 
ತೆಗೆದರು. ಅರಿವಳಿಕೆಯನ್ನು ಬಳಸಿ ಹಸಿಯಾದ ಮೃದು ಮಾಂಸಲವಿದ್ದ ತೆಕೆದ 


ಲ ಹ ನಿ 
ಗಾಯಗಳಿಗೆ ಚಿಕಿತೆ. ನೀಡಲಾಯಿತು. ಅನಂತರ ಮತೆ ಶಸ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯನ್ನು 


ಆವಳು ತಡಕೊಳ್ಳು/ವಂ ತಾದಾಗ, ಡಾ| ಪಾ ಕಥ ಅವರು ಅವಳ ತೊಡೆ ಮತ್ತು ' 
ತೋಳುಗಳಲ್ಲಿ ಸುಡದ ಭಾಗಗಳಿಂದ ಚರ್ಮವನ್ನು ಕತ್ತರಿಸಿಕೊಂಡು ಸುಟ್ಟಿ 
ಭಾಗಗಳ ಮೇಲೆ ಕಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ನಡೆಸಿದರು. ಚಲನನಲನಗಳಿಗೆ ಅನುಕೂಲ ; 
ವಾಗಲಿ ಎಂಬ ಉದ್ದೆ ಶದಿಂದ ಕೀಲುಗಳ ಮೇಲಿನ ಗಾಯಗಳಿಗೇ ಆದ್ಯ ತೆ 
ಕೊಟ್ಟಿರು. ಕಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯಿಂದಾಗಿ ಗಾಯ ಮಾಗುವ ಕ್ರಿಯೆ ತ್ತ ತಗೊಂಡಿ. 
ಈ ಕಳೆಯುವಷ್ಟ ರಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ಭಾಗಗಳೂ ಹೊಸ ಚವ ರ್ಗುವನ್ನು ಪಡೆದವು. 
ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ತೀವ್ರ ಸುಟ್ಟ. ಗಾಯಗಳಿಗೆ ಬಲಿಯಾಗುವ ಸುಮಾರು ೮, ೪೮೦೦೦ ' 
ಭಾರತೀಯರಲ್ಲಿ ಅನಿತಾ ಣ್‌ ಬ್ಬಳು. ಅದೃಷ್ಠ ಕೈವಶಾತ್‌ ತ್ರ ರಿತ ವೈದ್ಯಕೀಯ 
ಮನ ಹಾಗೂ ಸಕಾಲಿಕ ಕಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಹೆ ಇವಳು ಶಾಶ್ವ NER Se 
ವಾಗುವುದು ತಪ್ಪಿತು, ಪ್ರಧಾನ ಶಸ್ತೆಚಿಕಿತ್ಸೆ ಯ ಅಗತ್ತ ವೂ ಬೀಳಲಿಲ್ಲ. ಕನಿಷ್ಠ 
ಪೆಕ್ಷ ೧,೨೦ ಭಾರತೀಯರು ಸುಟ್ಟ ಗಾಯ. ಸಾಯುತ್ತಾ! ರೆ. ಅಲ್ಪರ 
ಇನ್ನೂ ಲಕ್ಷಾಂತರ ಮಂದಿ ಪ್ರತಿವ ರ್ಟ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟ ಸುಟ್ಟ ಗಾಯ ಹಾ ಗೂ. 
ಬೊಜೆ ಗಳಿಂದ ನರಳುತ್ತಾರೆ. ಹ 
ಶೇಕಡ ಎಪ್ಪ ತ್ತೆ ತ್ರೈದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ಮಂದಿಗೆ ಸುಟ್ಟ _ಗಾಯಗಳಾಗುವುದು 
ಮನೆಯಲ್ಲಿನ ಲ ನಘಡಗಳಿಂದಲೇ. ಭಿಸುತೇಕೆವಾ ಇದಕ್ಕೆ ಬಲಿಯಾಗುವವರು 
ಹೆಂಗಸರು ಮತ್ತು ಮಕ್ಕಳು . ಭಾರತದ ಸ ಸುಟ್ಟಿಗಾಯ ಸಂಘದ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 


1 
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ಡಾ| ಎಂ. ಎಚ್‌. ಕೇಸ್ವಾನಿ ಅನರ ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಹೀಗೆ : ೯ 
“ಒಂದೇ ಬಾಗಿಲಿನ ಒಂದೇ ಕೋಣೆಯ ನಿವಾಸಗಳು, ನೆಲದಮೇಲೆ ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡುವುದು, ದೋಷಪೂರ್ಣ ಒಲೆ ಹಾಗೂ ವಿದ್ಯತ್‌ ಉಪಕರಣಗಳು, 
ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಚೆಲ್ಲಾಡುನಂಥ ಉಡುಗೆಗಳು, ಜೊತೆಗೆ ಅಜ್ಞಾನ ಹಾಗೂ 
ಎಚ್ಚರಗೇಡಿತನ ಸೇರಿಕೊಂಡು ಈ ಅಪಘಾತಗಳ ನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ?. 
ದೀಪಾವಳಿ ದಾಂಧಲೆ: “ಹಬ್ಬದ ದಿನಗಳಲ್ಲಿ ಅದರಲ್ಲೂ ದೀಪಾವಳಿ 
ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಿಗಾಯ ಪ್ರಕರಣಗಳು ಯಾವಾಗಲೂ ಹೆಚ್ಚು. ಈ ಸಂತೋಷ 
ಕರ ಸಂದರ್ಭ ಗಳು ಆಗಿ ಶಾಮಕದಳದವ ವರಿಗೆ ನೈದ್ಯರಿಗೆ, ನ ರ್ಸ್‌ಗಳಗೆ ಎಂದೂ 
ಸಂತೋಷ ತಂದಿಲ್ಲ” ಸ್ಯ: ನಖಂಬಯಿಯ ಅಗ್ನಿಶಾಮಕದಳದ ಮುಖ್ಯರಾದ 
ಎಲ್‌. ಎಸ್‌. ಡಿ. ಮೆಹರ್‌ವಾನ್‌ಜೀ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಅಡಿಗೆ ಚಟುವಟಿಕೆಯ 
ಕಾಲವಲ್ಲಿ ನಿರ್ಲಕ್ಷ್ಯದಿಂದ ಒಲೆಯ ಬಳಿ Be ಷಟಾಕೆಗಳ 
ಅವಿವೇಕದಿಂದ ಹೆ: ಸುವುದು ಮೊದಲಾದವಿಂದ ಅಪಘಾತಗಳುಂಟಾಗುತ್ತವೆ. 
ಕಳೆದ ದೀಪಾವಳಿ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಮುಂಬಯಿ ಆ ಆಗ್ನಿಶ ಜಗಳದ 'ರು ೧೭೩ 
ಬೆಂಕಿ ಕರೆಗಳಿಗೆ ಓಗೊಡಬೇಗಯಿತು. ದೆಹಲಿ ಆಗಿ ಶಾಮುಕದಳೆನರು ಇದರ 
ಇಮ್ಮಡಿ ಸಂಖ್ಯೆ ಕರೆಗಳಿಗೆ ಓಗೊಟ್ಟರು. ಮಧುಶೈ ಬಳಿಯ ಶಿವಕಾಶಿಯಲ್ಲಿ 
ಕಾರ್ಪಾನೆಯಲ್ಲಿ ಹತ್ತಿದ ಬೆಂಕಿ ೩೨ ಮಂದಿಯನ್ನು ಬಲಿ ತೆಗೆದು 


೫ 


ಖ್ಯ 


ಪಟಾಕಿ 7 
Wu U - 
ಕೊಂಡಿದೆ ಲ್ಲದೆ ಆನೇಕ ಮಳಿಗೆ ಳನ್ನು ಸುಟ್ಟು ಸಬಹಿ ಗ ಮಾಡಿತು. 


ಸಿ 
ಎನ್ಯವಾಗಿ ಭಾರತದಲ್ರಿ ದೀಹದ ಶೇಕಡ ಐದು 


ಮಾ, 

Ss ೧೧ 
ಭಾಃ ಕ್ರಿಂತ ಕಡಿಮೆ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಸುಟ್ಟಿ ಗಾಯಗಳಿದ ಕೆ pe ಗೌಣ ಎಂದು 
ಪೆ ಕಡ ಹದಿನೈದಕ್ಕೂ ಹೆಚ್ಚು ದೆ ದೇಹ ಭಾಗಗಳು ಸುಟ್ಟಿ 
ೇರಿಸುವುದು ಅನಿವಾರ್ಯ. ಶೆ:ಕಡ ೩೦ರಷ್ಟು ಭಾಗ ಬೆಂದು 


ಛಿ 
೦ 
ಣಿ 
22 
2ರ 
21 
ಆ) 


[20 
Gly ಆ! 


೦) 
ಗಳಲ್ಲಿ ಲಿ ಸುಟ್ಟಿ ಗಾಯಗಳಾದರೆ ವಿಶೇಷ ಗಮುನನನ 
ಗಳಿಗೆ 1 ಟ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದ್ದರೆ, ವೃದ್ಧೆ ರಾಗಿದ್ದರೆ ಆಥವಾ ಸರಿಯಾದ 
ಆಹಾರ ಪೋಷಣೆಯಿಲ್ಲದೆ” ದುರ್ಬಲರಾಗಿದ್ದರೆ ಅವರು ಚೇತರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ 


ಸಾಧ್ಯ ತ್ರೆ ನಿರಳ. 
ಕೆಜಿ ಆಥವಾ ಕುದಿಯುವ ದ್ರವಗಳಿಂದುಂಟಾಗುವ ಬೊಬ್ಬೈೆಗಳಂಥ ಸಂದರ್ಭ 


4 ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಗಳಲ್ಲಿ ಕೇವಲ ಜೀಹದ ಹೊರಚರ್ಮ ಮಾತ್ರ ಸುಟ್ಟಿರುತ್ತದೆ. ಸುಮಾರು 
ಎರಡು ವಾರಗಳಲ್ಲಿ ಸಸ ಹೆಚ್ಚು ಕಲೆಗಳನ್ನಳಿಸ ಸದ ಚರ್ಮ ಗುಣವಾಗುತ್ತದೆ. 
ಆದರೆ ಒಳಚರ್ಮವೇ ಬೆ ಬೆಂದುಹೆಸೇದರೆ ಅಂಗಾಂಶ ಗುಣವಾಗುವುದು ನಿಧಾನ, 
ಜೊತೆಗೆ ಕಲೆಗಳೂ ಉಳಿಯುತ್ತವೆ. ವಿದ್ಯುತ್‌, ಆಮ್ಲ, ವಿಕಿರಣ ಬಟ್ಟೆ ಸುಡು 
ವುಮ ಮೊದಲಾದವುಗಳಿಂದ Wikies ರ ಆಳ ಸುಟ್ಟಗಾಯಗಳು 
ಗುಣವಾಗಲು ತಿಂಗಳುಗಳೇ ಹಿಡಿಯುತ್ತವೆ. ಚರ್ಮ ಕಸಿ ಕಟ್ಟುವುದು ಹಾಗೂ 
ಪುನರ್ರ ಚನಾ ಶಸ್ತ್ರಚಿಕಿತ್ಸೆಗಳ ಸಹಾಯದಿಂದ ಗುಣವಾಗುವುದನ್ನು ತೀವ್ರ 
ಗೊಳಿಸಬಹುದು, ಕಲೆಗಳನ್ನು ಾಪೂಾರಾಂಾ 

ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಕೆಲ ಕೆಲವೇ ಕೆಲವು ಸರಳೆವಾದ ಮುನ್ನೆಚ್ಚರಿಕೆಗಳನ್ನು ತೆಗೆದು 
ಕೊಂಡರೆ ಸಾಕು, ನೀವು ಸುಟ್ಟಗಾಯ ು ಕೋಗಿಯಾಗುವುದರಿಂದ ತಪಿಸಿಕೊ 
ಬಹುದು. ಸುಟಿ ಗಾಯ ಗುವ ಸ್ತ್ರೀಯರಲ್ಲಿ ಶೇಕಡ ೪೦ ಮಂದಿ 
ಗ್ಯಾಸ್‌ ಒತ್ತಡ ಒಲೆಯ ಅನಘಡಗಳಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕಿ ಕಂಡವರೇ. ಬಹುತೇಕ ಗ್ಯಾಸ್‌ 
ಒಲೆಗಳ ಕಾಟಾ ಅಲಕ್ಷ ಹಚ್ಚುತ್ತಿರು ವಾಗಲೇ ಸಂಭವಿಸುವುವು ಎಂದು 
ಒಂದು ಸರ್ವೇಕ್ಷಣೆಯಿಂದ ತಿಳಿ ದುಖಾದಿದೆ. ಸೀಮೆಎಣ್ಣೆ ಸ್ಟೊವ್‌ಗಳನ್ನು ಪಂಪ್‌ 
ಮಾಡುವಾಗ ಅತಿ ಹೆಚ ಚ್ಚ್ರು ಮಾಡುವುದು, ಇಲ್ಲವೇ ತಪ್ಪುತಪ್ಪಾಗಿ ಮಾಡು 
ವುದು, ಬರ್ನರ್‌ಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ ಶುದ್ಧಮಾಡದಿರುವುದು, ಇಂಧನ 
ಟ್ಯಾಂಕನ್ನು ಪೂರಾ ತುಂಬುವುದು ಇತ್ಯಾದಿಗಳು ಅಪಘಾತಕ್ಕೆ ಕಾರಣಗಳಾಗು 
ವುದುಂಟು. ಸ್ಟೊವ್‌ಗೆ ತೀರಾ ಸಮೀಪವಾಗಿ ಬಗ್ಗಿ ನಿಲ್ಲುವುದು ಕೂಡ ಬಟ್ಟಿ 

ಅಥವಾ ಕೂದಲಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬೀಳಲು ಸಹಕಾರಿ. ಆದ್ದ ರಿಂದ ಸ್ಟೊವ್‌ಗೆ ಸ್ವಲ್ಲ 
ದೂರಾಗಿ ನಿಲ್ಲಬೇಕು; ಉದ್ದನೆಯ ಕೂದಲುಗಳನ್ನು ಜಿಲ್ಲಾ ನಿಲ್ಲಿಯಾಗಿ ' 
ಬಿಡದೆ ಜಡೆಯಾಗಿ ಇಲ್ಲ ಮುಡಿಯಾಗಿ ಕಟ್ಟಬೇಕು. ಸ್ಯ 

ಗ್ಯಾಸ್‌ ಒಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ. ತೊಂದಕೆ ಇದೆ. ಮುಂಬಯಿಯ 
ಶರದ್‌ರಾಣೆಯ ಮನೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಘಟನೆ ಹೀಗೆ. ಅನನ ಮನೆಯ ಗ್ಲಾಸ್‌ 
ಒಲೆಯ ರಬ್ಬರ್‌ ನಳಿಗೆಯನ್ನು ಇಲಿ ಕಚ್ಚಿಹಾಕಿತು. ಈ iii ನಳಿಗೆ ಗ್ಲಾಸ್‌ 


ಹಿ 
ಸಿಲಿಂಡರ್‌ ; ಚತು ಒಲೆಯ ಬರ್ನರ್‌ ಗೆ ಸಂಪರ್ಕ ಕಲ್ಪಿಸ ಸುವೆಂಥಾದ್ದು ಅವನು ಒಲೆ 


ಆರಿಸುವಾಗ ಒಲೆಯ ಬಳಿಯ ಸ್ವಿಚ್‌ ಮಾತ್ರ ಅರನಿದ ನೇ ಹೊರತು ಸಿಲಿಂಡರ್‌ 
ಬಳಿಯ'ಮುಖ್ಯ ಕವಾಟಿವ ನ್ಸು ಮುಚ್ಚಿ ರಲಿಲ್ಲ. ಹಾಗಾಗಿ ರಂಧ್ರ ಗೊಂಡ ನಳಿಗೆ 
ಯಿಂದ ಗ್ಯಾಸ್‌ ಸೋರಿ ಅಡಿಗೆ ಮನೆಯಲ್ಲಿ” ಮಡುಗಟ್ಟಿ ತ್ತು. 38 ಸೋಕಿದ 
ಫ್ಷಣವೇ ಭಗ್ಗೆಂದಿತು. ರಾಣೆ ಮತ್ತು ಅನನ ಕುಟುಂಬ ಸಣ್ಣ ಪುಟ್ಟಿ ಗಾಯ 


[JS 


ಸುಬ್ರ ಗಾಯೆಗಳಾದಾವು ಎಚ್ಚ ಕೆ! 


ಗಳೊಂದಿಗೆ: ಪಾರಾದರು. ಆದಕೆ ಮನೆ ಪೂರ್ತಾ ಅಹುತಿಯಾಯಿತು. 

ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ಪಾಲಿಸಿ: .ಸಿಲಿಂಡರ್‌ನ ಮುಖ್ಯ ಕವಾಟವನ್ನು 
ತೆರದಿಡಲೇಬಾರದು. ದ್ರವೀಕೃತ ಸೆಟ್ರೋಲಿಯಂ ಅತ್ಯಂತ ಬೇಗನೆ ಹತ್ತಿಕೊಳ್ಳು. 
ವಂಥಾದ್ದು. ಭಗ್ಗನೆ ಜಂಕಿಯಾಗುವಂಥಾಡ್ದು. ಮುಖ್ಯ ಕವಾಟಿನನ್ನು ತೆರೆದ್ಕು 
ಸ್ಟೊವ್‌ ಸ್ವಿಚನ್ನು ಹಾಕಿ ಆಮೇಲೆ ಬೆಂಕಿಕಡ್ಡಿ ಗಲ ಹುಡುಉಇಡುವುದೂ 
ಅಪಾಯಕಾರಿ. 

ನೆಲದಮೇಲೆ ಒಲೆ ಇಟ್ಟು ಆಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದು ಇನ್ನೊಂದು ಸಾಮಾನ್ಯ 
ಕಾರಣ, 'ಓಒಲೆಯ ಮೇಲೆ ಅಟ್ಟಿ ದಲ್ಲಿನ ಪದಾರ್ಥಗಳನ್ನು ತೆಗೆಯಲು ಗೃಹಿಣಿ: 
ಪ್ರಯತ್ನಿಸುವಾಗ ಅವಳ ಸೀರೆಗೆ ಬೆಂಕಿ ಸುತ್ರಿಡು ಅಂಥ ಕಸ್ಟವೇನಲ. 
ಕಾರಾನೆಯಲ್ಲಿ ತಯಾರಾದ ಕೃತಕ ಎಳೆಗಳ ಬಟ್ಟೆ ಯ ಉಡುಗೆಗಳನ್ನು ಅಡಿಗೆ 
ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಧರಿಸುವುದೂ ಬೆಂಕಿ ಅಸಘಾತಗಳಿಗೆ ಅಹ್ವಾನ ನೀಡಿದಂತೆ. ಕೃ ತಕ" 
ಎಳೆಗಳ ಬಟ್ಟಿಗಳು ಬಹುಬೇಗ ಹತ್ತಿ ಕೊಳ್ಳು ವಂಥವ್ರ, ಅಲ್ಲದೆ ಅವು ಬೌಕಿಗೆ 
ಕರಗುತ್ತಿದ್ದಂತೆ ಚರ್ಮಕ್ಕೆ ಬಲವಾಗಿ ಅಂಟಿಕೊಂಡು ತೀವ್ರ ಸುಟ್ಟಿಗಾ 3 
ಗಳನ್ನುಂಟುಮಾಡುತ್ತವೆ. ಸೀರೆ ತುದಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಬಿದ್ದೊಡನೆ, ಜೋ 


ಬಟ್ಟೆಯ ನಡುವಣ ಪ್ರದೇಶ ಚಿಮಣಿಯ ತರ ಕೆಲಸಮಾಡಿ ಹೆಚ್ಚು ತ್ರ 
ಗಾಳಿಯನ 


ನ್ಲ್ಲಿ ಒಳಗೆ ಸೇದಿಕೊಂಡು ಬೆಂಕಿಯನ್ನು ಉಲ್ಬಣಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಇಂಥ 
ಅಸಘಾತಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಲು ಗೃಹಿಣಿಯರು ಹತ್ತಿ ಬಟ್ಟೆಗಳನ್ನೇ ಉಡಜೇಕ್ಕು 
ಉಬ್ಬಿಕೊಳ್ಳುವಂಥಾ ಉಡುಗೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸಬಾರದು, ಸಸ ಅಂಚನು 
ತೇಲಾಡಲು ಬಿಡಬಾರದು. ಸೊಂಟಮಟ್ಟಿ ದ ಕಟ್ಟೆ ಯಮೇಲೆ ಲೆ ಒಲೆ ಇಟ್ಟು ಅಡಿಗೆ 
ಮಾಡಬೇಕು, ಮೇಜನ್ನಾದರೂ ಬಳ ಸನಬೇಕೆ ಕು, ಸ್ಟೆ ಕಟ್ಟಿ ಆಥವಾ ಜಿನ 
ಕೆಳಭಾಗದ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ಅಡಿಗೆ ಸರಕುಗಳನ್ನು ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳಬಹುದು. 

ಒಲೆಯ ಮೇಲಿನ ಬಿಸಿ ಪಾತ್ರೆಗಳನ್ನು ಸಟ ಅಸೆ ಸ್ತ್ರೀಯರು ಬಟ್ಟಿ 


ಗಳನ್ನು ಬಳಸುತ್ತಾರೆ, ಅದರ ತುದಿ ಬೆಂಕಿಯ ಜ್ವಾಲೆಗೆ ತಗಲುವ ಸಭ 
ಬಹಳ ಹೆಚ್ಚು. ಪ್ರೆಷರ್‌ ಕುಕ್ಕರ್‌ಗಳಿಂದ ಆಡಿಗೆ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಸಮಯ, 
ಇಂಧನ, ವಿಟ 


ಟಮಿನ್‌ ಎಲ್ಲ ಉಳಿತಾಯವಾ ಗುವುದಾದರೂ ಅದನ್ನು ಬಳಸುವ 
[ee] 
ನ್ಸು ಪಾಲಿ ಸದಿದ್ದರೆ ಅಪಾಯ ಖಂಡಿತ. ಪಾತ್ರೆಯಲ್ಲಿ 
ಇರಬೇಕಾದಷ್ಟು ನೀರು ಯಾವಾಗಲೂ ಇರಬೇಕು ಸಿಳ್ಳಿನ ಶಬ್ದ ಕೇಳ 
ಬಂದೊಡನೆ ಉರಿಯನ್ನು ಇಳಿಸಬೇಕು. ಇದರ ಮುಚ್ಚೆ ಚ್ಚಳವನ ಶಿ hue ಸ್ರಯೋಗಸಿ 
ತೆಕೆಯಲೇಬಾರದು. 


ತ 


ಇ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಬಾಗಿಲು ಬಡಿದ ಶಬ್ದ ಅಥವಾ ಫೋನ್‌ ಕಿಣಿಕಿಣಿಸುವ ಶಬ್ದ ಕೇಳಿ 
ಬಂದೊಡನೆ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಒಲೆ ಅಥವಾ ಇಸ್ತ್ರಿಪೆಟ್ಟಿಗೆಯನ್ನು ಹಾಗೇ ಬಿಟ್ಟು ಒಡಿ 
ಹೋದಾಗಲೂ ಅನೇಕ ಬೆಂಕಿ Ha ಜ್ರ 
" ತಮ್ಮ ಮನೆಯ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸಾಕೆಟ್‌ಗಳಿಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಉಪಕರಣಗಳ ಭಾರ 
ಹೇರುವುದು, ಜೊತೆಗೆ Ra ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಇಲ್ಲದಾಗ ಸ್ವಿಚ್‌ಗಳನ್ನು ಹಾಕಿ 
ಹೋಗುವುದು ಇಲ್ಲದೆಹೋದ ಪಕ್ಷದಲ್ಲಿ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಆಘಾತ ಹಾಕ್‌ ಸುಟ್ಟ 
ಗಾಯಗಳ ಪ್ರಕರಣಗಳು ಬಹಳ ಕಡಿಮೆ KN. ತಿದ್ದವು ಎಂದು ತಜ್ಞ ರೊಬ್ಬ ರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯ ಪಡುತ್ತಾರೆ. ಮನೆಯ ವಿದ್ಯುತ್‌ ಸರಬರಾಜು ದ ಮಾಣ 
ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ೨೨೦ ರಿಂದ ೨೪೦ ವೋಲ್ಟ್‌ ಗಳಷ್ಟು. ಈ ನಿದ್ಯಾತ್‌ ದೇಹ 
ಸಂಸರ್ಕತ್ತೆ ಬಂದರೆ ಮರಣಾಂತಿಕ. ತೇವ ಗಡ ಕೈಗಳಿಂದ ಸ್ವಿ ಸ್ನಿಚ್‌ ಮುಟ್ಟು 
ವುದು ಚಟಾ ಇ ಪ್ಲೆಗ್‌ಗಳನ್ನು ಎಳೆಯುವುದು ಅಪಾಯಕಾರಿ. ವಿದ್ಯು ತ್‌್‌ ಪ್ಲಗ್‌ 
ಗಳ ಮೇಲೆ ಭಾರ ಹೇರಬೇಡಿ, ಸಾಕೆಟ್‌ ಒಳಗೆ ಕೈ ಯಾಕಟೇಡ ವಿದ್ಯುತ್‌ 
ಸಿ ಹಟ್‌ ಅಥವಾ ಉಸಕರಣಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುವ ಮೊದಲು ತೇನವಿರುವ ಕೈಗಳನ್ನು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ಒರಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಳ್ಳಿ. 

ಇತರ ಮುನ್ನ ಚ್ಚರಿಕೆ ಕ್ರಮಗಳು: ಅಮ್ಲಗಳು,ಅಪಾಯಕಾರಿ ರಾಸಾಯ 
ನಕಗಳು ಮತ್ತು ಟನೆ ಹತ್ರ ಕೊಳ್ಳುವ ವ ವಸ್ತು ಗಳನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ, ಪ್ರತ್ತೆ ಕಿಸಿ 
ಮಕ್ಕ ಳ್ಳ ಕೈಗೆ 7 ಸಿಗದಂಥಾ ಜಾಗದಲ್ಲಿ ತ ಪುಟ್ಟ ಮಕ್ಕಳ ಕೈಗೆ ಬೆಂಕಿಪೊಟ್ಟ ಣ 
ಗಳು ಸಿಗದಂತೆ ಮಾಡಿ. ದೊಡ್ಡ ಮಕ್ಕ ಳಿಗೆ ಜೆ ಂಕಿಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಹೆಚ್ಚು ವುದು ಹೇಗೆ ಎಂದು ಹೆ ಕೊಡಿ. ತೋಳುದೂರದಲ್ಲಿ ಜಿಂಕಿಸಟ್ಟ ಣವನು 
ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಬೆಂಕಿಕಡ್ಡಿಯನ್ನು ದೇಹದ ಸಡೆಗೆ ಗೀರಜಿ ಅಜಿಗೆ ಗೀರಜೇಕು* 

ಹಾಸಿಗೆಯಲ್ಲಿ ಮಲಗಿಕೊಂಡು "ಧೂಮಪಾನ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಬಿಡಿ, ಅರ್ಧ 

ಸೇದಿದ ಸಿಗರೇಟುಗಳನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ನಂದಿಸದೆ ಬಿಸಾಡಬೇಡಿ. ಕೊನೆಯದಾಗಿ 

ಪ್ರತಿ ರಾತ್ರಿ ಹಾಸಿ ಗೆಸನುವು ದಕ್ಕೆ ಮೊದಲು ಮನೆಯಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲ ದೀಪಗಳನು 
ಆಲಸ್ಯ, ಒಲೆಯ ಬೆಂಕಿ ನಂದಿದೆಯೆ, ಗ್ಯಾಸ್‌ ಒಲೆಯ ಬಟ 

ರಿಸಿದೆಯೇ ನೋಡಿ ಮಲಗಿ. pi ky 

ಸೆ ಹ ಬೆಂಕಿ ತಡೆಗಟ್ಟು ವಿಕೆಯ ಪ್ರಾಮುಖ್ಯ ವನ್ನು ಜನರಲ್ಲಿ ಪ್ರಸಾರಮಾಡುವ 
ಉದ್ದೆ "ಶದಿಂದ ಭಾರತದಲ್ಲಿ ಹಲವಾರು ಸ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಹು ಟ್ಟ ಕೊಂಡಿವೆ. 
ಭಾರತದ ಸ ಸುಟ್ಟಗಾಯ ಸ ಸಂಸ್ಥೆ, ವೋರ್ಲಿಯ ಲಯನ್ಸ್‌ ಕ್ಲಬ್‌ aR ಸ್ನೆಟ 
ಸರ್‌ ಸೊರಾಬಿ ಟಾಟಾ ಟ್ರಸ್‌ ಮತ್ತು ವಾ ಷಿಜಾ ಚಾರಿಟೀಸ್‌ ಸ 


ಸುಟ್ಟಿ ಗಾಯಗಳಾದಾವು ಎಚ್ಚರ ೧೩ 


ಶಾಲಾಮಕ್ಕಳು ಹಾಗೂ ಗೃಹಿಣಿಯರಿಗೆ ಬೆಂಕಿ ಅಪಘಾತಗಳ ತಡೆಗಟ್ಟುವಿಕೆ 
ಹಾಗೂ ಪ್ರಥಮ ಚಿಕಿತ್ಸೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡುವ ವ್ಯಾಪಕ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಗಳನ್ನು ಈ ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಹನ್ಮಿಕೊಂಡಿವೆ. 

ಬೆಂಕಿ ಅಪಘಾತಗಳ ಘೋರ ಬಲಿಗಳನ್ನು ಬಹುಮಟ್ಟಿಗೆ ತಡೆಗಟ್ಟಬಹುದು. 
ಪ್ರಯತ್ನ ಬೇಕು. 

“ಸುಟ್ಟಗಾಯಗಳ ವಿರುದ್ಧದ ಸಮರವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಲು ಸಾಧ್ಯ, ಪ್ರತಿಬಂಧಕ 
ಸ್ರಮಗಳೇ ವಿಜಯದ ಅಸ್ತ್ರಗಳು.” 
ಎಸ್‌. ಶ್ರೀಧರಮೂರ್ತಿ 


ಸ್ತ್ರ ಸಂತೋಷಪಡಿಸುವದನ 


ನೇತಾಜಿ 


ಬ 
ನೆನ್ಮುದಿಗಳು ದೊರೆಯಲಾರವು. ಆ ಬಯಕೆಗಳನ್ನು ಎಸು ಬೆ 
ಅಸು ಬೇಗ ತಿ, ನೆಮ್ಮದಿ ಲಭಿಸುವವು 
ಚೆ ಲ ೬ 


—ರೊಸೊ 


ಎಲ್ಲ ಪೂರ್ಣಗಳನ್ನು ಕೂಡಿಸುವ ಒಂದು ಪರಿಪೂರ್ಜವೂ ಇರಬೇಕು. ಪೂರ್ಣ 
ಸಹಕಾರನೆ: ನಿಜವಾದ”ಸಹಕಾರ. 


೧ 
ಎಒಎ ನಿನೋಬಾ 


ಮುಪ್ಪು ಭಾರವೆ? 


ಕಾಣಿಸದ ಕಣ್ಣು, ಕೇಳಿಸದ ಕಿವಿ, ನಕೆತಕೂದಲು, ಸುಕು ಗಟ್ಟಿದ ಚರ್ಮ, 
ಬೊಚ್ಚು ಬಾಯಿ, "ಜಗದ: ಬೆನ್ನು. ಹೀಗೆ ಶಕ್ತಿ ಉತ್ಸಾಡ- ಧೃ ರ್ಯಗಳೆಲ್ಲ 
ಕುಂದಿ ಹಲನರ ಕರುಣೆಗೆ ಕೆಲವರ. ಉಪೇಕ್ಷೆಗೆ ಪಾತ್ರ ವಾಗುವ ಮಾಡುವ. 
ಮುದಿತನ ಭಯವನ್ನು ತರುವಂಥ ಸಂಗತಿಯೇ ಹಗ ಕುಟುಂಬದ 
ಎಲ್ಲರ ನದ ಉಲ್ಲಾ ಸಗಳಿಗೆ ಕಾರಣವಾಗಿರುವ ಬಾಲ್ಯ ಹಾಗೂ ಚಿಮ್ಮುವ' 
ಉತ್ಸಾಹ-ಸಂತೋಷಗಳ ಆಗರವಾಗಿರುವ ಯೌವನದ ಹಿನ್ನೆಲೆಯಲ್ಲಿ ಮುಪ್ಪು 
ಭಾರವಾಗಿ ಕಂಡರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ . ನಮಗೆಲ್ಲ ಚಿರಪ ರಿಚಿತವಾಗಿರುವೆ "ಯಯಾತಿ 
ಮಹಾರಾಜನ ಸ ್ರೈಸಂಗವನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳೊ (ಣ. ಮೈಮನದ ಬಯಕೆಗಳೆಲ್ಲ 
ತೃಪ್ತಿಯನ್ನು ಕಾಣುವ ಸೊಡಲೇ ಯುಸಿ ಶಾಪದಿಂದ NE ತುತ್ತಾದ 
ಹುಡಗ ತಾತ್ಕಾಲಿಕವಾಗಿಯಾದರೂ ಯೌವನ ದಾನಮಾಡಲು ಮಕ್ಕಳೇ 
ಒಸ್ಪಲಿಲ್ಲ--ಪುರುವಿನ ಹೊರತು, ಮುಪ್ಪಿನ ಭೀತಿಯ ಎದುರಿಗೆ, ಉಳಿದ ಎಲ್ಲ 
ಪ್ರಲೋಭನೆಗಳೂ ಸೋಲನ್ನು ಅಪ್ಪಿದ ಪ್ರಸಂಗ ಹಡ ಮುಪ್ಪಿನ ಬಗೆಗಿನ ಈ 
ಭಯ ಬಹುಕಾಲದಿಂದಲೂ ಮಾನಿನರನ್ನು ಕಾಡುತ್ತ 
ಬಾಲ್ಯದಿಂದ ಯೌವನಕ್ಕೆ, ಯೌವನದಿಂದ ಗ ಮುನ್ನಡೆಯುವುದು. 
ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಜೀವಿಯ ಸಹಜಧರ್ಮವೆಂಬುದನ್ನು ಅರಿತಾಗ, ಬಾಳಿನ ಈ 
ಅನಿವಾರ್ಯ ಹಂತವನ್ನು ಭಾರವೆಂದು ಸರಿಗಣಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಅರ್ಥವಿಲ್ಲ. ಈ 
ಬೆಳೆವಣಿಗೆಗಳಲ್ಲಿ ಯಾವುದನ್ನೂ ಹಿನ್ನಡೆಸುವುದು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ನಿಜ. 
ಆದಕೆ ಆ ಕಾರಣಕ್ಕಾಗಿಯೇ ಜರೆ ಭಾರವಾಗಬೇಕಾಗಿಲ್ಲ. ಅದು ಆನಂದ 
ದಾಯೆಕನಾಗಬಹುದು, ಆಗಬೇಕು. ಮುಪ್ಪು ಆನಂದದಾಯಕ ಅನುಭವ 
ವಾಗಬೇಕಾದ ನಮ್ಮ ನಿವೃತ್ತ ಜೀವನವನ್ನು ನಾವು ಮುಂಚಿತವಾಗಿಯೇ 
ಯೋಜಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ತೆ ಆರೋಗ್ಯದ ದೃಷ್ಟಿ ಯಿುಿದಲೂ- ಆಂದರೆ ವೈದ್ಧೆ ಕೀಯ: 
ವಾಗಿಯೂ ನಮ್ಮ ಬದುಕನ್ನು ನಾವು ಯೋಜಿಸಿಕೊಳ್ಳಬೇಕು. ಹಾಗೆ ಮಾ 
ದಾಗ ಮುಪ್ಪು ಭಾರವಾಗಲಾರದು. ಆದು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯ ಎಂಬುದನು 
ನೋಡೋಣ. ಸ ಜೆ 
ಮುಪ್ಪು ಹಿತಕರ ಅನುಭವವಾಗಿ ಪರಿಣಮಿಸುವುದಕ್ಕೆ ನಮ್ಮ ಬದುಕಿ 
ನಲ್ಲಿ 'ಜೀಹಶಕ್ತಿಯಂತೆಯೇ ಮನೋವೃತ್ತಿ ಯೂ ಕಾರಣವಾಗುತ್ತೆ. 


ಕೃಷಿ: ಆಕಾಶವಾಣ್ಕಿ ಮೈಸ ಸೂರು. 


ಮುಪ್ಪು ಭ್ಯಾರ್ಯವೆ? ೧ತ 


೯ 


ಸರ್‌. ಎಂ. ವಿಶ್ವೇಶ್ವರಯ್ಯ ನವರನ್ನು ಅವರ ಶತಾಯುಷ್ಯ ದ ರಹಸ ೈವೇನೆಂದು 
ಹೇಳಿದಾಗ ತನ್ನು ಮನಸಿಗೆ ವಿರುದ್ದ ವಾಗಿ ty ಏನೊ ಮಾಡದಿ 
ಇದ್ದುದೇ ಆ ರಹಸ್ಯ ವೆಂದು ಹೇಳಿದರಂತೆ” ವೃತ್ತಿ ಹಾಗೂ. ನಿವೃತ್ತಿ ಗೆಳೆರಡನ್ನೂ 
ಮಾನಸಿಕ ನಾಗಿ SR ಕೊಂಡಿದ್ದು ದ್ವೇ ದಕ್ಕ AE ೫ಡಿ 
ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗುತ್ತ . ಶಿಸ್ತು -ಸಂಯಮಗಳನ್ನೊ ಛಗೊಂದಂತೆ ಒಳ್ಳೆ ಯ ರೀಪಯಲ್ಲಿ 
ನಡೆಸಿದ ಯೌವನ ಒಳ್ಳೆಯ ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಕೊನೆಗೊಳ್ಳು ವುದು ಸಾಧ್ಯ, ಸಹಜ. 
ವಿಜ್ಞಾ ನದ ಮುನ್ನ ಜಿಮಿ ಪ್ರ ಯಾಗದಲ್ಲಿ ಮುಪ್ಪು ಭಿ 1 ಹಂತವಾಗಿ 
ಯೇಕೂ ಉಳಿದಿಲ್ಲವೆಂಬುದು ಒಂದು ಮುಖ್ಯವಾದ ಸಂಗತಿ. ವೈ ದ ಕೀಯ 
ವಿಜ್ಞಾನ ಈ ದಿಕ್ಕಿ ನಲ್ಲಿ ಹೇಗೆ ನೆರವಾಗಬಲ್ಲದು ಎಂಬುದನ್ನು ತೆ 

ಮುಪ್ಪಿನ ಸ ಸಮಸ್ಯೆ ಸೈಗಳನ ನ್ನಿ ಸ್ಥೂಲವಾಗಿ ಮೂರು ಬಗೆಯಲ್ಲಿ ನಿಂಗಡಿಸ 
ಬಹುದು : ೧) ರೈಒತ ೨) ಮಾನಸಿಕ; ಮತ್ತು ೩) ಇತರ. ಸಿಹಿವ ಮೂತ್ರ 
ಕೋಗ್ಯ ರಕ್ತವ ತ ಡ್ಯ ಉಸಿರಾಟದ ತೊಂದರೆ, ಅಜೀರ್ಣ, ಮಲಬದ್ಧತೆ, ದೃಷ್ಟ 


ಮತ್ತು ಶ್ರವಣೇಂದ್ರಿಯಗಳ ಪಟುತ್ವ ಕುಂದುತ್ತ, ಬರುವುದು ಜ್‌ 
ಮೂತ್ರಕ್ಲೇಶ್ಕ ಪಾರ್ಶ್ವವಾಯು, ಹ ಹೈದಯಾಘಾತ, ಅರ್ಬುದ ಅಥವಾ 
ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಇವೇ ಮೊದಲಾದುವು ಪೈವಿತ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. ನೆನೆಸಿನ ಶಕ್ತಿ ಕುಂದು 
ವುದು ದೃಷ್ಟಿಕೋನ ಬದಲಾ ಗದೆ ಇರುವುದು, ಜಸ ಬದಲಾವಣೆಯನ್ನು 
ವಿರೋಧಿಸುವುದು. . ಆಸಕ್ತಿಗಳೆಲ್ಲ ತನ್ನಲ್ಲಿಯೇ ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗುವುದು, 


ಧಿಸುವು 

ಆಂತರ್ಮುಖಿಯಾಗುನುದು, ಬದುಕು ಸಾಕಪ್ಪ ಎನಿಸುವುದು, ವಿಷಣ್ಣ ಕೆಯ 
ನಾವ ತುಂಬಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸಾವಿನ ಭಯ € ಆವರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ವುದು, ಆತ್ಮ] ಹತ್ಯೆ ಯ 
ಭಾವನೆ ಮೂಡುವುದು ಇವು ಮಾನಸಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳು. ಲೈಂಗಿಕ" ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳು ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಬವಣೆಗಳನ್ನು ಮೂರನೆಯ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರಿಸ 
ಬಹುದು. 

ದೈಹಿಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಲ್ಲಿ ಳಲ್ಲಿ ಪಾರ್ಶ್ವವಾ ಯು  ಕೃದಯಾಘಾತ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ ಹಾಗೂ 

ಸಿಹಿಮೂತ್ರರೋಗ ಮುದ್ಬಿ ಗೇ ಮೀಸಲಾದುನೇನೂ ಅಲ್ಲ. ಉಳಿದ ದೈಹಿಕ 
ಸವ NS; ಬತುಪಾಲು ಸಮಸ್ಯೆಗಳನ್ನು ವೈದ್ಯನಿಜ್ಞಾನ ನದ ನೆರವಿನಿಂದ 
ನಾವಿಂದು ಪರಿ ರಿಸಬಹುದಾಗಿದೆ ; 9 ಡಿಗಟ್ಟ ಬಹುದಾಗಿದೆ. ಅನೇಕವನ್ನು 
ಆಧಿರ್ದಿಷ್ಟಕಾಲದವನೆಗೆ ಮುಂದೂಡಬಹುದಾಗಿದೆ. ವಾಸ್ಕನವಾಗಿ ಆರೋಗ್ಯ 
ಎಂಬುದು ರೋಗದ ಇಲ್ಲದಿರುವಿಕೆ ಮಾತ್ರವಲ್ಲ. ಅದು ಬೌದ್ದಿಕ ಮಾನಸಿಕ್‌ 


ಸಾಮಾಜಿಕ ಮತ್ತು ಆರ್ಥಿಕ ಸುಸ್ತಿ ತಿಯೂ ಹೌದು. ಹನ ತೊಂದರೆ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 
೧೪ 


ಯನ್ನು ಪೂರ್ವಾಪರ ವಿವೇಚನೆಯೇ ಇಲ್ಲದೆ ಮುಪ್ಪಿಗೆ ಆರೋಪಿಸುವುದು 
ಸ ದಲ್ಲಿಯೇ ಸ ರಿಯತವಾಗಿ ನಡೆಸುಕೊಂಡು ಬಂದ 
ವ್ಯಾ ಫು ಸೂ ಲಕಾಯತ್ತ, ಸಿಹಿಮೂತ್ರ ಕೋಗ್ಯ ಸಂಧಿವಾತ, ಹೃದಯ 
ಕೋಗ್ಮ ಅಜೀರ್ಣ, "ಮಲಬದ್ಧತೆ ಟು ವನ್ನು ದೂರವಿಡಲು ನೆರವಾಗು 
ತ್ತದೆ. ಆದ್ದರಿಂದ, ನೀವು ಕ್ಷೆ ಸೈಡಾಸಟುಗಳಾಗಿದ್ದಲ್ಲಿ, ನಿಮ್ಮ ಕ್ರೀಡೆಗಳನ್ನು 
ಅದೇ ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಅಲ್ಲವಾದರೂ BE HT ಬನ್ನಿ. ಗಾಳಿ 
pmo ಮುಪ್ಪಿಗೆ ತುಂಬ ವಿಹಿತವಾದಂಥ ವ್ಯಾ ಯಾಮ. ಯೋಗ 
ಮತ್ತು ಧ್ಯಾನದ ಅಭ್ಯ್‌ ಸಗಳು ಉಬ್ಬಸ, ಕಣ್ಣಿನ ತೊಂದರೆಗಳು, ಜೀರ್ಣ 
ಶಕ್ತಿಯ ರುಗಳ ಮಲಬದ್ಧತೆ ಮೊದಲಾದುವನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು 
ತೇಪಾಗುತ್ತದೆ. 
ಸ್ನಂತ ಔಷದೋಪಚಾರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವುದು ಸರಿಯಲ್ಲ. ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ 

ವೈದ್ಯ ಕೀಯ ತಪಾಸಣೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು, ನಿಮ ್ರ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ವೈದ್ಯ | 
ಬಿಡಿಸಿ ಹೇಳಿದಲ್ಲಿ, ನಿಮ್ಮ ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆಗಳಿಗೆ ಅವರಿಂದ ase 
ಪರಿಹಾರ ದೊರೆಯುತ್ತ ತಿಂಗಳಿಗೆ ಎರಡು ಸಲವಾದರೂರಕ್ತದ ಒತ್ತಡವನ್ನು 
ಪರೀಕ್ಷಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ, ಆಗಿಂದಾಗ್ಗೆ ಮೂತ್ರಸರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ಬಕೆಂದಕ್ಕೆ 
ಸಿಹಿವ ಮೂತ್ರಕೋಗ ಮತ್ತು ರಕ್ತದ ಒತ್ತಡ ವೃದ್ಧಾಷ್ಯದ ಶತ್ರುಗಳು. ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವುಗಳ ಬಗ್ಗೆ ಕಣ್ಣಿಟ್ಟಿರಿ. ಈ ಎರಡು ರೋಗಗಳನ್ನೂ ಹಿಡಿತದಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳು 
ವುದು ಸಾಧ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ನೆನಪಿಡಿ. 

ನಿಮ್ಮ ಸೊಂಟದ ಅಳತೆಯ ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚರವಾಗಿರಿ. ನಿಮ್ಮ ಸೊಂಟಪಟ್ಟಿ ದೆ ದೊಡ್ಡ 
ದಾದಷ್ಟು ತೊಡಕುಗಳು ಹೆಚ್ಚು ತ್ರ ವೆ. “ಜೀವಮಾನ ಕಿಂದಾಗುತ್ತ ಬರುತ್ತ ದೆ. 
ಆದ್ದರಿಂದ, ಕಾಲಕಾಲಕ್ಕೆ ನಿಮ್ಮ ತೂಕವನ್ನು ನೋಡಿಕೊಳ್ಳಿ. ಅಂದರೆ, ಅತಿ 
ಯಾಗಿ ತಿನ್ನುವುದು ಮುಪ್ಪಿಗೊಂದು ಶಾಪ. ಮಿತಾಹಾರವೇ ಇದಕ್ಕೆ ಮದ್ದು. 
ಮುಪ್ಪಿನಲ್ಲಿ ಶಕ್ತಿಯ ವ್ಯಯ ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, rs 

ಪ್ರಮಾಣದಲ್ಲಿ ಆಹಾರ ಸೇವನೆ ಅನಗತ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಆಹಾರವೂ ಹೆಚ್ಚಿ 
ಕಾಯಿಪ ಪಲ್ಪೆಗಳನ್ನು, ಹಣ್ಣು ಹಂಪಲುಗಳನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿದ್ದ ಲಿ ಉತ್ತ ಬ್ರ 
ಅತಿಯಾಗಿ ತಿಂದು, ಕೊಬ್ಬು ಹೆಚ್ಚಿ, ರಕ ಕ್ಕ ಪೆಡಸಾಗಲು ಅವಕಾಶ 
ಮಾಡಿಕೊಡಬೇಡಿ. 


ನಲವತ್ತರ ತರುವಾಯ ಕಣ್ಣುಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷೆ ಮಾಡಿಸಿಕೊಳ್ಳು ವುದು 


ಮುಪ್ಪು ಭಾರವೆ? py 
ಉತ್ತಮ. ಸರಿಯಾದ ಕನ್ನಡಕವನ್ನು ಬಳಸಿ, ಕಣ್ಣುಗಳಿಗೆ ಆಗುವ ಅನಗತ್ತೆ 
ಶ್ರಮವನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಿ. ಕಣ್ಣಿನಲ್ಲಿ ದ್ರವದ ಒತ್ತಡ ಹೆಚ್ಚಿ, ದೃಷ್ಟಿಗೆ ಅಪಾಯ್ಯ 
ನನ್ನುಂಟುಮಾಡುನ ಸ್‌ ಫೋಮಾ ಉಹಿರೆಯನ್ನು” ಲ್ವ 4 ದೂರ 
ಬಹುದು. ಅಂತೆಯೇ ವರ್ಷಕ್ಕೊಮ್ಮೆ! ಯಾದರೂ ನಿಮ್ಮ್ಮ ಕಿವಿಗಳನ್ನು ಪರೀಕ್ಷಿಸಿ 
ಕೊಳ್ಳಿ. 

ಎಲ್ಲ ಕೆಟ್ಟ ಚಟಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬಿಡಿ. ಧೂಮಪಾನ ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ ಅಪಾರ 
ವಾದ "ಹಾನಿಯನ್ನು ಹನತಸಡಳಪುಡರರಿದ: ಅದನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಬಿಟ್ಟು 
ಬಿಡಿ. ಮದ್ಯಪಾನವನ್ನು ವರ್ಜಿಸಿ. ಹಾಗೆ ಸಾ ಸಾಧ್ಯವೇ ಆಗದಿದ್ದಲ್ಲಿ. 
ಅದನ್ನು ಮಿತಿಗೆ ಒಳಪಡಿಸುವುದು ಒಳಿತು. ಅನಗತ್ಯವಾಗಿ ಜುಲಾಬಿನ ಗುಳಿಗೆ. 
ಗಳು, ಪಚನಕಾರಿಗಳು ಹಾಗೂ ನಿದ್ರಾಕಾರಕಗಳನ್ನು ತೆಗೆ ದುಕೊಳ್ಳೆ ಬೇಡಿ. 
ವಯಸ್ಸಾಗುತ್ತಬಂದಂತ್ಕ, ಮೂಳೆಗಳು ಕ್ಯಾಲ್ಸಿ ಟಹಿ? ಘಾಶ್ಪರಸ್‌ ಆ. 
ಪ್ರೋಟೀನುಗಳನ್ನು ಕಳೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತ ಬರುವುದರಿಂದ, ಅವುಗಳನ್ನು ಸರಿಯಾಗಿ 
ಸರಿತೂಗಿಸುತ್ತಬಂದರೆ, ಕ್ಷುಲ್ಲಕ ಕಾರಂತ ಉಂಟಾಗುವಾಥೆ ಮೂಳೆ 
ಮುರಿತಗಳನ್ನು ತಪ್ಪಿಸಬಹುದು. ಸೋಂಕಿಗೆ ಪ್ರತಿರೋಧವೂ ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನಲ್ಲಿ 
ಕಡಿಮೆಯಾಗಿರುವುದರಿಂದ, ಶೀಘ್ರವಾಗಿ ಅದನ್ನು ಗುರುತಿಸಿ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಪಡೆಯು 
ವುದ ಆಗತ್ಯ. 

ಮುಸ್ರಿನಲ್ಲಿ ನಮಗೆ ಮಾನಸಿಕನಾಗಿ ನೆರವಾಗುವ ಸಂಗತಿಗಳೆಂದರೆ ಜೀನನದ 
ಬಗೆಗಿನ "ಉತ್ಬಾ, ಧಾರ್ಮಿಕ ಅಭಿರುಚಿ, ತತ್ತ್ವಶಾಸ್ತ್ರದಲ್ಲಿ ಆಸಕ್ತಿ, ಎದೆ 
ಗುಂದಲು ಎಡೆಗೊಡದಂಥ « ಆಶಾವಾದಿತ್ವ ಹಾಗೂ 'ಅತ್ಮಥತ್ಯಯ ಆಲೆಂ 
ಯನ್ನು ಮತ್ತು ಸಾವಿನ ಬಗೆಗಿನ ಭಯವನ್ನು ದೂರವಿರಿಸುವುದು. ವಯಸ್ಸಾ 
ದಂತೆ ಅಚ್ಚುಕಟ್ಟಿನ ಬಗ್ಗೆ ಗಮನ ಕೊಡದಿರುವುದು, ಅಡ್ಡಾದಿಡ್ಡಿಯಾಗಿ ಬಟ್ಟೆ 
3 ೨ಯಲ್ಲ. ದೈಹಿಕವಾಗಿ, ವ ಮಾನಸಿಕವಾಗಿ, “ಬೌ ಚಟ್‌ 
ನಿಮ್ಮನ್ನು ನೀವು ಕ್ಲಿ ಕ್ರಿಯಾಶೀಲರಾಗಿ ಇರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ. ಮೈಗೆಂತೋ ಮನಸ್ಸಿಗೂ 
ತೆಯ! ವ್ಯಾಯಾಮ ಅ ಅಗತ್ತ ್ಯವೆಂಬುದನ್ನು ಕುಂ. ಸಾಮಾಜಿಕವಾಗಿ 
ಬೇರ್ಪಟ್ಟು ಒಂಟಿಯಾಗಿ ದೇ ಇಗಿ ಬರುವುದು ಇಳಿವಯಸ್ಸಿನ ಇನ್ನೊಂದು 
ಸಮಸ್ಯೆ. “ರಿಯರೊಪನೆ ಬೆರೆಯುವ, ಸೇವಾಸಂಸ್ಥೆ ಗಳೊಂದಿಗೆ, Weed 
ತಂಡಗಳೊಂದಿಗೆ ಸಂಬಂಧವನ್ನಿರಿಸಿಕೊಳ್ಳುವ ಮೂಲಕ ಇದನ್ನು ದೂರ 
ಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯ. “ ವಿಜ್ಞಾ ನ, ಜೀವನನ್ನು ಮುಂದುವರಿಸಿಕೊಂಡು ಬರ 
'ಬಹುದಾದಕ್ಕೆ ತತ್ತ ಶಾಸ್ತ್ರ ಆದನ್ನು ಆಳವಾಗಿಸುತ್ತದೆ” ಎಂಬ ಹಿರಿಯ. 


೪೬ : ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಚಿಂತಕನೊಬ್ಬನ ಮಾತನ್ನು ನೆನಪಿನಲ್ಲಿ ಇಟ್ಟುಕೊಳ್ಳಿ. ಸಾವಿನ ಬಗೆಗಿನ 
ಅಸಹಜವಾದ ಭಯವೂ ಬೇಡ; ಆತ್ಮಹತ್ಯೆಯ ಆಲೋಚನೆಯೂ ಬೇಡ. 
ri ಕ್ಷಣ ಬಂದಿತೆಂದು ಹೇಳಿ, ಹ ನನ್ನ ಮನೆಯ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಬಡಿದಾಗ, 1 ಸಿದ್ದ ನಾಗಿದ್ದೆ ನೆ? ಎಂದು. ಹೇಳುತ್ತೇನೆ” ಎಂಬ 
ಶವೀಂದ್ರರ " ಗೀಶಾಂಜ ಲಿಯ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಸೂಚಿತವಾಗಿರುವ ಮನೋಧರ್ಮ 
ವನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಳ್ಳ ಬೇಕು. ವ್ಯಾಪಕ; ವಾದ ಓದಿನ ಅಭಿರುಚಿಯನ್ನುಳ್ಳೆ, 
ಬೌದ್ಧಿ ಕವಾಗಿ ಕಿ ಯೊಕೀಲನಾಗದಿವ, ೬ ಬದುಕಿನ ನಾನಾ ಮುಖಗಳಲ್ಲಿ ತೀವ್ರ 
ಕ್ರಿ ತ್ರ -ಸಾಹಿತ್ಯಗಳಿಗೆ ವತಾರು 
ಹೋಗಬಲ್ಲ ಪ್ರವೃತ್ತಿಯನ್ನು ಬೆಳೆಸಿಕೊಂಡಿರುವ ವ್ಯಕ್ತಿಗೆ ಬದುಕು ಭಾರವೆಂದು 


ಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಅಕಾಲಿಕ ಸಾವಿಗೆ ವೈದ್ಯವಿಜ್ಞಾನ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೆಂಬುದು ಸ್ಪಷ್ಟ. ಕ್ರಿ 
ವಿಂ೦೦ದ ಹೊತ್ತಿಗೆ ಜಗತ್ತಿನ ಮೂರನೇ ಒಂದು ಭಾಗದಷ್ಟು ಮಂದಿ ವೃದ್ಧರೇ 
ಆಗಿರುತ್ತಾರೆಂದು ಅಂದಾಜು ದೆ ಜರಾವಿಜ್ಞ್ಞಾ ನ ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದೆ. 
ಜರಾವಿಜ್ಞಾನಿಗಳ ಸ ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಹೆಚ್ಚುತ್ತಿದೆ. ಮುನಿ ನ್‌ ಮತ್ತಷ್ಟು ಚೈತನ್ಯ 
ವನ್ನು ತುಂಬಲು ಹೇಗೆ ಸಾಧ್ಯವಾಗಬಹುದೆಂಬುದನ್ನು ಕಂಡುಕೊಳ್ಳಿ ಲು 
ವೈದ್ಯರಾದ ನಾವು ನಮ್ಮಿಂದ ಆದಷ್ಟು ಪ್ರಯತ್ತಿಸುತ್ತಿದ್ದೇವೆ. ಜೇನ್‌ 
ಸ್ಪರ್ಲಿಂಗ್‌ ರಾಸ್‌ ಹೀಗೆನ್ನುತ್ತಾರೆ: ಮುಪ್ಪನ್ನು ನಿವಾರಿಸಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ; 
ಆದನ್ನು ನೀವು ಸಂರಕ್ಷಿಸಬಹುದು; ಆ ಅದಕ್ಕೆ ಚೈತ ನೃವನ್ನು ತುಂಬಿಸಬಹುದು.” : 
ಒಟ್ಟಿ ನಲ್ಲಿ ವೃದ್ಧಾ 'ಸ್ಯದ ಬಹುಪಾಲು ಸಮಸ್ಯೆಗಳು ದೂರಮಾಡಬಹು 
ತ್ರ 'ಮಂನೂಡಟಹುದಾನಂಧವೆ ಮುಂದಾದರೂ ವೃ ಸ ಸ್ಯದೆ 
'ಭವಿಷ್ಯ ಹೆಚ್ಚುಹೆಚ ಸಿ ಆಶಾದಾಯಕವೇ ಆಗಿ ಪರಿಣಮಿಸಲಿದೆ. ಹೀಸಾಡಿ; 
5 ಭಾರವೆ? > Re ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತರವಾಗಿ “ ಜರೆ ಭಾರವೇನೂ ಅಲ್ಲ 
ಎಂದು ಧೈರ್ಯ ವಾಗಿ ERE irs ಅಡನ್ನು ಹಿತಕರವಾಗಿ, ಆನಂದ 
ದಾಯಕನಾಗ್ನ ಉಲ್ಲಾಸಕರವಾಗಿ ಅನುಭನವನಾ ಿಗಿಸಿಕೊಳ್ಳುವುಮು ನಮ್ಮು 
ಯಲ್ಲೇ ಇದೆ. ಅಂಥ ಪ ಪ್ರಯತ್ನಕ್ಕೆ ವೈದ್ಯ ನಿಜ್ಞಾನದ, ವೈದ್ಯರ ಹೃತ್ಣೂ ವಶ 

ಬೆಂಬಲವೂ. ಇದೆ. ಮುದಿ ಮೊಗದಲ್ಲೂ ಮುಗುಳನಗೆಯನ್ನು ಅರಳಿಸುವ 
ಅನಂದ ನಮಗೆ ಸಂತೋಷದ ಹೆಮೆ ಯ ಸಂಗತಿಯಲ್ಲವೆ! 


ಸಟೆ ಟಿಂಪ ಚೀ ಡಾ| ವಿ ಇ ಅನಂತರಾವ್‌ 


» 


ತ್ಯಾಗಫೀಲ ಬಾಲಕಿ 


ಮಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧೀಜಿ ಅವರು ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯ ಚಳುವಳಿಗಾಗಿ ಜನರನ್ನು 
ಜಾಗೃತಿಗೊಳಿಸಲು ಸುಮಾರು ೪೮ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ದೇಶ ಪರ್ಯಟನೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿದು, “ ಹರಿಜನ ನಿಧಿ "ಗಾಗಿ ಹಣ ಸಂಗ್ರಹಿಸಲು ಕೇರಳದಲ್ಲಿ 


೧೯೩೪ರ ಫೆಬ್ರವರಿ ತಿಂ ಗಳ ಒಂದು ಶುಕ್ರವಾರ. ಗಾಂಧೀಜಿ ಬಡ್ಗರ ಎಂಬ 
ಗ್ರಾಮದಲ್ಲಿ ಹೆಂಗಸರ ಸಭೆಯಲ್ಲಿ ಭಾಷಣ ಮಾಡುತ್ತಾ ಈ ನಿಧಿಗಾಗಿ ನೀವೆಲ್ಲ 
ಧರಿಸಿರುವ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂದು ಮನವಿ ಮಾಡು. 
ತ್ತಿದ್ದರು. 

ಮಹಿಳೆಯರ ನಡುವೆ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ವಿವರಿಸಿದ ಸಂಗತಿಗಳು 
ಹೃದಯಕ್ಕೆ ತಗಲಿದಾಗ ಕೊಡುವುದೊ? ಬೇಡವೋ ಎಂಬ ಜಿಜ್ಞಾಸೆ ಮೂಡಿತು. 
ಆದಕೆ ಗಾಂಧೀಜಿಯ ಭಾಷಣ ಮುಗಿದೊಡನೆ ಸುಮಾರು ೧೫-೧೬ ವರ್ಷ 
ವಯಸ್ಸಾಗಿದ್ದ ಆ ಉಬ್ಬು" ಎದ್ದು, ಭಾಷಣದ ವೇದಿಕೆಯ ಮುಂಡೆ 
ಬಂದಳು. ಸೌಮ್ಯ ಮುಖದ ಆಕೆ ಕಿರು ಪು ಫ್ರಸ್ತ ಕವನ್ನು ಬಾಪೂಜಿ ಮುಂದೆ 
ಹಿಡಿದು, ಇದರಲ್ಲಿ ನಿಮ್ಮ್ಮ ಸಹಿ ಕೊಡಿ ಎಂದು ವಿನಯದಿಂದ ಕೇಳಿದಳು. 
ಮತ್ತು ತಾನಾಗಿಯೇ ತನ್ನ ಎಡಗೈನ ಚಿನ್ನದ ಬಳೆ ಕಳಚಿಕೊಟ್ಟಳು. 
ಗಾಂಧೀಜಿ, ಆಕೆಯ ಪುಸ್ತಕದಲ್ಲಿ ಸಹಿಮಾಡಿ ಮುಗಿಸುವಷ್ಟರಲ್ಲೆ ತನ್ನ ಬಲಗೈನ 
ಲಿದ ಚಿನ್ನದ ಬಳೆಯನ್ನು ತಿಗೆದುಕೊಟ್ಟ ಳು.ಇದನ್ನು ನಿರೀಕ್ರಿಸದಿದ್ದ ಮಹಾತ್ಮರು 
ಏನಮ್ಮ) ನೀನು ಒಂದೇ ಬಳೆ ಕೊಟ್ಟಿ ದ ರೂ ಸಹಿ 'ಮಾಡಿಕೊಡುತ್ತಿ ದೆ. ಸ 
ಬಳೆ ಕೊಡಜೇ ಕಾಗಿರಲಿಲ್ಲ” ಎನ್ನುತ್ತಿ ದ್ದ ಂತೆಯೇ ಆ ಬಾಲಕಿ, ತನ್ನ ಕೊರಳಿ 
ನಲ್ಲಿದ್ದ ಚಿನ್ನದ ಸರವನ್ನೂ ತೆಗೆದು. ಅರ್ನಿಸಿ ಎಲ್ಲರನ್ನು ಚಿಕಿತಗೊಳಿಸಿದಳು 


ಎ ಚ್ಮ 
ಇ 


ಏನಮ್ಮ ಇದನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 'ಚಾಡುತ್ತಿ ದ್ರಿ ಯಾ ನಿಮ್ಮ ಮನೆಯವರ ಅನುಮತಿ 


ಪಡೆದಿದ್ದಿ ಯಾ? ನೊಡು ಬೆರಗಾದ ಗಾಂಧೀಜಿ ಕೇಳುತಿ ದ್ವಂತೆಯೇ ಆಕೆ 


pad 4 


ಉತ್ತ ರವನ್ನೆ ನೊ ಹೇಳದೆ ತನ್ನ ಕಿನಿಯಲ್ಲಿದ್ದ ಬಂಗಾರದ ಓಲಗ ಕಳಚಲು 


RA ಇಂಧೀಜಿ ಆಕೆಯ ಕೈಹಿಡಿದು ಹತ್ತಿರ ಎಳೆದುಕೊಂಡು 
“ ಏನನ್ಮು ನೀನಾರು? ಹೆಸರೇನು?” ಎಂದು ಕೇಳಿದರು. ಆಕೆ “ ನನ್ನ ಹೆಸರು 
ಕೌಮುದಿ » ಎಂದಳು. 


(ಗಾಂಧಿ ಗೆ.೦ಥೆದ ಆಧಾರ.) 


3 ಪ್ರಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಆಗೆ ಗಾಂಧೀಜಿ ಏನಮ್ಮ ನನ್ನ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ ಉತ್ತ ರಿಸಲೆ ಇಲ್ಲ ಎಂದು ಹೇಳಿ 
“ ಈಗ ನೀನೇನೂ ಆ. 10 ದಾನ ಮಾಡಿದ್ದೀಯ. ಆದರೆ ಇನ್ನು ಮುಂದೆ 
ಎಂದೂ ಒಡವೆಗಳನ್ನು ಧರಿಸುವುದಿಲ್ಲವೆಂದು ವಾಗ್ದಾನ ಮಾಡಬೇಕು. > ಎಂದು: 
ಹೇಳಿದರು. 

ಬಾಯಿನಲ್ಲೇನೂ ಹೇಳದ ಕ*ಮುದಿಯ್ಕು, ಅವರ ಸಲಹೆಗೆ “ ಒಪ್ಪಿಗೆ 4 
ಎಂಬಂತೆ ತಲೆಯಾಡಿಸಿದಳು. 

ಕೇರಳ ಪ್ರವಾಸ ಮುಗಿಸಿ ಗಾಂಧೀಜಿ ನೆರೆ ರಾಜ್ಯಗಳಿಗೆ ಹೊರಡುವ ಮುನ್ನ 
ಅವರಿಗೆ ಬೀಳ್ಕೊ (ಡುವಾಗ ಉಪಸ್ಥಿ ತಳಾಗಿದ್ದ ಕಿವ ುದಿಯನ್ನು ಈಗೇನೋ 
ಸಿದ್ದ ಆಭರಣಗಳನ್ನು ನೀಡಿಬಿಟ್ಟಿ, , ಎಷ್ಟಾ ದರೂ ನೀನು ಹೆಣ್ಣು.” ' ಮುಂದೆ 
ಮದುವೆಯಾಗಲೆಜೇಕು. ಆಭರಣ ಧರಿಸದವಳನ್ನು ವಿವಾ ಹವಾಗಲು ವರನಾಗು 
ವವನು ವಿರೋಧಿಸಿದಕೆ ಏನು ಮಾಡುವಿ ಹೇಳು? ನಾನು “ಹರಿಜನ? 
ಪತ್ರಿಕೆಗೆ ನಿನ್ನ ತ್ಯಾಗ ಕುರಿತು ಲೇಖನ ಬರೆದಿದ್ದೇನೆ. ಅಗತ್ಯವಾದರೆ ಬದ 
ಲಾಯಿಸುತ್ತೇನೆ ನಂಧಥು, 

ಆಗ ಆಕೆ ಒಡ ನ ಭೇಬುವವತಲ್ಟ. ಕೈಹಿಡಿಯದೆ, ಆಭರಣ ಧರಿಸಲು 
ಕಡ್ಡಾಯ ಮಾಡದವನ ಕರಸಿಡಿದೇನು ಎಂದು ನುಡಿದಾಗ, ಬಾಪೂಜಿ 
« ನಿನ್ನ ದು ಆದರ್ಶಮಯ ದೃಷ್ಟಿ. ಅನುಕರಣೀಯ ” ಎಂದು ಉದ್ಗಾರಮಾಡಿ 
ದರು. “ಅಲ್ಲದೆ ಹೋದ ಕಡೆಗಳಲ್ಲಲ್ಲಾ ಕೌಮುದಿಯ ತ್ಯಾಗ ಹಾಗೂ. ಸಂಕಲ್ಪ 
ಗಳನ್ನು ಪ್ರಸಾರಮಾಡಿ ಡಿದ್ದಲ್ಲದೆ, ಹರಿಜನರ ಕೇಮತ ಗಿ ಕ ಮುದಿ ಒಡ 
ತ್ಯಾಗವನ್ನು ತ ತಮ್ಮ ದಿನಜರಿಯಲ್ಲಿ ಬರೆದಿಟ್ಟಿದ್ದಾರೆ. 


ಹ. ಲ. ಶ್ರೀಕಂ ಶೆ ಮೂರ್ತಿ 


ಮಾನವನು ಪರಮಾತ್ಮನನ್ನು ಮರೆತು ಭೌತಿಕ ಸುಖದ ಬಿನು ಹತಿ ಹೋಗುವದೆ 
ಠಿ೦ದಲೇ ಆತನ ದೇಹಕ್ಕೆ ರೋಗರುಜಿನಗಳು, ಅಂಟಿಕೊಳ್ಳು ತ್ತವೆ. 
೨ _ಗುರುನಾನಕ 
ಗ ೧೮ ಡಿಂ ಗಾ 
ನ್ಯಾ ಯನೀತಿಗಳಿಲ್ಲದ ಶಕ್ತಿಯಿಂದ ಯಾನ ಪುರುಷಾರ್ಥವೂ ಸಿದಿ ಸದು. ಅದರಿಂದ 
ಆತ್ಮನಾಶನಾಗುವುದು: ಇ 


_.-ಹೋರೇಸ್‌ 


ವಾದ್ಯ ಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಣೆ 


ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಮೂರುಸಾವಿರ ಭಾಷೆಗಳಿನೆಯೆಂದು ಅಂದಾಜು 
ಮಾಡಲಾಗಿದೆ. ಭಾಷೆಯೆಂದಕೂಡಲೇ ಅದರ ಶಬ್ದ ರೂಪಗಳು ನಮ್ಮ ಗಮನಕ್ಕೆ 
ಬರುತ್ತವೆ. ಭಾಷೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು ಆರ್ಥಸಹಿ ತ ಶಬ್ದಕ್ಕೆ ಚಾಕ್ಷುಷ ಮತ್ತು 
ಶಾಬ್ದಿಕವೆಂದು ಎರಡು. ರೂಪಕಗಳಿವೆ. ಇನು ಭಾಷೆಯನ್ನು ಸಂಕೇತಿಸುತ್ತವೆ. 
ವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಮನಸ್ಸಿ ನಲ್ಲಿ ಮೂಡಿದ ಭಾವನೆಗಳು ಆಲೋಚನೆಗಳು ಬರನಣಿಯ 
ಮೂಲಕ ವ DA ವಾಗಬಹುದು ಅಥವಾ ಶಬ್ದದ ಮೂಲಕ ಎ ವ್ಯಕ್ತ ಕ.ವಾಗಬಹುದು. 
ಒಂದು ಶಬ್ದ ಅಥವಾ ಸದಕ್ಕೆ ಅರ್ಥ ಇಂಥದ್ದೆ ಂದು ನಿಯೋಜಿತವಾಗಿರುವುದ 
ರಿಂದ ಒಂದು FR ಆಲೋಚನೆಗಳ ವಿನಿಮಯ ಭಾಷೆಯ 
ಮೂಲಕ ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಲಿಪಿಸಹಿತ, ಲಿನಿರಹಿತ ಭಾಷೆಗಳ ಜೊತೆಗೆ ಸಂಕೇತ 
ಭಾಷೆಗಳೂ ಇವೆಯೆಂಬ ವಿಚಾರ ಕುತೂಹಲಕರವಾದುದು. ಸಂಕೇತ 
ಭಾಷೆಗಳು ಎಂದ ಕೂಡಲೇ ನಮಗೆ ಕಿವುಡು ಮೂಕರ ಭಾಷೆ ನೆನನಿಗೆ ಬರ 
ಬಹುದು. ಸಂಗೀತ ಮತ್ತು ನೃತ್ಯಗಳು ಭಾನಲಹೆರಿಯ ಸಂಕೇತಗಳೇ ಆದ್ದರಿಂದ 
ಅವು ಆಲೋಚನೆಯ ಭಾವ ನಯ ಸಮರ್ಥಮಾಧ್ಯಮವಾಗಿ ವ್ಯ ಕ್ರಗೊಳ್ಳು 3 ವೆ. 

ಆಫ್ರಿಕ, ಪೆಸಿಫಿಕ್‌, ಮಧ್ಯ ಮತ್ತು ದಕ್ಷಿಣ ME ತವು ಬುಡಕಟ್ಟು 
ಜನರಲ್ಲಿ ಆಡುಭಾಷಿಗಳಿನೆ. 2 ಆಡು ಭಾ ಗಳಲ್ಲಿ ಸ ಸಂವಹನಕ್ರಿಯೆ ಎಷ್ಟೊ ಡೆ 

ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿಯಾಗಿ ಅಭಿನ್ನ ಕ್ತಗೊಳ್ಳುತ್ತದೆಯೋ, ಅಸ್ಟೇ ಪ್ರಭಾವಶಾಲಿ 
ಯ್‌ ರಾಗಿ ವಾದ್ಯಗಳ ಮ ಸ ಸಂಕೇತ, ಸಂಭಾಷಣೆಗಳು ನಡೆಯುತ್ತ ವೆಂಬ 
ಸಂಗತಿ ಆಶ್ಚ ರ್ಯಕರವಾಮುದು! ಸಂಕೇತಗಳನ್ನು ಸೂಚಿಸಲು ಸಂಭಾಷಣೆ 


ಗಳನ್ನು ನಡೆಸಲು ಈ ಜನರು ಸಿಳ್ಳು, ಕೊಳಲು, ಕೊಂಬು, ಡ್ರಂ (ತಮಟೆ 
ನಗಾರಿ, ಡೋಲು), ಜಾಗಟಿ, ಬಟ್ಟಲುಗಂಟೈ ಕ್ಸೈಲೊಫೋನ್‌ ಮುಂತಾದ 
ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಸಾ ಸತ್ತೆ ಇದ್ಯ ಗಳಿಂದ ಹೊರಡುವ 
ನಾದವು ಮಾತಿಗೆ ಮೀರಿದ ಬ ತೀತಿಯನ್ನು ಸ ಕೊಡುತ್ತ ಯಾದ್ದೆ 
ರಿಂದ ಸಂಕೇತ, ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ವ ದ್ಯಗಳ ಮಲಕ ಆ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ 3 ಸುವ ಒಂದು 
ಮಾಧ್ಯವ ಮನನ್ನು ವ್ಯಾವಹಾರಿಕ ಪಿನಯೋಗಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿನ ಜನರು ಬಳಸಿಕೊಂಡಿ 


ದ್ದಾ ಕೆ ಮಜಾಟಿಕೊ ಇಂಡಿಯನ್ನರು ಮತ್ತು ಲ-ಗೊಮೆರ ಜನರು ಸಿಳ್ಳನ್ನು 
ಜಬೊ ಭಾಷೆಯನ್ನಾಡುವ ಜಕರ: ಡ್ರಂ ಮತ್ತು ಗನ್ನು ಬುರುಂಡಿ 
ಜೆಟ್ಟಿಗುಡ್ಡಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿ ಸುತ್ತಿರುವ ಜನರು ನಗಾರಿಯನ್ನು ಫಿಜಿ ದ್ವೀ ಸವಾಸಿ 


೫: ಪುಸ್ತ ಕೆ ಪ್ರ ಪಂಚೆ 


ಗಳು ತಮಟಿಯನ್ನು, ಉತ್ತ ರಬರ್ಮದ ಚಿನ್ನರು ಕ್ಲೆ ಶ್ಸಲೊಫೋನನ್ನು ಬಳಸಿ 
ದಕ್ಕಿ. ' 'ಎಫಿಕ್‌ ಜನಹ ಜಾಗಟೆಯನ್ನು 'ಬಳಿಸುವಕೆಂದು ತಿಳಿದುಬಂದಿದೆ. 
ಅಮೆರಿಕನ್‌ ಇಂಡಿಯನ್ನ! ರಲ್ಲಿ ಕೆಲವರು ತಮ್ಮ ಗುಪ್ತವ್ಯ ವಹಾರವ ನ್ನು ಸಂಕೇತಿ 
ಸಲು, ಬಾಯಿಂದ ನಿವಿಧಾಕೃತ ತಿಯ ಧೂಮವನ್ನು ಗ ಉಂಟು. ಚು 
ವಿವಿಧ ವಾದ್ಯ ಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ಮತ್ತು “ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸು 
ಜನರನ್ನು ನ ಆದ್ದಯನ ಮಾಡಿರುವವರ ಸೈಕಿ ಕೋನನ್‌, ಕ್ಲಾಸೆ 
ಸಿಳ್ಳು ಮಾತು), ಹೆರ್‌ಜೊಗ್‌ (ಡ್ರಂ), ಸಿಮ್ಮ] ನ್ಸ್‌ (ಜಾಗಟಿ), ಮುಖ್ಯರಾಗಿ 
ದ್ವಾರಿ 

ಮೆಕ್ಸಿ ಕೊ ದೇಶದ ಒಕ್ಸಾ ಪ್ರ ರಾಜ್ಯ ದಲ್ಲಿನ ಬೆ ಟ್ವಗುಡ್ಡ ಗಳಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ರುವ 
ಮಜಾಟಿಕೊ-ಇಂಡಿಯನ್ನ. ಕು ಸಿ ಲ ಮೂಲಕ “ನಡೆಸುವ "ಭಾಷಾವ್ಯವಹಾರ 
ವಿಶಿಷ್ಟವಾದುದು. ಬಾಯಿ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ಒಂದು ಪದವನ್ನು ಹೇಳ 
ಬಹುದೋ ಅದನ್ನೇ ಆ ಜನರು ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕ ತಿಳಿಸುತ್ತಾರೆ. ಇವರ 
ಸಿಳ್ಳುಗಳು ತ ಒಪ್ಪಂದದಂತೆ ಪರಿಮಿತ ಅರ್ಥನು3ಲ್ಯ ವನ್ನ 


ಬಿಂಬಿಸುವ ಸಂಕೇತಗಳಾಗಿವೆ. ಡ್‌ ಮಾರ್ಬನೆಜ್‌ ಎಂಬುವನು ತನ್ನ 


ಗುಡಿಸಿಲಿನ ಮುಂದೆ ನಿಂತಿದ್ದಾಗ್ರ ಮಾರುಕಟ್ಟಿಗೆ ದವಸವನ್ನು ಒಯ್ಯುತ್ತಿದ್ದ 
ವ್ಯಾಪಾರಿಯೊಬ್ಬನೆನ್ನು ಕಂಡು ತಕ್ಷಣವೇ ಸಿಳ್ಳು ಹಾಕಿದನು. ಇದನ್ನು ಕೇಳಿದ 
ವ್ಯಾಪಾರಿ ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕವೇ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯಿಸಿದ. ಸ್ವಲ್ಪ ಹೊತ್ತು ಇವರಿಬ್ಬರ 
ಸಂವಾದ ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕವೇ ನಡೆದ ಅನಂತರ, ಪರಸ್ಪರ ಇಬ್ಬರೂ ಒಂದು 
ಒಪ ಂದಕ್ಕೆ ಬಂದರೋ ಎನ್ನುವಂತೆ ನ್ಯಾಫಾರಿ ಮಾರ್ಬನೆಜ್‌ನ ಗುಡಿಸಿಲಿನ 
ಮುಂದೆ ತನ್ನ ಸರಕನ್ನು ಹಾಕಿದನು. ಮಾರ್ಟನೆಜ್‌ ಹೊರೆಯನ್ನು ನೋಡಿ 
ಗುಡಿಸಿಲಿನ ಒಳಗೆ ಹೋಗಿ ಹಣವನ್ನು ತಂದು ್ಯಾಪಾರಿಗೆ ಕೊಟ್ಟನು. 
ಹೆಣವನ್ನು ಪ ದವಾ ್ಯಾಪಾರಿ ಹೊರಟುಹೋದನ ರು. ಈ ವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಇಬ್ಬರೂ 
ಯೂ ಕೂಡ ಆಡಲಿಲ್ಲ. ಆದರೂ ಅವರಿಬ್ಬ ರೂ 
ಬೆಲೆಯನ್ನು ಕುರಿತು ಇಬ್ಬರಿಗೂ VON 
ಸ ಬಂದರು. ಅನಂತರ ಕೊಳ ರ 
ಸಿ ಕವೇ ನಡೆಯಿತು (ಕೋವನ ೯, ೧೯೪೮). 

ಹ ಸ್‌ ವ್ಯಕ್ತಿ ದೂರದಲ್ಲಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಹರತ ತಪ್ಪಲಿನ 
ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲಸ ಮಾ ಡುತ್ತಿದ್ದರೆ ಮಾತ್ರ ಮಜಾಹಿಕೊ ಜನರು ಸಿಳ್ಳಿನ 


ಈ 
ಸಂಭಾಷಿಸಿದರು. ದವಸ 
ನ) 


ವಾಗುನಂತೆ ಒಂದ ಭೆ 
ರ 
ಮೂಲ 


ಮೂಲಕ ಸ ಸಂಭಾಷಿಸುವರು. ಆಂಗಡಿಯಲ್ಲಿ ಒಂಟಿಯಾಗಿ ಕೆಲಸಮಾಡು. 


ವಾದ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಣೆ ೨೧ 


ತ್ತಿರುವ ಹಳ್ಳಿಯ ಚಮ್ಮಾರನು, ತನ್ನೊಡನೆ ಹರಟಿಹೊಡೆಯಲು ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ 
ಬೇಕೆನಿಸಿದಾಗ, ತನ್ನ ಪರಿಚಿತರನ್ನು ಸಿಳ್ಳಿ ನ ಮೂಲಕ ಕರೆಯುತ್ತಾನೆ. 
ಸ್ನೇಹಿತನ ಗುಡಿಸಿಲಿಗೆ ಭೇಟ ನೀಡುವ ಉದ್ದೇಶದಿಂದ ಬಂದ ವ್ಯಕ್ತಿಯೊಬ್ಬ, 
ಸ್ನೇಹಿತನ ಹೆಸರನ್ನು ಬಾಯಿ ಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಕೂಗಿ ಕರೆಯುವ ಬದಲು 
ಸಿಳ್ಳು ಹಾಕುವನು. ಸ್ನೇಹಿತ ಗುಡಿಸಿಲಿನ ಒಳಗಿದ್ದರೆ ತಕ್ಷಣ ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕ 
ಒಳಗೆ ಬರಲು ತಿಳಿಸುವನು ಅಥವಾ ತಾನಾಗಿಯೇ ಹೊರ ಬಂದು ಸ್ಟಾಗತಿ 
ಸುವನು. ಬಯಲು ಪ್ರದೇಶದ ದನಗಾಹಿಯೊಬ್ಬ ಆಗುಂತಕರನ್ನು ಕಂಡಾಗ 
ತಕ್ಷಣವೇ ತನ್ನ ಬುಡಕಟ್ಟಿನ ಜನರಿಗೆ ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕ ಸೂಚಕೆ ನೀಡುವನು. 
ಆ ಕ್ಷಣವೇ ಹೊಲಗಳಲ್ಲಿ ದುಡಿಯುತ್ತಿರುವ ಹಾಗೂ ಗುಡಿಸಿಲಲ್ಲಿರುವ ಗಂಡು 
ಹೆಣ್ಣುಗಳು ಜಾಗರೂಕರಾಗುವರು. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಗಂಡಸರು ಮತ್ತು 
ಮಕ್ಕಳು ಮಾತ್ರ ಸಿಳ್ಳಿನ ಮೂಲಕ ಸೆಂಭಾಷಿಸುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು ಪ್ರಣಯಿಗಳು 
ಗುಸ್ನವಾಗಿ ಸಿಳುಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಭಾಷಣೆ ನಡೆಸುವರು. ತಮ್ಮ ತಾಯಿಯ 
ಮಕ್ಕಳು ಸಿಳ್ಳಿನಮೂಲಕನೇ ಉತ್ತರಕೊಡುವರು. ಸಿಳ್ಳು 
ಶೈಗೆ ಒಂದೇ ಉತ್ತರವನ್ನು ಒಳಗೊಂಡಿರುವಂಥವನು. 
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ಲ್ಲಿ ಸಂದಿಗ್ಧತೆ ತಲೆದೋರುವುದುಂಟು. 
ೌ ಕ ಭಾಷೆಯಾಗಿರುವುದು. 
ಧ್ವನಿಮಾಗಳಿವೆ. ಆದರೆ 
ಲವು ಸಾರಿ ಗುರುತಿಸಲು 
ನ್ಹಾರ್ಥ ತಲೆದೋರುವುಮುಂಟು. ಅಂಕಿತ ನಾಮ 
ಬಾಯಿಮಾತಿನಲ್ಲಿರುವ 
ಯು ಕಾಣಬಹುದು. ಈ ಎರಡು 
ಯಾಕರದ ಮೇಲೆ ಮುಖ್ಯ ಪದ 
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ಬಲಾಘಾತ ಬೀಳುತ್ತದೆ. ಸಿಳ್ಳು ಮಾತಿನ ಧ್ವನಿಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ಓಷ್ಕ್ಯ 
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ಆ 
ಡಿಸಬಲ್ಲರು. ಇವರು ಮುಖ್ಯವಾಗಿ 
ಮರದ ಆಥವಾ ಸೀಳುಡ್ರಂ ಮತ್ತು ಚರ್ಮುಹೊದಿಕೆಯನ್ನು ಹೊಂದಿರುವ 


೨೨ » ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಡ್ರಂಗಳನ್ನು ಬಳಸುವರು. : ಈ ಎರಡು ಬಗೆಯ ವಾದ್ಯಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಲು 
ನುರಿತ ನಿಯೋಜಿತರಾದ ವಾದಕರಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಹಳ್ಳಿಯ 
ಮುಖಂಡ ಮುಖ್ಯವಾದಕ. “ಇವನ ಗುಡಿಸಿಲಿನ ಒಂದು ಪಕ್ಕಕ್ಕೆ ಡ್ರಂಗಳನ್ನು 
ಬಾರಿಸಲು ಅನುಕೂಲಕರವಾಗಿರುವಂತೆ ಹಗ್ಗಕ್ಕೆ ಬಿಗಿದು ಕಟ್ಟಿರುತ್ತಾರೆ. ಕೆಲವು 
ಡ್ರಮ್ಮುಗಳು ಎಂಟು ಅಡಿ ಉದ್ದವಿರುವುದೂ ಉಂಟು. ಇವುಗಳನ್ನು ಬಾರಿಸಲು 
ಅವುಗಳ ಪಕ್ಕದಲ್ಲಿ ಬೊಂಬು ಅಥವಾ ಚಿಕ್ಕಚಿಕ್ಕ ಕಲ್ಲುಗಳಿಂದ ಒಂದು ಚಿಕ್ಕ 
ವೇದಿಕೆಯನ್ನು ನಿರ್ಮಿಸಿರುತ್ತಾರೆ. ಮುಖಂಡನು ಇದರ ಮೇಲೆ ನಿಂತುಕೊಂಡು 
ಸಭೆಯನ್ನು ಕರೆಯಲು, ಅಪ್ಪಣೆಕೊಡಲು, ಮುಕ್ತಾಯ ಮಾಡಲು ಉದ್ದ 
ವಾಗಿ ತೂಕವಾಗಿರುವ ಎರಡು ಕಡ್ಡಿಗಳಿಂದ ಡ್ರಮ್ಮನ್ನು ವಿವಿಧ ಗತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಬಾರಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಸೂಚನೆಗಳನ್ನು ನೀಡುವನು. ಆಪಾಯದ ಸುಳುಹು 
ಕಂಡು ಬಂದರೆ ಡ್ರಮ್ಮನ್ನು ಮೂರು ಸಾರಿ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಬಾರಿಸಿ, ಬುಡಕಟ್ಟಿನ 
ಜನರು ನಿಶ್ಶಬ್ದವಾಗಿ ಎಚ್ಚರಿಕೆಯಿಂದ ಇರಲು ಸೂಚನೆ ನೀಡುತ್ತಾನೆ. ಬಾಯಿ 
ಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಯಾವ ವಿಚಾರವನ್ನು ಅವನು ವ್ಯಕ್ತಪಡಿಸುವುದಿಲ್ಲ. 

ಬುಡಕಟ್ಟಿನ ಮುಖಂಡನಿಗೆ ಜಯವಾದಾಗ್ಯ ಉತ್ತಮ ಬೇಟಿ ದೊರಕಿದಾಗ 
ಅಥವಾ ಯಾವುದಾದರೂ ಸಂತೋಷದ ಸುದ್ದಿ ತಿಳಿದಾಗ ನ್ನ ತ್ಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ 
ಏರ್ಪಡುತ್ತದೆ. ಈ ನೃತ್ಯಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕೆಂದೇ ಮೀಸಲಾದ ಡ್ರಂ ಇರುತ್ತದೆ. 


ಇದು ಡೋಲನ್ನು ಹೋಲುತ್ತದೆ. ಗಾತ್ರದಲ್ಲಿ ಸಣ್ಣದಿರುವ ಇದನ್ನು ಬಾರಿಸುವ 


ಹೊಣೆ ಮುಖಂಡನದು. ವಾದ್ಯದ ಸದ್ದಿಗನುಗುಣವಾಗಿ ನೃತ್ಯಗಾಕಿಯರು 
ನರ್ತನವನ್ನು ಮಾಡುವರು. ಈ ನೃತ್ಯಕಾರ್ಯಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ಹಾಡುಗಾರಿಕೆ 


ಇರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೇವಲ ವಾದ್ಯಗಳ ಬಡಿತ ; ಬಡಿತಕ್ಕೆ ತಕ್ಕ ಕುಣಿತ ಮಾತ್ರ. 
ಆಫ್ರಿಕದ ಲೋಕೆಲೆ ಎನ್ನುವ ಬುಡಕಟ್ಟಿನ ಜನರು ತಮ್ಮ ಅಭಿಪ್ರಾಯ 
೨ ಎ ಫೆ ಪಾಳೆ ಎಫ ಷ್‌ ಇ ೨ 
ಜನಗಳನ್ನು ಡೋಲು ವಾದ್ಯದ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ರೂಪದಲ್ಲಿ ತಿಳಿಸು 
ತ್ತಾರೆ. ಅನರ ಆಡುಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಚಂದ್ರ ಮತ್ತು ಹುಂಜ ಎಂಬ ಪದಗಳು 
ಮ ಎಳ್ಳ ಘಾ “ತೆ ಅಲೆ 
ಗದ ತಾಜಕ್ರಮಗಳನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಈ ಪದಗಳನ್ನು ವಾದದ ಮೂಲಕ 
ಸಂಕೇತಿಸುವಾಗ, " ಚಂದ್ರ ಭೂಮಿಯ ಕಡೆಗೆ ನೋಡುತ್ತಿದಾನೆ? ಮತ್ತು 
ಓ ದ್ರಿ ಲ ಗ್‌ ತ್ತ 
pe ಚಿಕ್ಕದು ಕಿಯೊ ಕಿಯೊ ಎನ್ನುತ್ತದೆ? ಎಂಬುದಾಗಿ ಸುಲಭವಾಗಿ 
ಗುರುತಿಸಬಹುದಾದ ವಾಕ್ಸರಣಿಯಲ್ಲಿ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. (ಕ್ಯಾರಿಂಗ್‌ಟನ್‌ ೧೯೪೯) 
ಸಾ ಗಾ ಈ ಸಂಕೇತ ಆಡುಮಾತಿನ ಮೂಲಕ ಹೇಳುವುದಕ್ತಿಂತಲೂ 
ಇಲಿ 
ಹೆಚ್ಚು ಸಮುಯವನ್ನು ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳುತ್ತದೆ. ಕಾಮೆರೂನ ಪ್ರದೇಶದ ದುಅಲ 


ವಾದ್ಯ ಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಣೆ ೨ಿತ್ಲಿ 


ಜನರಲ್ಲಿ, ವ್ಯಕ್ತಿ ತನ್ನ ಹೆಂಡತಿಗೆ " ನನಗೆ ಹಸಿವಾಗಿಜಿ? ಎಂಬ ವಿಷಯವನು 
ತಿಳಿಸಲು ಆಡುಮಾತಿನಲ್ಲಿ ಮೂರು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಳಸಿದರೆ, ಹೊಲದ ಕತೆ 
ಯಿಂದ ನಗಾರಿ ಹೊಡೆದು ತಿಳಿಸಲು ಹದಿನೇಳು ಅಕ್ಷರಗಳನ್ನು ಬಳಸಬೇಕಾಗು 
ತ್ತದೆ. (ನೇಕ). ಕ 
ವಾದ್ಯಗಳ ಮೂಲಕ ಸಂಕೇತ ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಣೆಗಳನ್ನು ನಡೆಸುವ ಜನಕ 
ಆಡುಭಾಷೆಗಳು ಹೆಚ್ಚಾಗಿ ತಾನಾತ್ಮಕ ಭಾಷೆಗಳು. ತಾನಪ್ರಧಾನ ಭಾಷೆಗಳು 
ಒಂದೇ ವಿಧವಾದ ಅನನ್ಯ ಸಂಬಂಧವುಳ್ಳ ತಾನ ಸಂಬಂಧಿತ ನಮೂನೆಗಳನ್ನು 
ಹೊಂದಿರುವ ಅನೇ ಪದಗಳನ್ನು ಆಕ್ಷರಗಳ ನ್ನು ಹೊಂದಿವೆ. ಆದುದರಿಂದ 
ಭಾಷಾವ್ಯವಹಾರದಲ್ಲಿ ಬಾನಿನ ಆ ಸಮಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಸ ಸಂದಿಗೃ ಕ ಭಾ 
ಯನ್ನಾಡ ಡುವ ಸನ್ನಿವೇಶ, ಸಂದರ್ಭ ಗಳ ನ್ನು ಕೆ ಪರಿಹರಿಸಿಕೊಳ್ಳಿ ಎ. 
ತ್ತದೆ. ಮತ್ತೊಂದು ಪರಿಹಾರವೆಂದರೆ ಟಿ ಗಳ ಬದಲು ಸದಸ ರಳು 
ಜೋಡಿಸಿ ಹೇಳಬೇಕಾಗುತ್ತದೆ. 
ವಾದ್ಯ ಗಳ ಮೂಲಕ ಭಾಷಾವ್ಯವಹಾರವನ ನ್ನು ನಿರ್ವಹಿಸುವ ಜನರಲ್ಲಿ, ಈ 
ನಾಧ್ಯಮು ಒಂದು ವ್ಯವಸ್ಥೆಯಾಗಿ ಪ ಸಾಮಾಜಿಕ ಪರ್ಯಾ 
ಲೋಚನೆಯಿಂದ ಉಗಮಗೊಂಡಿರುವ ಈ ವ್ಯವಸ್ಥೆಗಳು ತಾಂತ್ರಿಕವಾಗಿವೆ 
ಹಾಗೂ ಕಲಾತ್ಮಕವಾಗಿವೆ. ಬುಡಕಟ್ಟಿನ J ತಮ, ಅಭಿಪಾ ರಯುಗಳನ್ನು 
ವಾದ್ಯಗಳ ಮೂಲ ಕ್ರ ಸಂಕೇತಿಸುವ ರೀತಿ ಮತ್ತು ಸಂಭಾಷಿಸುವ ಕ್ರಮಗಳ 
ಒಂದು ಆ ಯನ ಬಹಳ ಸ್ವಾ ರಸ್ಯ ಕರವಾದುದು. ಪಾಶ್ಚಾತ್ಯ ತ್ಯ ನಾಗರಿಕತೆಯ 
ಪ್ರಭಾವದಿಂದ ನಗರಿ ಕರಣದಿಂದ "ಈ ಜನರ ಸಂಕೇತ ಸ ಸಂಭಾಷಣಾ 
ವ ನಿಧಾನವಾಗಿ ಕಣ್ಮ! ರೆಯಾಗುತ್ತಿದೆ. ಆವು ನಶಿಸುವ ಮುನ್ನ ಅವುಗಳ 
ಗ್ರಹಣೆ, ಅಧ್ಯ ಯನಕ ಇರ್ಯಗಳು ತ್ರ ರಿತವಾಗಿ ನಡೆಯದಿದ್ದಲ್ಲಿ, ಅದೊಂದು 
ಐತಿಹಾಸಿಕ ಕುತೂಕಲವಾಗಿ ಉಳಿಯಬಹುದು ಅಷ್ಟೆ. 


ಮೊದಲು ನಾವು ನಮ್ಮ ಗುಣಗಳಿಂದ ದೆಸವರಾಗೊ1ಣ. ನಂತರ ಇತರರನ್ನು 
ದೇವ ರನ್ನಾ ಗಿ ಮಾಡಲು ಪ್ರ ಯತ್ತಿ ಸೋಣ. 
ಒನಿನೇಕಾನಂದ: 


ಮಂದಬುದ್ಧಿ 


ಸಾಮಾನ್ಯ ವಾಗಿ ಜನರು "ಮಂದಬುದ್ಧಿ `ಯನ್ನು ಒಂದು ರೋಗವೆಂದೇ 


ಪರಿಗಣಿಸಿ ಸಚ ಕಿತ್ತೆ ಗಾಗಿ ಊರೂರು ತಿರುಗುತ್ತಿ ರ್‌ ರೆ. ಮಂದಬದ್ಧಿ ಯು 
ಶರೀರದ ಒಂದು ಅಸಾಮಾನ್ಯ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿ ಎಂದು ತಿಳಿಯಬೇಕು. 

ನಮ್ಮ ಕೈಯ ಐದು ಬೆರಳುಗಳೂ ಹೇಗೆ ಒಂದೇ ಸಮನಿರುವುದಿಲ್ಲವೋ 
ಅದೇ ರೀತಿ ಎಲ್ಲ ಜನರೂ ಒಂದೇ ರೀತಿಯಿರುವುದಿಲ್ಲ. ಕೆಲವರು ಹೆಚ್ಚು 
ಚುರುಕಾಗಿದ್ದರು ಮತ್ತೆ ಕೆಲನರು ಕಡಿನೆ ಚುರುಕಾಗಿರುತ್ತಾರೆ. ಸಾಮಾನ್ಯ 


ಜನರಿಗಿಂತ, ಕಲಿತುಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಅರ್ಥಮಾಡಿ ಕೊಳ್ಳುವಲ್ಲಿ ಯಾರ ಶ 4 ಕಡಿಮೆ ' 


ಇರುತ್ತದೋ ಅವರನ್ನು * ಮಂದಬುದ್ಧಿ' ಯವರು pe ಆೀಳಲಾಗುತ್ತ 
ಜನ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಇವರನ್ನು "ಮಡ್ಡಿ ಗಳು? "ದಡ್ಡರು? ಇತ್ಯಾದಿ ಹೆಸರು 
ಗಳಿಂದ  ಡಕ್ಕಿರುತ್ತಾಛ 

ಸುಮಾರು ಶೇಕಡಾ ೨ ರಿಂದ ೩ರಷ್ಟು ಮಂದಬುದ್ಧಿಯವರಿರುತ್ತಾಕೆ. 
ಆದರೆ ಈ ೨-೨೩ರಲ್ಲಿ ಒಬ್ಳಾ ತನ ಬುದ್ಧಿ ತುಂಬಾ ಕಡಿಮೆ ಇರುವ ಸಂಭವವೂ 
ಹೆಚ್ಚು. 


ಮಂದಬುದ್ಧಿಯವರನ್ನು ಗುರುತಿಸುವುದು 
ಮಂದಬದ್ದಿಯ ಮಕ್ಕ ಳು ಶಾರೀರಕ ದೃ ಸ್ಟ ಯಿಂದಲೂ ಉಳಿದ ಮಕ್ತ ಳಿಗಿಂಥ 


ಭಿನ್ನವಾಗಿಯೇ ಕಾಣುತ್ತಾರೆ. ಮಾತನಾಡುವುದರಲ್ಲಿ ತೊಂದರ, ಊಟ ' 
ಮಾಡುವುದು, ಕುಡಿಯುವುದು ಇತ್ಯಾದಿ ಸಾಮಾನ್ಯ ಕೆಲಸಗಳಲ್ಲದೆ ಇತಕೆ 


ಕೆಲಸಕಾರ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಅವರ ಮಂದಬುದ್ದಿ ಗೋಚರಕ್ಕೆ ಬರುತ್ತದೆ. ಟಿ ಇಠ 


ಗಳಲ್ಲಿ, ಓದು ಬರೆಯುವುದರಲ್ಲಿ ಇಂಥಾ ಮಕ್ಕಳು ಉಳಿದ ಮಕ್ಕಳ ಹಂದೆ 
ಬೀಳುತ್ತವೆ. 


ಮಂದಬುದ್ದಿಗೆ ಅನೇಕ ಕಾರಣಗಳಿವೆ. 
ಮಗು ಹುಟು ವುದಕ್ಕೆ ಮೊದಲಿನ ಕಾರಣಗಳು 


vad Re ತಿಂಗಳ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಕುಟುಂಬ ಕಲಾಣ ಮುಂತಾ ಲಯ 
ವಿಂದ್ಯ ಪ ಪ್ರಕ ಓಸಲ್ಪಡುವ "ಆರೋಗ್ಯ Abie ಶು ಎಂಬ ಹಿಂದಿ ಮಾಸಿಕದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಫಟಿ 


ಗೊಂಡ *ಮಂದಬುದ್ದಿೀ ಕೇ ಬಾರೇ' ಮೇ ಜಾನ್‌ಕಾರಿಳ ಎಂಬ ೇಖನದ. ಕನ್ನಡ 
ಅನುವಾದ. 


ಮಂದಬುದ್ದಿ ಜೆ 


ಮಗು ಹುಟ್ಟುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿನ ಕಾರಣಗಳು 
ಮಗು ಹುಟ್ಟಿದ ನಂತರದ ಕಾರಣಗಳು. 
ಮಗು ಹೊಟ್ಟಿ ಯಲ್ಲಿದಾ ಗ ಗರ್ಭವತಿ ತಾಯಿಗೆ ಏಟು ಬೀಳುವುದರಿಂದಲೋ 
ಅಥವಾ ಹಯಾ ಸಮತೂಕದ ಆಹಾರ (ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮೊದಲ ಮೂರು 
ತಿಂಗಳು) ದೊರೆಯದೇ ಹೋಗುವುದರ ಪ್ರಭಾವದಿಂದಾಗಿ ಗರ್ಭದಲ್ಲಿರುವೆ 
ಶಿಶುವಿನ ಮೆದುಳು ದುರ್ಬಲವಾಗುತ್ತದೆ. ಒಮ್ಮೊಮ್ಮೆ ಯಾವ ಕಾರಣವೂ 
ಇಲ್ಲದೆ ಮಕ್ಕಳ ಮೆದುಳು ಪೂರ್ಣವಾಗಿ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳದೆ ಹೋಗ 
ಬಹುದು. 
ಮಗು ಹುಟ್ಟುವ ಕಾಲದಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು ಕಷ್ಟವಾಗುವುದರಿಂದಲೋ ಅಥವಾ 
ಹೆಂಗೆ ಹೆಚ್ಚು ಕಾಲ ತೆಗೆದುಕೊಳ್ಳು. ವುದ ಸೇ ನನಜಾತ ಶಿಶುವಿನ 
ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಪ್ರಭಾವ ಬೀಳಬಹುದು. ವಿಶೇಷವಾಗಿ "ಫೋರ್‌ಸೆಪ್ಸ್‌ 
ಚ (ಜನನದಾ ರದ ಮೂಲಕ ಇಕ್ಳುಳವನ್ನು ಹೊಗಿಸಿ ಮಗುವಿನ 
ಯನ್ನು ಅದರಿಂದ ಬಡಿದು ಹೊರಕ್ಕೆ ಳೆದು ಪ್ರಸನ ಮಾಡುವುದು) ಹುಟ್ಟು ವ 
ತ ಮೆದುಳಿನ ಮೇಲೆ ಕೆಟ್ಟ ಪ್ರ ಸ ಬೀಳುವ ಸಂಭನ ಹೆಚ್ಚು. 
ಚಿಕ್ಕವಯಸ್ಸಿ ನಿ ತಲೆಗೆ ಏಟು IE. ಬಹುಹೆಜ್ಜ ಜ್ವರೆ 
ಬರುವುದು ; ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಸಮತೂಕದ ಆಹಾರ ದೊರೆಯದೇ ನೀಗುವ 
ಇತ್ಯಾದಿಕ ಇರಣಗಳು ಮಕ್ಕಳು ಹುಟ್ಟಿದ ಮೇಲೆ ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಸಗಳಾಗುನುದಕ್ಕೆ 
ಗಳು. 
ಮ್ಮ ದೇಶದಲ್ಲಂತೂ ಬಹುಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಮಂದಬುದ್ಧಿಗೆ ಮೇಲ್ಮಾಣಿಸಿದೆ 
ರಣೇ ಹೆ ಚು,. 
ಇದಲ್ಲದೆ ಬಾಲ್ಯದ ಲ ಮಗುವಿಗೆ ಅಪಸ್ಮಾರ ರೋಗ ಬಂದು ಅದಕ್ಕೆ ಸೂಕ್ಕೆ 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಕೂದ ಮಂದಬುದ್ಧಿ ಯಾಗುವ ಸಾಧ್ಯ ತೆಯೂ ಇದೆ. 


ಮಂದಬುದ್ಧಿಯ ಸ್ಥಿತಿಯನ್ನು ಸರಿಮಾಡಲು ಯಾವ ಔಷಧಿಯೂ ಇಲ್ಲ 
ಈ ಸ್ಥಿತಿ ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಅನ ಸ್ಮಾರ ರೋಗ ಬಂದರಂತೂ ಡಾಕ್ಟರನ್ನು ಕಂಡು 
ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಮಾಡಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತ ದೆ. 

ಈ ಸಿತಿ ಉಂಟಾದ ಮೇಲೆ ಹೆಚ್ಚು ಪ್ರಯತ್ನ ಮಾಡುವುದರಿಂದ ಯಾವೆ 
ಪ್ರಯೋಜನವೂ ಇಲ್ಲ; ಆದರೆ ಇದನ್ನು “ತಡೆಗಟ್ಟ ಲು ಅನೇಕ ಸರಳವಾದೆ 


4 


$; ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಉಪಾಯಗಳಿವೆ. ಹಾಗಾಗಿ ಇವುಗಳನ್ನು ನೆನನಿನ ಲ್ಲಿಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಅವಶ್ಯ ಪತ್ತೆ 


ಹೆಚ್ಚಿದೆ. 


[a 


Ki ಬೇಕು. ಆಗಾಗ್ಗೆ ಆಕೆಯನ್ನು ಡಾಕ್ಟರಿಗೆ ತೋರಿಸುತ್ತಿರಬೇಕು. 


A 


ಶಿ 
ತ 


* ಗರ್ಭವತಿ ತಾಯಿಗೆ ಸಮತೂಕದ ಪ ಸ್ಕಿ ಕ್ರ ಆಹಾರವನ್ನು ಕೊಡುತ್ತಿರ ತ 


ಜ್ಞ ಪ್ರಸವಕಾಲದಲ್ಲಿ ಯಾವುದಾ ದರೂ ಅಸ್ಪತ್ರೆ ಕ್ರಿಯ ಅಥವಾ ಶಿಕ್ಷಣಪಡೆದ ' 


ಬ 


ಸಟ ಸಹಾಯ ಪ ಡೆಯಬೇಕು. 
* ಬಾಲ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಗುವಿನ ಆರೋಗ್ಯ ಮತ್ತು ಅದರ ಊಟ ಉಸಚ್ಛಾ ೯ 

ಬಗೆಗೆ ಹೆಚ್ಚಿನ ಗಮನ ನೀಡಬೇಕು. 
ತಂತಾನೆ ನೋಡಿಕೊಳ್ಳ ಲಾರದಷ್ಟು ಮಗುವಿನ ಬುದ್ಧಿಕ ಶಕ್ತಿ ಮಂದವಾಗಿದ್ದ ಕ್ಕೆ 
ಕುಂಠಿತವಾಗಿದ್ದರೆ ಆ ಮಗುನನ್ನು ಮನೆಯಲ್ಲೇ ಇರಿ ಸಿಕೊಂಡೋ ಅಥವಾ 
ವಿಶೇಷ ಶಾಲೆಗೆ ಅದನ್ನು ಕಳುಹಿಸಿಯೋ ಅದರ REA ಪರ್ಯಂತ ಅದನ್ನು 


ನೋಡಿಕೊ ಛೃಜೇಕಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. ಮಕ್ಕಳಲ್ಲಿ ಈ ಮಂದಬುದ್ದಿಯನ್ನು ಕಂಡ ತಕ್ಷಣ 


ಜ್‌ - 
ಯಾರಾದರೂ ಒಳ್ಳೆ ಯ ಮುನೋಚಿಕಿತ ಕರ ಬಳಿಗೆ ಹೋಗಿ ಮಗುವನ್ನು 


~ 
ತೋರಿಸುವುದು ಕೇಮ, ಮಂದಬುದ್ಲಿಯ 


ಕರಿಸದೆ ಗತ ತರವಲ್ಲ. ಇಂಥ ಮಕ್ಕಳಿಗಾಗಿ ಸರಕಾರ ಸುತ ಸ್ವಯಂ ಸೇವಕ 

ಸಂಘಗಳಿಂದ ಐ ಶೇಷ ಶಾಲೆಗಳು ತೆರೆಯಲ್ಪಟ್ಟವೆ. ಇಲ್ಲಿ ಈ ಮಕ್ಕ ಳನ್ನು ಜೆನ್ನಾಗಿ 
ತ ಇ 

ನೋಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಾ ಅವಕ್ಕೆ ಅಲ್ಲಿ ಶಿಕ್ಷಣ ನೀಡಲಾಗುತ್ತದೆ. 


ಎಸ್‌. ವಿಶ್ವನಾಥ 


೯ 
K 


| ತನ್ನು ಸುಖಿಕ್ಸಾ ಗಿ ಕಾಲ € ನಂಬಿ ಕೂರುವವರು ಸದಾಕಾಲಕೂ -ಅಸುಖಿ 
ಗೆಳಾಗೆಯೀ ಜೀ ಸೌಸಜೇಕ ಇದೀ ಜಗು | 


ಸ 


ರೋಗಿ ರಾಮಣ್ಣ 


ನಮ್ಮ ರಾಮಣ್ಣ ಸಾಧಾರಣವಾಗಿ ಒಂದು ನೆಗಡಿ ಬಂದ್ರೆ ಮೂರು ದಿವಸ 
ಕಂಬಳಿ ಹೊದ್ಯೊಂಡು ಮಲಗೋನನು. ಷಾಪ್‌ನಲ್ಲಿ ಸಿಕ್ಕೋ ಶ್ರೆಗಳನ್ನೆ ಲ್ಲಾ 
ನುಂಗಿ ಮುಲಾಮುಗಳನ್ನೆಲ್ಲಾ ಹಚ್ಚೆ ಬಿಸಿ ಬೇರನ್ನು ಕುಡಿದು ಆ 
ಸಾರನ್ನೇ ಆಸ್ವಾದಿಸಿ ತನ್ನ ಸ ಇಸಿ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಳೂ "ದು. 

ಬಚ್ಚ ಲು ಮನೇಲಿ 2 ಬಿದ್ದ ಅಂದರೆ ಒಂದು ಅ ಆಫೀಸಿಗೆ ರಜಾ. 
ಸ್‌ ಕೈಗೆ ಕಟ್ಟು ಹಾ ಇಕೋಶೇಕು ! ಮಂತ್ರ ಹಾಕೋಡೇನು! ಮನೇಲಿ 
ಇದ್ದ ವರ ಮೇಲಲ್ಲ ಬಚ್ಚ ಲು ಮನೆ ಜೊಕ ಟಿ ಇಟ್ಟಿಲ್ಲ ಅಂತ ಒದರಾಡೋ 
ಜೀನು....! ವಿರಾಮ ಇಲ್ಲೆ ನಡಸೋಷೇನು. 

ಆನತ್ತು ಮನೇಲಿ ಒಡೆದಿಟ್ಟ ದ್ರ ಸೌದಿ ಮುಗಿದು ಹೋಗಿತ್ತು, ಸೌದಿ ಎಲ್ಲ 
ಆಗಿ ಹೋಗಿದೆ ಇವತ್ತು, ನಾಡಿ 'ಒಡೆಯದಿದ್ದರೆ ಮಧ್ಯಾಹ್ನಕ್ಕೆ ಊಟ ಇಲ್ಲ 
ಅಂತ ಅಂದಳು, ಮನೆಯೊಡತಿ ಅಂತ ಅನ್ನಿ ಸಿಕೊಂಡ ರಾಮಣ್ಣನ ಹೆಂಡತಿ. 

ಬಹಳ ದಿವಸಗಳಿಂದ ಒಡೆಸಬೇಕು ಒಡೆಸ ಬೇಕು ಅಂತ ಇಟ್ಟು ಕೊಂಡಿದ್ದ 
ದೊಡ್ಡ ದೊಡ್ಡ ಮರದ ತುಂಡುಗಳನ್ನು ಇವತ್ತು ಹೊಡೆಸ ಲೇಜೇಕು ಅಂತ 
ದೃಢ “ನಿರ್ಧಾರ ತೊಗೊಂಡ ನನ್ಮು ರಾಮಣ್ಣ. ಇದ್ದಬದ್ದ ಕಬ್ಬಗೆ ಅಂಗಡೀ 
ನಲ್ಲಾ ಸುತ್ತಿ ಕೊನೆಗೂ ಕೊಡಲಿ ಸಿದ್ದನ್ನ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಬಂದ. ಸಿದ್ದ 
ಬಂದು ತುಂಡುಗಳನ್ನು ನೋಡಿದ. 

“ ಎಷ್ಟು ಕೊಡಜೇಕೋ ಕೂಲಿ?” ಅಂತ ಅಂದ ರಾಮಣ್ಣ. “ ಹೊಡಿ 
ನಿಮಗೆ ತಿಳದನ 1 

“ ಅಯ್ಯೋ ಅಜಿಲ ಲ್ಲಾ ಆಮೇಲೆ ಪಂಚಾಯಿತಿ ಬೇಡ ಎಷ್ಟು ಕೊಡಬೇಕು 
ಅಂತ ಕ 

£ ಆಯ್ಯೋ ಕೊಡಿ ಬುದ್ಧಿ ನಿವ 
ಕೊಟ್ಟಿಡಿ ಇ ಇಲ್ಲಿ ಇರೋನ ನಷ್ಟು ಒದ ಕೆ Mr 

“ ಏನು ಹತ್ತು ತಯ ಹತ್ತು ತುಂಡೂ ಇಲ್ಲ ಅದನ್ನ ಒಡೆದು 
ಹಾಕೋಕೆ ಹತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡಬೇಕಾ ಐದು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡ್ತೇನೆ. 
ಮಾಡೋದಾದ್ರೆ ಮಾಡು... 

“ ಹೀಗೆಂದ್ರೆ ಹ ್ಯಾಗೆ ಬುದ್ದಿ 


ರ ಮಾಡಿದ್ರೆ ಒಂದಿವ್ಸದ ಕೆಲಸ ಇದೆ. 
ಐದು ರೂಪಾಯಿ ಸಸಿ ಶೀರಲ್ಲ. ಪ್ರ 


ಒಲಿನಾಗೆ pe ಕಲಸ ಮಾಡಲ್ವಾ 


ತೆ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಹೋಗಲಿ ಒಂಬತ್ತು ರೂಪಾಯಿ ಮಾಡ್ಕೋಳಿ ಆಯ್ತಾ.. 
“ ಸಾಧ್ಯ ಇಲ್ಲ ಒಪ್ಪತ್ತಿನ ಕೆಲಸ ಇಲ್ಲ ಅದಕ್ಕೆ ಅಷ್ಟು ಕೊಡೇಕೆ ಸಾಧ್ಯ ಇಲ್ಲ 


ಇನ್ನೆರಡು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡ್ತೀನಿ. ಇದೇ ತ 1. ಮಾಡೋದಿದ್ರೆ, 
ಹೇಳು....” 

« ನೋಡಿ ಎಂಟು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಟ್ಟಿ ಮಾಡ್ತೀನಿ ಇಲ್ಲದಿದ್ರೆ ಇಲ್ಲ” 
ಅಂತ ಆಂದ ಆಷ್ಟೇ ಖಂಡಿತವಾಗಿ. 

“ ರಾಮಣ್ಣಿಂಗೂ ಕೀಗಿತು ಹೋಗೋ ನೀ ಮಾಡೋದು ಬೇಡ ನಾನೇ 
ಒಡೆದುಹಾಕ್ತೀನಿ ಇಷ್ಟಕ್ಕೆ ಎಂಟು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡಬೇಕಂತೆ ಅಂತ 
ಗೊಣಗ್ತಾ ಒಳಗೆ ನಡೆದ, ಆಟ್ಟಿ ದ ಮೇಲಿದ್ದ ಹಳೇ ಕೊಡಲಿ ಹುಡುಕಿ ತರೋಕೆ. 

"ಸರಿ ನಮ್ಮ ರಾಮಣ್ಣ ಸ ಪರಶುರಾ ಮನಾದ! ಮರದ ತುಂಡನ್ನು ಅಡ್ಡ 
ಹಾಕ್ಕೊಂಡು ಸೀಳೋಕೆ ಶುರು ಮಾಡಿದ.? 

ಕೊಡಲಿ ಎತ್ತೋದು: ಹಲ್ಲು ಮುರಿ ಕಚ್ಚೋದು ಸೌದೆ ಸೀಳೋದು, 


ಬಹಳ ಜೋರಾಗಿ ಕೆಲಸ ಸಾಗ್ತಾ ಇತ್ತು. ಜೆನರು ಒರೆಸಿಕೊಳ್ಳೊದ್ರಲ್ಲಿದ್ದಾಗ, 
ಪಾಪ, ಕೈಯಿಂದ ಕೊಡಲಿ ಜಾರಿ, ಕಾಲ ಮೇಲೆ We 

“ ಅಮ್ಮಾ”, ಅಂತ ಕಾಲು ಹಿಡಿದುಕೊಂಡು ಕುಳಿತೇ ಬಿಟ್ಟಿ, ಐದು ನಿಮಿಷ 
ಶಳೀತ್ತು ಒಳಗಡೆಯಿಂದ ಯಾರೊಬ್ರೂ ಏನಾ ಚ ಆಂತ ವಿಚಾರಿಸಲೇ 
ಇಲ್ಲ! ನೋವಿನ ಜೊತೆ ಕೋಪಾನು ಸೇರಿತು; ಕುಂಟ್ತಾಕುಂಟ್ತಾ ಕೊಡಲಿ 
ಎತ್ತಿಕೊಂಡು ಒಳ "ಗಡೆ ಬಂದ. 

« ಯಾರು ಮಾಡಿದ ಕೆಲಸ ಇದು? ಅಂತ ಗರ್ಜಿಸಿದ ಒಂದು ಸಾರಿ! ಇವನ 

ವೇಶ ನೋಡಿ ಹೆಂಡತಿ ಬಾಯಿ ಬಿಡೋ ಸಾಹಸ ಮಾಡಲಿಲ್ಲ. 

ಇವನು ಹುಟ್ಟಿ ದಾಗಿನಿಂದ ಇವನ ಆವೇಶದ ಪರಿಚಯ ಇದ್ದ ಇವನ ಅಮ್ಮ 
ಹೊರಗೆ ಬಂದು “ ಏನೋ ಆಯ್ತು ಈಗ”? ಅಂದಳು. 

ಕೊಡಲಿ ಎತ್ತಿ ಇನ್ನೊಂದು ಸಲ ತೋರಿಸಿದ ರಾಮಣ್ಣ. “ ಇದೇ ಯಾರು 
ಮಾಡಿದು: 9 ಅಂತ ಕೇಳಿರ ತ್ರೆ ಷಿ 

« ಅವಳಿಗೇನ ಅರ್ಥವಾಗಲಿಲ್ಲ, "ಬಾಯ್‌ ಬಿಟ್ಟು ಹೇಳೋ ಅದು ಏನೂ 
ಅಂತ ಭವ ಕೂಗಾಡ್ಜಾ ಇದಾನೆ.” 

«ಇದೇ ಈ ಕೊಡಲಿ ಇದಕ್ಕೆ ಯಾರೋ ಎಣ್ಣೆ ಹಕ್ಕಿ ಪಾಲಿಷ್‌ ಹಾಕಿ 
ದ್ವಾರಿ. ಕೈಯಿಂದ ಜಾರಿ ಕಾಲ ಮೇಲೆ ಬಿತ್ತು. ಎಷ್ಟು ಜಿನಿಡ್ಡ ಗಾಯ ಆಗಿದೆ 
ನೋಡು ” ಅಂತ ಕಾಲನ್ನು ತೋರಿಸಿದ ರಾಮಣ್ಣ. 


ರೋಗಿ ರಾಮಣ್ಣ ಭೆ 


“ ಅಲ್ಲವೋ ಕೊಡಲಿ ಕಾವಿಗೆ ಎಣ್ಣೆ ಹಾಕ್ತಾರೇನೋ ” ಅಂತ ಅಂದಳು 
ಅಮ್ಮ “ ಅದಿರಲಿ, ಇಲ್ಲಿ ಬಾ ಗಾಯ ಏನಾಗಿದೆ ಅಂತ ನೋಡು.” 

“ ಗಾಯ ಏನೂ ದೊಡ್ಡದಲ್ಲ, ಸ್ವಲ್ಪ ಬೆರಳಲ್ಲಿ ರಕ್ತ ಬಸ್ತಿದೆ ಅಷ್ಟೆ, ಹೋಗಿ 
ಒಟ್ಟಿ ಒದ್ದೆ ನರಾಡಿ ಬೆರಳಿಗೆ ಸುತ್ತು ಸಂ ಆಗುತ್ತೆ.” 

ರಾಮಣ್ಣ ನಿ ಬ ಇನ್ನೂ ರೇಗಿತು! 

ನೀನು ಸುಮ್ಮನಿರು, ನಿನಗೇನು ಗೊತ್ತು? ಹೀಗೇನೆ ಬಟ್ರಿ ಕೊನೆಗೆ 
ಸೆಪ್ಟಿಕ್‌ ಆಗಿ ಕಾಲನ್ನೇ ಕತ್ತರಿಸಬೇಕಾಗುತ್ತಿ ! ನಾನು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಹತ್ರಾನೇ 
ಹೋಗ್ತೀನಿ... 

“ಅಯ್ಯೋ ನಡೆಯೋಕೆ ಆಗಲ್ವವಲ್ಲ! ಏ ಹೋಗಿ ಒಂದು ಆಟೋ ರಿಕ್ಷಾ 
ತೊಗಂ ಬಾರೊ” ಅಂತ ಅಂದ ಮ ುಗನಿಗೆ. ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮನೆಗೆ ಹೋಗಿ 
ಸೇರಿದ. 

ಭಾನುವಾರ ಡಿಸ್ಬೆನ್ಸ ರಿಗೆ ರಜಾ. ಫ್ಯಾಮಿಲಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮಾರ್ನಿಂಗ್‌ ಶೊ ೧ೀಗೆ 
ಹೊರಟು ಹೋಗಿದ್ದು 7 ಆಟೋರಿತಾನ ಕಾರಣ, ಪಾಸ ಮೆಲ್ಲಗೆ 
ಹೆಜ್ಜೆ ಮೇಲೆ ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕ್ತಾ ಸಕ್ಕದ ಬೀದಿಲಿ ಡಾ ರನ್ನು ಸ ಹುಡುಕ್ಳೊ ಡು 

ತ್ನು. ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮನೇಲೆ ಇದ್ದರು. ರಾಮಾ 
ಕಾಲನ್ನು ಕೂಲಂಕುಷವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿದರು. 
 ರಾಮಣ್ಣೋ!ರೆ ತಮಗೇನಾದ್ರು ಡಯಾಬಿಟೀಸ್‌ ಇದೆಯೇನು?....ಅಂತ 


dL 
2೨ 
ಣಿ 
ಜ್‌ 
೪೬ 


ಹ 


ಗ « ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ ಇದೆಯೇನು ನನಗೆ?” ಅಂತ ಗಾಬರಿಯಿಂದ 
ಗ್‌ ವೆಯಸ್ಸು ಆಗಿದೆ. ಮ್ಮ ವಯಸ್ಸೆ ನು: ಸ್ರ ಆಗಿರ ಬೇಕಲ್ಲ? 


ಒಂದು ಕೆಲಸ ಮಾಡಿ. ಕ a ಇ ME ಟಿಸ್ಟ್‌ 
3 ತೊಂಡು ಬನ್ನಿ ಸ ಪಕ್ಕ ದಲ್ಲೇ (-ಲ್ಯಾಬೋರೇಟರಿ ಇದೆ. ನಮ್ಮ ಕಿಟ್ಟೂನೆ 
ಇದಾನೆ ಅಲ್ಲಿ. ಚೀಟಿ ಬರೆದುಕೊಡ್ತಿ (ವಿ. ನಾ ಹೇಳಿದೆ ಅಂತ ಹೇಳಿ, ಭಾನುವಾರ 
ಆದ್ರೂ ನೆ ಮಾಡಿಕೊಡ್ತಾನೆ” ಅಂದರು. 


ಸೋರುತ್ತಿದ್ದ ರಕ್ತ ತೋರಿಸ್ತಾ. 
“ಹಿ ದೆಟ್‌ ಇಸ್‌ " ನಥಿಂಗ್‌. ಟಿಸ್ಕ್‌ [ಮಾಡದೆ ಯಾವ ಯಾವುದೇ ಔಷಧಿ 


ಕೊಟ್ಟರೆ ಏನಾದ್ರು ಹೆಚ್ಚು ಕಮ್ಮಿ ಲಿ ಕಷ್ಟ ಅಲ್ಲವೆ? ಆಮೇಲೆ ಅದಕ್ಯಾರು 
ಜವಾಬ್ದಾರಿ {> 


ಪಸಕ ಪಪಂಚ ೫ 
ತಿಂ ಪುಸ್ತಕ ಪ ತ್ತ 


ಚೀಟಿ ಬರೆದು ಜೇಬಲ್ಲಿ ತುರುಕಿದ್ಕ ಡಾಕ್ಟರು-ಅರ್ಧ ತೆಗೆದಿದ್ದ ಬಾಗಿಲನ್ನು 
ಪೂರ್ತಿ ತೆಗೆದರು. 

ರಾಮಣ್ಣ ಬುದ್ಧಿವಂತ, ಅವರು ಮಾಡಿದ ಸನ್ನೆ ಅವನಿಗೆ ಅರ್ಥವಾಯ್ತು, 
ಡಾಕ್ಟರ ಮನೆಯಿಂದ ಹೊರಗೆ ಹೋದ. 

« ರಾಮಣ್ಣೊ (ರೆ ಇನ್ನು ಅರ್ಧ ಗ ಬಂದ್ಬಿಡಿ ಯಾಕೆ ಅಂದ್ರೆ 
ನಾನು ಹೊರಗಡೆ ಹೋಗಬೇಕಾಗಿದೆ ಆ ರೊಳಗೆ ನಿಮ್ಮನ್ನು ಟ್ರೀಟ್‌ಮಾಡಿ 
ಹೋಗ್ತೀನಿ ” ಅಂದರು ಡಾಕ್ಟರು. 

ರಾನುಣ್ಣನಿಗೆ ಈಗ ಮತ್ತೂ ಭಯ ಆಯ್ತು. ತನಗೆ ಡಯಾಬಿಟೀಸ್‌ ಇದ್ದೆ 
ಇದೆಯೇನೋ ಅಂತ ಸಂದೇಶ ಹೆಚ್ಚಾಯ್ತು. 

ಕಿಟ್ಟು ಲ್ಯಾಜೋರೇಟಿರಿಗೆ ಹಾಜರಾದ. ಟಿಸ್ಟ್‌ ಮಾಡಿ ಏನೇನೋ ಚೀಟಿ 
ಬರೆದು, ರಾನುಣ್ಣನ ಕೈಲಿ ಕೊಟ್ಟರು. 

ರಾಮಣ್ಣ ಫೇಳಿದ್ದ “ ಏನು ಡಯಾಬಿ ಬೀಸ್‌ ಇದೆಯಾ ನನಗೆ?” ಅಂತ 
“ ಅದು ಹೇಳಬೇಕಾದನರು ಡಾಕ್ಟರು. ನಾನು ಹೇಗೆ ಹೇಳಲಿ? ಆದ್ರೆ ಒಂದು 
ಹೇಳ್ತೀನಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ತಾವು ಹುಃ a: ಒಳ್ಳೇದು.” 

“ ಮಿಸ್ಟರ್‌, ರಾಮಣ್ಣ ಸಾಮಾನ್ಯವಾಗಿ ಚ್‌ ಸಿ" ನಾನು ಹಾ 
I, ಚಾರ್ಜು ಮಾ 
ರಜಾ. ಡಬಲ್‌ ಛಾರ್ಜ್‌ ಮಾ ಚಿ ಆದರೆ ಡಾಕ್ಟ ಕ ನನ್ನ % ಸ್ಟೆ ಗ. 
ರಿಂದ ಇಪ್ಪತೆ ತ್ಲೈದಮ ಕೊಡಿ ಐದು ನಿಮಗಾಗಿ ರಿಯಾಯಿತಿ” ಅಂದ 

ಪ್ಯಾಥಾ ಫಾಲಬಿರ್ಸ ಕೆಟ್ಟು. | 

ವಿಧಿಯೇ! ಅಂತ ಇಪ್ಪತ್ತೆ ಸರು ರೂಪಾಯಿ, ಪಾಕೆಟ್‌ನಿಂದ ತೆಗೆದು 
ಕೊಟ್ಟು, ಡಾಕ್ಟರ ಹತ್ತಿರ ಯ ಸೇರಿದ ನಮ್ಮ ರಾಮಣ್ಣ. 

ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ pe ನೋಡಿದ ಡಾಕ್ಟರ್‌, ಕಣ ಣ್ಣು ಹುಬ್ಬು "ಗಂಟು ಹಾಕಿದರು! 
ಬನೂ ಸಾ ಎರಸ್ಯವಿಲ್ಲವಲ್ಲ... ಯೋಚನೆ ಮಾಡೋಣ. ಸ ನಾಳೆ ಬೆಳಿಗ್ಗೆ ಬಂದ್ಬಿಡಿ 
ಎಲ್ಲಾ ಗೊತ್ತು ಮಾಡೋಣ ” ಅಂದರು. 

5 1 ಕಾಲು?” ಆಂದ ರಾಮಣ್ಣ. 

“ಸಿ “ಡೋಂಟ್‌ ವರಿ ಮಿಸ್ಟರ್‌ ರಾಮಣ್ಣ, ಇದಕ್ಕೆ ಡ್ರೆಸ್‌ ಮಾಡಿ 

ಳಿಸ್ಕ್ರೇನೆ. ಸ್ವಲ್ಪ ಮೊದಲು ಉರೀಬಹುದ್ಕು ಅಮೇಲೆ ಸರಿಷೋಗುತ್ತಿ. » 

ಲ ಬ: ಪುಡೀನ ಗಾಯದ ಮೇಲೆ ಸುರಿದು, ಒಂದು ಕಟ್ಟು ಹಾಕಿದರು. 
ರಾಮಣ್ಣ, “ ಎಷ್ಟು ಗಂಟಿಗೆ ಬರಲಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌?” ಅಂತ ಕೇಳಿದ. 
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§ ರೋಗಿ ರಾಮಣ 

3 ಇ 

“ ಕತ್ತು ಗಂಟಿಗೆ ಬನ್ನಿ.” 
“ ಅಫೀಸು?” 


ಸಿ 


| ಅಂದ ರಾಮಣ್ಣ. 
೫ « ವೆರಿಗುಡ್‌. 
“ ತಮ್ಮ ಫೀಸ್‌ ಡಾಕ್ಟರ್‌?” 
“ ಫೀಸ್‌ ಏನು ಮಹ? ಒಂದು ಹದಿನೈದು ರೂಪಾಯಿ ಕೊಡಿ” ಅಂದ್ರು. 
' ಡಾಕ್ಟರು!” “ಏನಾದ್ರು ಸ್ಪೆಷಲ್‌ ಡಯಟ್‌, ಡಾಕ್ಟರ್‌ '? 
“ ಪಥ್ಯ ಏನೂ ಇಲ್ಲ. ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಇವತ್ತು ಒಂದು ದಿನ ಬ್ರೆಡ್‌ ಮಾತ 
ತಿನ್ನಿ” ಅಂದರು ಡಾಕ್ಟರು. 

ಹದಿನೈದು ರೂಪಾಯಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಕೈಯಲ್ಲಿಟ್ಟು ಹೊರಗೆ ಬಂದ, ರಾಮಣ್ಣ. 
ಬ್ರಿಡ್‌ ಆಂಗಡೀನ ದಾರಿಯಲ್ಲಿ ನೋಡಿದ ; ಕೈಯಲ್ಲಿದ್ದ ಹಣ ಎಲ್ಲ 
ಬೊಕೇಟರಗೆ, ಡಾಕ್ಟರಿಗೆ, ಆಟೋರಿಕ್ಷಾಗ್ಕೆ ಸರಿಹೋಗಿತ್ತು ! ಮನೆಗೆ 


ತ್ತು ಗಂಟಿಗೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಮನೇಲಿದ್ದ, ರಾಮಣ್ಣ : ಏನು 
ಇರೋವಾಗಲೆ ತನ್ನ ಕಾಲೆತ್ತಿ 


1, ಡಾಕ್ಕರ್‌ ಕಟ್ಟು ಬಿಚ್ಚಿ ನೋಡಿದರು. 
೫ «ರಾತ್ರಿ ನಿದ್ದೆ ಬರಲಿಲ್ಲವೆ, ನಿಮಗೆ? ಬಿಡ್‌ ರೂಮಿನಲ್ಲಿ ಕವಾಯತು 
ಎ ೧7೨ ಸು 
ಇದ್ರಿ ಅಂತ ಕಾಣುತ್ತೆ! ಕಾಲು ಬೆರಳು ಊದಿಕೊಂಡಿದೆಯಲ್ಲ....? 
ರಾಮಣ್ಣ ನಿಗೆ, ತಾನು ಪಟ್ಟಿ ವೇದನೇನ ಹೇಳದೇನೆ-ಪತ್ತೆ ಹೆಚ್ಚಿದ್ರಲ್ಲ, 
ಡಾಕ್ಟೆರು, ಅಂತ ಅಭಿಮಾನ-ಸಂತೋಷ ಎರಡೂ ಆಯ್ತು! 

« ಹೇಗೆ ಗೊತ್ತಾಯ್ತು ಡಾಕ್ಟರ್‌ ” ಅಂತ ಕುತೂಹಲದಿಂದ ಕೇಳಿದ. "ಓ 
ದಟ್‌ ಇಸ್‌ ನಥಿಂಗ್‌! ಕಾಲು ನೋಡಿದ್ರೆ ಗೊತ್ತಾಗೋದಿಲ್ಲವೆ? ನೋಡಿ 
ರಾಮಣ ಏನೂ ಭಯೆಸಡಬೇಡಿ. ವಿಷಯ ಸ್ವಲ್ಪ ಸೀರಿಯಸ್‌ ಆಗೇ ಇದೆ. 

BC ತ್ರ ಎ 
ಯಾವುದಕ್ಕೂ ತಾವು ಒಂದು ಎಕ್ಸ್‌ರೇ ತೆರೆಸಿದ ಸಕ್ಕದ ಅಂತ 
ಕಾಣುತ್ತೆ ತಮ್ಮ ಲಂಗ್ಸ್‌ ಕಂಡಿಷನ್‌ ಸ್ವಲ್ಪ ನೋಡಿಬಿಟ್ಟಿ ಒಳ್ಳೇದು. 


ಸಕ ಪಪಂಚ . 
4೨ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರ 


೬ ಯಾಕೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌! ಏನು ಸಮಾಚಾರ? ಅಷ್ಟು ಸೀರಿಯಸ್‌ 1 
ಕಂಡಿಸನ್ನಾ? ಪ್ರಾಣಾಪಾಯ ಇಲ್ಲ ತಾನೆ!” ಗಾಬರಿಯಿಂದ ಕೇಳಿದ ' 
ರಾಮಣ್ಣ. 

ಇಲ್ಲ, ಹಾಗೇನಿಲ್ಲ ಆದರೆ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಎಲ್ಲಾ ನೋಡಿಬಿಟ್ಟಿ ಒಳ್ಳೆ 
ಜಲ್ಲವೆ?” | 

“ಯಾಕೆ ಡಾಕ್ಟರ್‌! ಶ್ವಾ _ಸಕೋಶ ಸ್ಕಾ ಕಾಲು ಬೆರಳಿಗೂ ಏನು 
ಸಂಬಂಧ?” “ಅಲ್ಲ ರಾಮಣ್ಣ ನೀವು ಪೇಪರ್‌ 

| ಅಕ್ಯುಪಂಕ್ಚರ್‌ ಅಂತ ಕೇಳಿದೀರಾ pe 

“ ಹಾಂ, ಅದೇನೋ ಸೂಜಿ ಇಡೋದು ಅಂತ....' 


ಬಗ್ಗೆ ಸ್ವಲ್ಪ ಕೆಲಸ ಮಾಡಿದೀನಿ...” 
“ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ಎಕ್ಸ್‌ರೇ ತೆಗೆಸಿಕೊಂಡು ಬಿಡಿ. ದಿದ) ಬರೀ ಸ್ಥಿ "ನಿಂಗ್‌ 
ರಿಪೋರ್ಟ್‌ ತಗೊಂಡು ಬನ್ನಿ ಆಮೇಲೆ ನೋಡೋಣ 
ಇಮಣ್ಣ ಎಕ್ಸ್‌ರೇ ಕ್ಲಿ ಕ್ಲೀನಿಕ್‌ ಹ ಡುಕಿಕೊಂಡು ಹೋಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಮತ್ತೆ 


ಹದಿನೈದು ರೂಪಾ ಯಿ ತೆತ್ತು ಅಂತೂ ರಿಪೋರ್ಟಿನ ಒಂದು ಚೀಟ ಹಿಡಿಕೊಂಡು 
ಡಾಕ್ಟರ್‌ ಹತ್ರ ಬಂದ. 
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ಓ ಇಷ್ಟು ಜೇಗ ಆಗೋಯ್ತಾ? ಕೊಡಿ ತಕ್ಕ ಓ ನೆಗೆಟಿವ್‌ 
ಅಂತ ಕೊಟ್ಟದಾರಲ್ಲ ಲಂಗ್ಸ್‌ ಆರ್‌ ಓಕೆ ಅಂತಾಯ್ತು.. 
* ಆದ್ರೆ ಇದನ್ನ ಹಾಗೇ ವಾಸಿ ನ ಾಡೋದು ಕಷ್ಟ ಅನಿಸುತ್ತೆ. ಈಗ ಒಂದು 


ಕೆಲಸ ಚೂಸಿ ನಾನು ಬೆಳಿ ಗ್ಗೆ ಹೇಳಿದ್ದಲ್ಲ « ಅಕ್ಕು ಪೆಂಕ್ಸ ರ್‌ ಅಂತ ನಿನ್ನೆ 
ತಾನೆ ಓದಿದೇನೆ ಅದನ್ನ ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ ಬಿಟ್ಟಕೆ "ಮ ತ 


೬೫೫) ರಾಮಣ್ಣ ಸತ್ತ ಟೇಬಲ್‌ ಮೇಲೆ ಅಂಗಾತ ಮಲಗಿದ. ನೂರಾರು 
ಸಣ್ಣ ಸಣ್ಣ ಸೂಜಿಗಳಿದ್ದ ಪ್ಯಾ ಕೆಟ್ಟನ್ನೆ ಬ ತಂದಿಟ್ಟು ಕೊಂಡರು-ವೈದ್ಯ ಸ 
ಮಹಾಶಯರು! 

ಶೇಲು ಕೀಲಿಗೂ ಬೆರಳಿನ ಉಗುರು ಕಣ್ಣು ಗಳಿಗೂ ಚುಚ್ಚಿ ಚುಚ್ಚಿ ಶಿಕ್ಷೆ 
ಕೊಡ್ತಾರೆ. ನರಕದಲ್ಲಿ ಅಂತ ಹಿಂದೆಲ್ಲೋ ಗರುಡ ಪುರಾಣದಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದ್ದ ರಾಮಣ್ಣ. 


ಕೋಗಿ ರಾಮಣ 
2 


ನಿಗೆ ಜಂಘಾಬಲವೇ ಬಿಟ್ಟಿಂತಾಗಿ, ಹೃದಯಾನೇ ಬಾಯಿಗೆ ಬಂದು ತಾನು 
ಈಗಾಗಲೇ ಪ್ರೇತ ಆಗಿಬಿಟ್ಟ ನೇನೋ ಅನ್ನೋ ಅನುಭವ ಆಯಿತು! 

ಗಂಟಲಲ್ಲಿ ಎದೆ ಹೊಡೆಡುಕೊಳ್ಳಿ ದಾ ಗಲೇ ಮಂಡಿಯ ಕೆಳಭಾಗದಲ್ಲೊಂದು 
ಸೂಜಿ ಬಲವಾಗಿ ಇಳಿದಿತ್ತು. 

ಸ್ನ ಅಯ್ಯೊಯ್ಯೋ... .ಅಮ್ಮಾ...? ಕೊಡಲಿ ಗಾಯಾನೇ ಇದಕ್ಕ ಂತ ಎಷ್ಟೋ 
ಹಿತವಾಗಿತ್ತು ಡಾಕ್ಟ್ರೆ ಅಯ್ಯೋ... .ಎಂದು ಬಲವಾಗೇ ಚೀ£ದ. 

“ಏನು ರಾ ಮಣ್ಣ ಒಳ್ಳೇ ಮಕ್ಕ ಳ ಥರ ಆಡ್ಮೀರಿ? ನಾನು ಮೊನ್ನೆ € ತಾನೇ 
ಮ್ಯಾಗಜೀನ್‌ನಲ್ಲಿ ಅಕ್ಕು ಸಂಕ್ಟ ರ್‌ ಬಗ್ಗೆ ಲೇಖನ ಓದಿ, ಇದನ್ನು ಹೇಗೆ 
ಪ್ರಯೋಗಿಸಿ ನೋಡೋದು ಅಂತ ಚಿಂತಿಸ್ತಿ ದ್ದೆ. ಅನಾಯಾಸವಾಗಿ ನೀವು 
ಸಿಕ್ಕೆ ದಿಂ, ಟ್ರ ಯಲ್‌ ಎಷ್ಟು ಸಕ್ಸ ಸ್‌ ಆಗುತ್ತೆ ಅನ್ನೋ ಕ್ಯೂ ರಿಯಾಸಿಟ ನಂಗೆ 
ನೀವ ಸುಮ ನೆ ಹೀಗೆಲ್ಲಾ ಕೂಗಿ ಕಿರಿಚಿ ನನಗೆ ತೊಂದರೆ "ಮಾಜ (ಡಿ. ಸೀರಿ 

ಸ್‌ನೆಸ್ಸೇ 'ಲ್ಲವೇಸ್ರಿ ತ ಮಲಕ್ಕೊಳ್ರಿ ಸುಮ್ನೆ” ಅಂತ ಮೊಳೊತು ವೈದ್ಯ 
ah 

ಮೊದಲನೆ ತಿವಿತ, ರಾಮಣ್ಣನ ನ ಗಲಾಟಿಯಿಂದಾಗಿ ಅಷ್ಟು ಸ 
ಆಗಲಿಲ್ಲ ಸ ಏನೋ ಈ ಕಲಾ ಕ ವೈದ್ಯ A 

ಒತ್ತಿದ ಷ್ಟೆ ಬಲ ಪ್ರಯೆ ಇಗದಿಂದೆ ಅದನ್ನ ಕಿತ್ತಿದರೆ ಚುಳ್‌ ಚಿ ರಕ್ತ 
ರ್‌ 

ue ಬ್ಲೆಡ್‌ ನು ಟಿಸ್ಟ್‌ ನ ಮಾಡಿಸಿದಿಕೇನ್ರಿ ರಾಮಣ್ಣಿ?? “ ಸ್ವಲ್ಪ ಕಾಳಜಿ 
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೦. 


ಲ 
ಬಿಗಿದು ಬಂದಿತ್ತು “ ಇಲ್ಲ ಡಾಕ್ಟ್ರೇ” ಅಂದ ಕ್ಷೀಣ ಧ್ವನಿ 
ಯಲ್ಲಿ. ಕಣ್ಣುಗಳಿಂದ ನೀರು ನೆ ಕ ಹರೀತಿತ್ತು. 
ವೈದ್ಯವ ಮಹ ಇಶಯನ ಗಮನವೆಲ್ಲ. ಈವರೆಗೆ ರಾಮಣ್ಣನ ಮಂಡಿಯ ಬಳಿಯೇ 
ಕೇಂದ್ರೀಕೃತವಾಗಿದ್ದು ಇದ್ದಕ್ಕಿದ್ದಂತೆ ಅವನ ಮುಖದ ಕಡೆ ಹೊರಳಿತು. 
ವೈದ್ಯ ಮುಖದಿಂದ ಒಂದು ಬಗ್ಗೆ ಎಚ್ಚೆ ತ್ರ ಓಜ ಹೊರ ಹೊಮ್ಮಿತು! 
44 ಸಕ್ಸಸ್‌ ಹ್‌ ಸಕ್ಸ ಸ್‌ ಫಸ್ಟ್‌ ಬ್ರ ಯಲ್ಲೇ ಸಕ್ಸ 1? ಅಂತ ಅನಂದೋನ್ಯ ತ್ರಣಾಗಿ 
ನರ್ತಿಸ 'ತಡಗಿದೆ. 
ಕೋಗಿ ರಾಮಣ್ಣ ಕಣ್ಣು ಕಣ್ಣು ಬಿಡ ನೋಡ ಹತ್ತಿ ಜಿ... 
ಎಷ್ಟೋ ಹೊತ್ತು ಕುಣಿದ ಮೇಲೆ ರಾಮಣ್ಣನ ಇರುವಿನ ಅರಿವಾಗಿ ವೈದ್ಯ 


* ಗೊತ್ತಾ ಗು ಪ್ರಿ ರಾಮಣ್ಣ 9? ಅಂದ. 


೩೪ 


“ಇಲ್ಲಾ ಡಾಕ್ಟ್ರೇ!” ಅಂದ ಗಾಬರಿಯಿಂದ... 
ಈ ಸುಲುಭಾರಿ....ಆಕ್ಯುಪಂಕ್ಟೈರ್‌ ಚಿಕಿತ್ಸೆ ಅಂದರೇನು?” ಶರೀರವ 
ಯಾವುದೋ ಭಾಗದ ಒಂದು ನೆಲೆಗೆ ಚುಚ್ಚಿದರೆ-ಅದರ ಪರಿಣಾಮ ಇನ್ನೊಂದು. 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗು ತ್ತೆ ಅನ್ನೋದ, ತಾನೆ? ನಾನೀಗ ಈ ಸೂಜಿ 


ಖ್‌, Nef 

೬s ” 

ಮಂಡಿ ಈ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೋಡಿ ಅದೆಷ್ಟೊಂದು. ನೀರು? ಅದಕ್ಕೇ 
ಹೇಳಿದ್ದು ಸಕ್ಸಸ್‌ ಸಕ್ಸಸ್‌ ಅಂತ.. 

ಜು “ww 

ಅಷ್ಟು ಹೊತ್ತಿಗೆ ಮನಸ್ಸನ್ನ ಸ್ವಲ್ಪ ಸ್ಥಿಮಿತಕ್ಕೆ ತಂದುಕೊಂಡಿದ್ದ ಕೋಣಿ 
ರಾಮಣ್ಣ ಕೇಳಿದ. “ಸರಿ ಡಾಕ್ಟರ್‌ ನನ್ನ ಗಾಯ....? 

“ಗಾಯ ಯಾವ ಗಾಯರೀ? 


ಗಾಯವೋ!?.... 
ಕೋಗಿಯೇ ಕೆಲ ಕ್ಷಣ ಗಾಬಿರಿಗೊಳಗಾದ. ಹೇಗೋ ಸಾವರಿಸಿಕೊಂಡು 
ಹಳೇ ಗಾಯ. “ ಕೊಡ ಸೆಟ್ಟ್ರಿಂದು ” ಅಂದ. ; 
“ಓ ಅದಾ? ಮಕಿತಿದ್ದೆ ಆದು ನೋಡಿ, ಡಯಾಬಿಸಿಕ್ಕೇ ಇರಬೇಕು, ಅಂತ ಕ 
ನನ್ನಾ ಅನುಮಾನವೇ. ಹೇಗಾದರಾಗಲಿ ಯಾವುದಕ್ಕೂ ನಿನ್ಮು ಹೃದಯ. 
ಮತ್ತು ನಾಡಿಬಡಿತಗಳ ಪರಸಿ ತಿ ಬಗ್ಗೆ ಇ.ಸಿ.ಜಿ. ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬಂದಿ,ಡಿ * ಸಿ 
ಅಂದರು. 
“ಸರಿ ಡಾಕ್ಟ್ರೆ, ಇದುವರೆಗೆ ನೀವು ಮಾಡಿದ್ದು?” 
ಎ ಬೀವಿ ಇ ನಿ a ? ಈ | 
ಇ ಐಕ್ಸ್‌ಪರಿಮಂಟ್‌ ಕಣ್ರಿ, ಆದರಿಂದ ಎಷ್ಟು ದೊಡ್ಡ ಉನಕಾರ 
ಣಿ pe ಕ್‌ು | 
ವಾಗಿದಿ ನಿಮಗೆ ಮತ್ತು ಇಡೀ ವೈದ್ಯಕೀಯ ಪ್ರಸಂಚಕ್ಟೇ ನಿಮಗೇನು 
ನ ೨1೫. _ಎ ಎ a 
ಗೊತ್ತು?!” ಹೂಂ. ತೊಗೊಳ್ಳಿ, ಈ ಚೀಟ್ಲ. ಕಾರ್ಡಿಯಾಲಜಿಸ್ಟ್‌ ಹತ್ತಿರ * 
ಹೋಗಿ ಇ.ಸಿ.ಜಿ. ಮಾಡಿಸಿಕೊಂಡು ಬನ್ನಿ. | 
W 
ಸ್ಯಾ ಪತಾ ಇ 
ಕ ಷ್ಟು ತನ್ನ ಭಾಗಕ್ಕೆ ನೂರು ರೂಪಾಯಿ ಆಗತ್ತ್ರೋ 
ಜಾ 3 ಅನ್ನೋ ಮೈ ನಡುಕದಿಂದಲೇ ಚೀಟಿ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಸರಿ 
“ek ತ್ವ ಖರ್ಚಂತೂ ಆಗಿದೆ ಇದೂ ಒಂದು ನೋಡೇಬಿದೋಣ ಅಂತ 
% 
( ಬರ್ತಾ ಇದ್ದ ಆಟೋ ತಡೆದು ನಿಲ್ಲಿಸಿ ಎರಡು ಮೈಲಿ ದೂರದ ಆ 
ಕಾರ್ಡಿಯಾಕ ಕ್ಲಿಠಿಕ್‌ನತ್ತ ಧಾವಿಸಿದ್ದ.. 


~ 


4೫ 


೪ ತೋ06, ಆ ಶೃದ್‌ ವೈದ್ಯ ರೋಗಿಯ ರೋಗದ ಪೂರ್ಯೋತ್ತರಗಳ 
p | ನಿಕಾಯದ, 
೪ ಯಾನೇ? ಆದಕ್ಕೆ ಇ.ಸಿ.ಜಿ. ಆಗಬೇಕೆ! ಸಂ ರಾಷಮುಣ್ಣೋರೆ 
(೫ ಅದಕ್ಕೇನು ಆದರೆ ನೋಡಿ ಫೀಸು ಫಲವತ್ತೈದಕ್ಕಿಂತ ಕಮ್ಮಿ 
i” ಅಂತ ಖಂಡಿತವಾಗೆ ಶೆ/ಳಿಬಟ್ಟಿ ಅಷ್ಟು ದುಡ್ಡು ಈ ವೃಕ ಜೇಬಿ 
ಖಿ ಕ್ರಿ 

| ಇಲ್ಲನೋ ಆನೋ ಅತುಮಾತದಿಂದೆಲ ಏನೋ! ಇಟ್ಟಿ ಹೆಜ್ಜೆ 
ೆ ಯೋದು ವೀರನ ಲಕ್ಷ್ಮಣನಂತೂ ಅಲ್ಲನಲ್ಲ ! ಅಗಲಿ ಅಂತೆ ಒಪ್ಪಿ ಇಟ್ಟ. 
ಣೆಗೆ ಳಳಚ್ತೆದ್ದ ಆನನ 3 i ನಲ್ಲಿ ಆಗ ಇ ದ್ಧಿ ದ್ರೆದ್ದು ಸನ 


| ಜು 43 ಸ. ಜಿ. ಫ 9 ಶಾ ಕ ದೆ ಸುರುಳಿಯನೆ ನೆ 

ಕೊ ಆಯಿತು. ಆದರೆ ಆ ತದನ್ನ ಪುನಃ ಒಯ್ತು ಮೂಲದ ಡಾಕ್ಟ್ರ ರಿಗೆ 

ಗೆ 4 ಮುಂದುವ೭ಸೊ ನುಸೋಬಲವಾಗರಿ, ದೇಶಬಲವಾಗಲಿ, 

: 53 ಕೆಚ್ಚಾ ಗಿ ಧನ ಬಲವಾಗಲಿ, ರಾಮಣ್ಣ ನಲ್ಲಿ ಉಳಿದಿರಲಿಲ್ಲ! 

- ಕ "ಯುತ್ತ ತನ ಗೂಡಿನತ್ತೆ 24 ಹೆಜ್ಜೆ ಹಾಕಿದ-ಇ) ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ... 

ಜಾಡಿದ ಮುಖ ಹೆತ್ತು ಶ)ಂಬ ಇ “ಕಬ್ಬಿಗೆ ಸಿದ್ಧನ ನ್ಯ ನೆನಸಿ ತ ಬರತಾ 

1 ರಾಮಣ್ಣನನೊ.ಡಿ ತಾಯಿ ಕರಳಾ “ "ಡರ್‌ ೫ ಎಂದಿತು. 

“ ಶರೆ0 9 ಮಗು ಕಲದ?” ಎಂದಳು. 

4 ಜಗಿದೆಯಂತೆ ಹೇಗೆ ಪ್ರಾಣ ಕೋಗೋ ಹಾ! ದಿ. 

; ತಾಯಿ ಎಷ್ಟಾದರೂ ಾಯಿಫೇ kt 

ನ ಹೋಗಿ ಜೀರೊಂದನ್ನ ಸಾ ಮೇಲೆ ಅರೆದು ಅದರ ಗಂಧ 

ಹುತೊಂಡು ಬಂದಳು. ಗಾಯದ ಬಚ್ಚಿ ಬಿಸ್ವ ಮೃದುವಾಗಿ ಅದನ್ನೆ 
ಛೆ), 

ಖೆನಿಸಿತು, ರಾಮಣ್ಣ ರಾಮೇಣ ನ ಜೀವಕ್ಕೆ! 

ನೋಡುತ ರು ಸಂಡೆ ಹೊತ್ತಿಗೆ ನವು 


"ತ 


4 ಕೌರು, ಶಾಯಿಯ 
ಗಿ ರಾಮಣ್ಣನಿಗೆ!.... 
ೆ ಒ. ಎಸ್‌. ರೆಂಗಾಚಾಗ್‌ 


೫ ಆ ಬಳಲಿಕೇಲೂ 


ಹೆಸಂಲ್ಲಜೆ ಓಡಿ ಹೋಗುತ್ತೆ” 


"ಕ್ರ ಆಶೀರ್ವಾದೆ ಸತ್ಯ-ಅನ್ನಿ ಸತೊಡಗಿತು, ಬಳಲಿದೆ 


೧ 
೯ ಇ ಎ ಂಲಿನೆ ೪ ನಾಟ ೨ 2 ಲ ಸೊಸ ತ ತ 
ಗೂಜೆಯ ಕೂಗನ್ನು ಇರುಳಲ್ಲಿ ಕೇಳಿದವರು ಬ ಬೀಳುತ್ತಾರೆ ಅನಿಷ್ಟ 
ಪ್ರ ಎಇ ರಿ ನ ಮಂ ನಿ ಮೇಲಿ 
ಅನ್ನು: ಇ್ವರೆ, ನಿಜ ಗೂಬೆಯ ಆ ಕೂಗ ಕೊಲೆಗಾರನ ಕೇಕೆಯಲ್ಲದೆ ಬೇರೆಯಲ್ಲ. 


ನಿಶಾಚರ ಚಟುವಟಕೆಗೆ ಅನುಕೂಲವಾಗಬಲ್ಲ ಸಕಲ ಸಲಕರಣೆಗಳೂ ಗೂಬೆಗೆ 
ಕ ಇ 


IR ರುಳ ಬೇಟೆಗೆ ಸಹಾಯ 
[5] 
ಸಾಧನ. ಹೊಳೆಯುವ ಗೂಬೆ ಕಣ್ಣುಗಳು ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲವನ್ನು ಸ್ಪಷ್ಟವಾಗಿ 
ಗುರ್ತಿಸಬಲ್ಲವು. ಅದರ ಹಾರುರೆಕ್ಕೆಗಳ ರಚನೆಯೂ ವಿಶಿಷ್ಟವಾದ ರೆಕ್ಕೆಯ 


ಹೆ ಹೆಣಿಗೆಯಂತೆ ಏರು ಪೇರಿನದಾಗಿರುವುದರಿಂದ ಅದು ಹಾರುವಾಗ 
ಸ ವಿ 


ದೇ ಆಗುವುದಿಲ್ಲ ಸೈಲೆನರ್‌ ಇ ದಂತೆ Sg ಜಾಗದಲ್ಲಿ 
ಅಪ ಈ ಣ್‌ 3) ~ ಬೆ 


ದ ಹ ಲ ಗ್‌ 93 
ಸ ಬಲಿಪ್ರಾಣಿಯನ್ನೆ ನಿಟ್ಟಿಸು ಸಾ ಸಮಯ 
ಸಿಕ್ಕಿದೊಡನೆ ನಿಶ್ಚಬ ವಾಗಿ ಹಾರಿ. ಆರಾಮವಾಗಿ ಹೆದರ ದಯ ಬಿ ಕುಳಿತಿರುವ 
ಬಲಿಪ್ರಾಣಿಯನ್ನು ತನ್ನ ಬಲವಾದ ಕೊಕ್ಳಿಫಿ 


೦ದ ಹಿಡಿದು ಕಥೆ ಮುಗಿಸುತ್ತದೆ. 


ನೌಕಾಯಾನದಲ್ಲಿ "ಸೋನಾರ್‌? ತಂತ್ರ ಅತ್ಯಂತ ಆಧುನಿಕ ತ ಇಂ 
ಸದ್ದನ್ನು ಬಳಸಿಕೊಂಡು ಸುತ್ತಣ ಪರಸರವನ್ನು ಅರಿಯುವ ಕಲೆ ಇದು. 


ಹಡಗು ಹೋಗುತ್ತಿರುವಾಗ ಈ ಸೋನಾರ್‌ ತರಂಗಗಳು ಹ ಮುಂದೆ 
ಏನಾದರೂ ಬಂಡೆ, ಮುಳುಗಿದ ಹಡಗು ಇತ್ಮಾದಿ ಅಡ್ಡಗಟ್ಟಿ ಗಳಿದ್ದರೆ ಅವಕ್ಕೆ ' 
ಬಡಿದು ಮರಳಿ ಹಡಗಿಗೆ ಸುದ್ದಿ ಮುಟ್ಟಿ ಸುತ್ತವೆ. ಆಗ ಹಡಗನ್ನು ಅಪಾಯದಿಂದ 
ಪಾರುಮಾಡಲು ಸಾಧ್ಯವಾಗುತ್ತದೆ. ಮಾನವ ಇತ್ತೀಚಿಗೆ ಕಂಡುಹಿಡಿದ ತಂತ್ರ 
ಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಮಾನವ ವಿಕಾಸಗೊಳ್ಳುವುದಕ್ಕೆ ಕೈ ಮೊದಲಿನಿಂದಲೂ ಗೊತ್ತಿತ್ತು. 

ಪ್ರತಿಧ್ವನಿಯ ಮೂಲಕ ಇಂದ್ರಿಯ ಗ್ರಹಣ ಬಾವಲಿಗಳಿಗೆ ಕಂತತಲಾಮಲಕ. 

ಬಾವಲಿಗಳ ಕಂಠದಿಂದ ಅತ್ಯ ತ ಉ ಜ್ಜ ಸ್ಥಾಯಿಯಲ್ಲಿ ಧ್ವನಿಗಳು ಚಿಮ್ಮುತ್ತವೆ. 
ಅವು ಎಷ್ಟು ತೀವ್ರವಾದವೆಂ ಮಾನವನ ವಿಗೆ ಕೇಳುವುದೇ ಇಲ್ಲ. ಈ ಶಬ್ದ 
ತರಂಗಳು ಜಳ, ಲಿನ ವಸ್ತು ಫ್‌ ಹೊಡೆದು ಮರಳಿ ಬಾವಲಿಯ ತೀಕ್ಷ್ಣ ತಿವಿ 
ಇ ತಲುಪುತ್ತವೆ. ಸದ್ದೆ ಪ್ರತಿಧ ೈನಿಸಿದ್ದೆ ಕುರುಡು ಬಾವಲಿಗಳ ಮಾರ್ಗದರ್ಶಿ. 


ಸ್ಮನಿಗಳಾದ ಬಾವಲಿಗಳು ಇಸ್ಟ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಹಾರಾಟ ನಡೆಸುತ್ತಿದ್ದರೂ 


} ಪ್ರಾಣಿ ಕೌತುಕ ೩೭ 


' ಯಾವುದೇ ವಸ್ತುವಿಗೆ ಅವು ಢಿಕ್ಕಿ ಹೊಡೆಯದೆ ಇರಲು ಈ ಸೋನಾರ್‌ ತಂತ್ರವೇ 
3 ಕಾರಣ. ಕತ್ತಲಲ್ಲಿ ಎಷ್ಟೆ ಕಿಸ್ಟಿಂಧ ಜಾಗದಲ್ಲೂ ಇವು ವೇಗವಾಗಿ ಚಲಿಸಬಲ್ಲವು 
' ಸುಲಭವಾಗಿ ಬೇಟಿಯಾಡಬಲ್ಲವು. 4 


| ವಿಮಾನ ವಿಸಾನು 


| ಹಾರುವ ಮಾನುಗಳು ವಿಶಿಷ್ಟ ಬಗೆಯ ಮಿನಾನುಗಳು. ಇವುಗಳಿಗೆ ಹಕ್ಸಿ 
೫ ಗಳಾಗುನ ಬಯಕೆ. ನೀರನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಆಕಾಶಕ್ಕೇರಲು ಇವು ಸಜ್ಜಾಗುತ್ತವೆ. 
ನೀರಿನ ಮೇಲ್ಮೈಯ ಅಂಚಿನುದ್ದಕ್ಟೂ ತನ್ನ ಬಲವಾದ ಬಾಲವನ್ನು ಬಳಸಿ 
ಕೊಂಡು ವೇಗವಾಗಿ ಈಜತೊಡಗುತ್ತವೆ. ಮೇಲೇರಲು ಅಗತ್ಯವಾದ ನಿರ್ದಿಷ್ಟ 
ವೇಗ ಎಂದರೆ ಗಂಟಿಗೆ ೬೦ ಕಿ.ಮೀ. ಈ ವೇಗವನ್ನು ಮುಟ್ಟಿ ದೊಡನೆ ನೀರನ್ನು 


A 
ಬಿಟ್ಟು ಮೇಲೇರುತ್ತದೆ. ನೀರಿನಿಂದ ಆಜೆ ಬಂದೊಡನೆ ತನ್ನ ಎದೆಯ ಈಜುರೆಕ್ಟೆ 


3 ಗಳನ್ನು ಹರಡಿ ವಾಯುಪಡೆಗಳಂತೆ ಬಳಸಿಕೊಂಡ ಆಕಾಶದಲ್ಲಿ ಉಳಿಯಲೆತ್ಮಿಸು 


ತ್ತದೆ. ಗಾಳಿಯ ಪ್ರತಿಕೋಧದಿಂದ ಅವುಗಳ ವೇಗ ಕುಂಠಿತಗೊಂಡಾಗ ಅವು 
ತಮ್ಮ ಬಾಲವನ್ನು ಮಾತ್ರ ನೀರಿನಲ್ಲಿ ಬಿಟ್ಟುಕೊಂಡು ಹಾಗೆ ಸಾಗುತ್ತ ಸೆಕೆಂಡಿಗೆ 
೫೦ ಸಾರಿಯಂತೆ ವೇಗವಾಗಿ ಬಾಲವನ್ನು ಬಡಿಯುತ್ತ ಮತ್ತೆ ಆಕಾಶಗಾಮಿ 
' ಗಳಾಗುತ್ತವೆ. ಕೆಲವು ಹಾರುಮಾನುಗಳು ಈ ತರದಲ್ಲಿ ಒಂದು ಸಾರಿ ೩೦೦ 
ಮಾಟರ್‌ಗಳಿಗೂ ಹೆಚ್ಚು ದೂರ ಹಾರುತ್ತವಂತೆ. 


ಇರುವೆ ಖೆಡ್ಡಾ 


| ಶತಶತಮಾನಗಳಿಂದ ಮಾನವ ಆನೆಗಳಂತಹೆ ಪ್ರಾಣಿಗಳನ್ನು ಹಿಡಿದು: 

ಹಾಕಲ್ಕು ಶತ್ರುಗಳನ್ನು ಸೆರೆಹಿಡಿಯಲು ದೊಡ್ಡ ಗುಣಿಗಳನ್ನು ತೋಡಿ ಖೆಡ್ಡಾ 
ಮಾಡಿ ಯಶಗಳಿಸುತ್ತಿದ್ದಾನೆ. ಮನುಷ್ಯನಿಗಿಂತ ಬಹಳ ಮೊದಲೇ ಸಣ್ಣ ಕೀಟ 
ಮೊಂದು ಈ ತಂತ್ರದಲ್ಲಿ ಪ್ರಾನೀಣ್ಯಗಳಿಸಿಕೊಂಡು ಅದರಿಂದಲೇ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ 
ಉಳಿದುಕೊಂಡು ಬಂದಿದೆ. "ಇರುವೆ ಸಿಂಹ' ಎಂದು ಕರೆಯಲಾಗಿರುವ ಈ ಸಣ್ಣ 
ಕೀಟ ಆಲಿಕೆ ಆಕಾರದ ಗುಂಡಿಯನ್ನು ತೋಡಿ ಗುಂಡಿಯ ತಳದ ಮೃದು 
ಮಣ್ಣಿನಡಿ ಅವಿತು ಕುಳಿತು ಕಾಯುತ್ತದೆ. ದಾರಿಹೋಕ ಇರುವೆ ಅಕಸ್ಮಾತ್‌ 
ಜಾರಿ ಈ ಗುಂಡಿಗೆ ಬಿದ್ದರೆ ಇರುವೆ ಸಿಂಹದ ದವಡೆಗಳು ಅದಕ್ಕೆ ಸ್ವಾಗತ 
ಬಯಸುತ್ತವೆ. ಬಲಿಬಿದ್ದ ಇರುವೆ ಗಾಬರಿಯಿಂದ ಮತ್ತೆ ಮೇಲೇರಲು ಯತ್ನಿಸು 
ತ್ತದೆ. ಆದರೆ ಕುಸಿನ ಮಣ್ಣು ಗೋಡೆ ಅದಕ್ಕೆ ಅವಕಾಶ ನೀಡುವುದಿಲ್ಲ. ಜೊತೆಗೆ 


p ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಇರುವೆ ಸಿಂಹೆವೂ ಮಣ್ಣನ್ನು ಉಗಿದು ಇರುವೆಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಬೀಳಿಸುತ್ತದೆ. 
ಸಿಕ್ಕ ಇರುವೆಗೆ ಕಚ್ಚೆ ಹ ಇಂಜಕ್ಷನ್‌ ನೀಡಿ ನಿಷಿ ಗೊಳಿಸುತ್ತದೆ. ಈ 
ವಿಷ ಇರುವೆಯ ಒಳ “ಕೋಶಾಂಶಗಳನ್ನು ಕರಗಿಸುತ್ತದೆ. ಇರುವೆಸಿಂಹದ ಹೀರು 
ನಾಲಗೆ ದ್ರವೀಕೃತ ಇರುವೆ ರಸ ಸವನ್ನು. ಹೀರಿ ತಣಿಯುತ್ತದೆ. ನಂತರ ನೀರಸ 
ಇರುವೆಯ ಹೆಣವನ್ನು ಗುಂಡಿಯಿಂದಾಜೆಗೆ ಒಗೆಯುತ್ತದೆ. ಮುಂದಿನ ಬೇಟಿಗೆ 
ಮತ್ತೆ ಮರಸು ಕೂರುತ್ತ ದೆ. 


ವಿಚಿತ್ರ ಕುಡುಕ 

ಖಿ ಅಮೆರಿಕದ ದಟ್ಟಿ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಜಾತಿಯ ಕೋತಿ ಇದೆ. 
ಅದನ್ನು "ಸಾಕಿ? ಎನ್ನುತ್ತಾ by ಆದಕ್ಕೆ ಬಾಯಾರಿಕೆಯಾದಾಗ ಕಾಡಿನ ಕೊಳ 
ಇಸಾ ನದಿಯ ಬಳಿ ಹೋಗುತ್ತದೆ. "ಆದ ರೆ ಎಷ್ಟೇ ದಾಹವಾದರೂ ನೇರವಾಗಿ 
ನೀರನ್ನು ಕುಡಿಯುವುದಿಲ್ಲ, ತ ತನ್ನ ಕೂದಲು ತುಂಬಿದ ಕೈಯನ್ನು ನೀರಿನೊಳಕ್ಕೆ 
ಅದ್ಬುತ್ತ ಗೆ ಆಮೇಲೆ ರೋವ ಗಳಿಗೆ ಅಂಟದ ಹನಿಗಳನ್ನು ನೆಕ್ಬುತ್ತದೆ. ತನ್ನ 
ದಾಹೆ ತೀರುನವಕಿಗೆ ಇದೇ ರೀತಿ ಮಾಡುತ್ತದೆ. 


ಸೋಮಾರಿ ಕೋತಿ 

ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕ ಖಂಡದ ಅಮೆಜಾನ್‌ ದಟ್ಟಿ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದು ಬಗೆಯ 

ಇಡುಪಾಪ ಇದೆ. ಇದನ್ನು " ಸ್ಲಾತ್‌' ನಡಕ ಸೋಮಾರಿ ಎಂದೇ ಕರೆಯು 
ತ್ತಾರೆ. ಪೂರ್ತಿ ಮರದ ಮೇಲೆಯೆ! ವಾಸಿಸುವ, ನೆಲದ ಮೇಲೆ ಬಹಳ ನಿಧಾನ 
ವಾಗಿ ಮಾತ್ರ ಚಲಿಸಬಲ್ಲ, ನೀಳ ಬಾ ಭಿ ಕಾಲುಗಳುಳ್ಳ ಸಸ್ತನಿಪ್ರಾಣಿ 
ಇದು. ಇದಕ್ಕೆ ಆತುರ ಎನ್ನುವ ಪದದ ಅರ್ಥವೇ ಗೊತ್ತಿಲ್ಲ. ಮಕತತ 
ದಟ್ಟಿಕಾಡಿನ ಮರದ ಮೇಲೆ ಇದಕ್ಕೆ ಜೀವನಾಗತ್ಯ ವಾದವೆಲ್ಲ ಕುಳಿತಲ್ಲಿಯೇ 
ದೊರೆಯುತ್ತವೆ. ತನ್ನ ಬಾ ಗುಗುರುಗಳ ನೆರವಿನಿಂದ ಮರದ ವೆ ಮೇಲೆ ತಲೆಕೆಳಕಾ 
ನೇತಾಡಿಕೊಂಡು ಟ್ಟ ಜಃ ಕಳೆಯುತ್ತವೆ. ಸೆಕ್ರೊನಿಯ ಎಂಬ ಮರದ ಮೇಲೆ 
ಇದ್ದು ಅದರ ಎಲೆಗಳನೆ ಸ ತಿನ್ನುತ್ತಾ ಇ, ಬದುಕುತ್ತವೆ. ಹೆಣ್ಣು ಕೋತಿ ಮರದ 
ಮೇಲೆಯೆ ಮುಂದಿನ ಸ ಂತತಿಗೆ ಇ ನ್ಮ ನೀಡುತ್ತದೆ. ಈ ಶಿಶು ತಾ ಇಯಿ ತೊಗಲು 
ಕೂದಲನ್ನು ಭ್ರಡ್ತಯ ಕೂ ಇ ವೆ ಇ ಎರಡು ತಿಂಗಳು ತಳ್ಳುತ್ತದೆ. 


ಅದ್ಭುತ ಕುಟುಕು | 
ಮರಕುಟಿಗ ಹಕ್ಕಿ ಮರವನ್ನು ತನ್ನ ಬರಿಷ್ಕ ಕೊಕ್ಕಿನಿಂದ ಕುಟುಕುವು 


ಶ್ರ ಪ್ರಾಣಿ ಕೌತುಕ ಹ 


ವನ್ನು ನೋಡಿರಬಹುದು. ಪಟಪಟ ಎಂದು ಕುಟುಕುತ್ತಲೇ ಇರುವ ಈ ಹಕ್ಕಿಗೆ 
ಹುಚ್ಚು ಹಿಡಿದಿರಬಹುದು ಎನಿಸಿದರೆ ಆಶ್ಚರ್ಯವಿಲ್ಲ. ಆದರೆ ಈ ಹಕ್ಕಿಯ 

ಆಹಾರ ಅನ್ವೇಷಣೆಯ ಮಾರ್ಗವೇ ಇದು. ಮರದ ತೊಗಟಿಯ ಮೇಲೆ ಒಳಗೆ 
ಇರುವ ಸತ್ತ ಸ್ರಿಮಿಕೀಟಗಳನ್ನು ಹೆಕ್ಕಿ ನುಂಗುವ ರೀತಿ ಇದು. ನಿಜವಾದ 
ವಿಸ್ಮಯನಿಚಾರ ಎಂದರೆ ಈ ಬಲವಾದ ಕೊಕ್ಕುಗಳು ಕುಟುಕುವ ವೇಗ 
ಗಂಟೆಗೆ ೧೩೦೦ ಮೈಲಿಗಳ ವೇಗದಲ್ಲಿ ಈ ಕುಟುಕುಗಳು ಬೀಳುತ್ತವೆ. ಇಂತಹ 
ವೇಗದಲ್ಲಿ ಕೊಕ್ಕು ಚಲಿಸಿ ಕುಟುಕಿದರೆ, ಆ ವೇಗದ ಪ್ರತಿಕ್ರಿಯೆಯಿಂದ ಈ 
ಹಕ್ಕಿಯ ಮೆದುಳು ಚೂರುಚೂರಾಗಿ ಚೆಲ್ಲಾ ನಿಲ್ಲಿಯಾಗಬೇಕಿತ್ತು. ಆದರೆ 
ಹಾಗಾಗುವುದಿಲ್ಲ. ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣವೇನು ಎಂದು ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಹುಡುಕಿದರು. 
ಮರಕುಟಗನ ಹಕ್ಸಿಯ ಕುತ್ತಿಗೆಯಲ್ಲಿನ ಸ್ನಾಯುಗಳು ಈ ವೇಗದ ಕರ್ಷವನು ಕ 


™ 


ಪಡೆಯುತ್ತವೆ. ತಲೆಯನ್ನು ನೆಟ್ಟಗೆ ಹಿಡಿದಿಡುವ ಈ ಕುತ್ತಿಗೆ ಸ್ನಾಯುಗಳ 
ಳ್ಳ 
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ಗುಣವಿಲ್ಲದನ್ನ ಕ್ಲ ಆಗಲಿದ್ದು ಫಲನೇನು ? ಮನನಿಲ್ಲದನ್ನಕ್ಕ ನಾ 


—ನುಹಾದೇನಿಯಕ್ಕ 


ಮರುಭೂಮಿಯು ಮುಂನ್ಮಡೆ 


ಎಚ್ಚರಿಕೆ ಪ್ರಪಂಚದ ಮರುಭೂಮಿಗಳೆಲ್ಲಾ ತಮ್ಮ ಸ್ನ ಹೆಚ್ಚಿಸಿ 
ತೊಳುದ್ದವೆ. ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿ ದೊಡ್ಡ ಮರುಭೂಮಿಯಾದ ಇ 
ಕೆಲಕಡೆ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ೫೫ ಕಿ.ಮೀ, ದೂರದಷ್ಟು ಭೂಮಿಯನ್ನು ಕಬಂಧಬಾಹುವಿ 


ನಿಂದ ಬಳಸಿ ತನ್ನ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಹೆಚ್ಚೆ ಸಕೊಳ್ಳುತ ತ್ತಿದೆ. ಕಳೆದ ೫೦ ವರ್ಷಗಳಲ್ಲಿ 
ನ ದ ಬೇಸಾಯ ಯೋಗ್ಯವ ವಾದ ಭೂಮಿಯ ವಿಸ್ತಾ ರ 
ಲಕ ೫೦ ಸಾವಿರ ಚದರ ಕಿ.ಮೀಟರ್‌ಗಳು. ಭಾರತದ ಒಟ್ಟು ವಿಸ್ತೀರ್ಣದಲ್ಲಿ 
ರಿಸುಮಾರು ೧/೫ ಭಾಗ, ರಾಜಾಸ್ತಾನ್‌ ರಾಜ್ಯದಲ್ಲಿರುವ “ಥಾರ್‌” 
೧ಮಿಯ ಪಾಲಾಗಿದೆ. ಅಂತೆಯೇ ಚಿಲಿದೇಶದ "ಅಟಿಕಾಮ? 
ಮಿ ೧೯೬೦ ರಿಂದ ಈಜೆಗೆ ನೂರಾರು ಚದರ ಕಿ.ಮೀ. ಭೂಮಿಯನ್ನು 
ಬೆಂಗಾಡಾಗಿಸಿದೆ. ಪಶ್ಚಿಮ ಏಷ್ಯಾ, ಇ ರ್ಜಿಂಟೈನಾ, ದಕ್ಷಿಣ ಆಫ್ರಿಕ್ಕ 
ರಶಿಯಾದ ಕೆಲಭಾಗಗಳು, ಇ ವುಗಳ ಪರಿಸ್ಥಿ ತಿಯೂ ಇದಕ್ಕಿಂತ 
ಭಿನ್ನವಾಗಿಲ್ಲ. ಪಂಚದ ಯಾವ ಬಾ ಮಿಯ "ತನ್ನ ಪ್ರದೇಶವನ್ನು 
ಬಿಟ್ಟುಕೊಟ್ಟು ಹಿಂಜರಿಯುವ 1 ತೋರಿಸುತ್ತಿಲ್ಲ. ಆದ್ದರಿಂದಲೇ 
ಮಾನವನ ಭವಿಷ್ಯದ ಬಗ್ಗೆ ಚಿಂತೆಮಾಡುವಂತ ಾಗುತ್ತದೆ. ಭೂ ಭಾಗದ ಶೇಕಡ 
೪೩ ರಷ್ಟು ವಿಸ್ತೀರ್ಣ ಮಳೆಯೇ ಇಲ್ಲದ ಬೆಂಗಾಡು, ಅತ್ಯ ಂತ ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ 
ಯಾಗುನ, ಅರೆಕೂರೆ ಮಳೆ ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶ ಮ a ಂದ ಕೂಡಿದೆ. 
ಈಗ ಬರಡಾಗಿರುನ ಅನೇಕ ಪ್ರದೇಶಗಳು ಹಿಂದೊ ಮ್ಮ್ಮೆ ಹಚ ತ್ವೈಹಸಿರಿನ ಸಮೃ ದ್ರಿ 
ಯಿಂದ, ಫಲನತ್ತಾಗಿ ಕಂಗೊಳಿಸುತ್ತಿದ್ದವು. ಅಫ್ರಿಕಬಂಡದ ಉತ್ತ ರಾ 
೬ ಶತಮಾನಗಳಕಾಲ ರೋಮನ್‌ ಸಾಮಾ ್ರಿಜ್ಯದ ಧಾನ್ಯದ ಕಣಜಗಳಲ್ಲಿ 
ಒಂದು ಎಂದು ಪರಿಗಣಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿತ್ತು. ಸ ಇಲ್ಲಾರಿ ಟು ಮರಳಿನ 
ದಿನ್ನೆಗಳ ಕೆಳಗೆ ಆನೇಕ ವೈಭವದ ಚಕ್ರಾಧಿಸತ್ಯಗಳ ಅವಶೇಷಗಳು ಕಂಡು 
ಬರುತ್ತವೆ. ಹಾಗೆಯೇ ಮೆಸಪೊಟಿ (ಮಿಯದ ಮರಳುಗಾಡಿನಲ್ಲಿ ನಾಲ್ಕು 
ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಬೆಳೆದು ಬಾಳಿದ ನಾಗರಿಕತೆಯ ಗುರುತುಗಳಿವೆ. 


ಇಂದು ಮರುಭೂಮಿಯಾಗಿ ಬಿಸಿಲಿನಲ್ಲಿ ಬೇಯುತ್ತಿರುವ ಮಾಲಿ ಮರುಭೂಮಿ 
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೦೯೭೯ರ ಮೆ: ತಿಂಗಳ "ರೀಡರ್ಸ್‌ ಡೈಜೆಸ್‌ > ಸಂಚಿಕೆಯ ಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಟವಾದೆ 
ಶ್ರೀ ಆನ್ಸರ್‌ ಫಿಲ್ಲರ್‌ ಮತ್ತು ಶ್ರೀ € ಅಶೋಕ್‌ ಮಹದೇವನ್‌ರ ಕೇಖನ” "ಡೆಸರ್ಸ್‌ 
ಆನ್‌ ದಿ ಮಾರ್ಚ್‌? ಭಾವಾನುವಾದ 


ಮರುಭೂಮಿಯ ಮುನ್ನ ಡೆ ಸ 


ಯಲ್ಲಿ ಏಷ್ಯಾದ ಸಮರಕಂದ್‌ ಮತ್ತು ಸಹೇಲ್‌ ಪ್ರದೇಶದ ನಾಗರಿಕತೆಗಳು 
'ಬಾಳಿದವು. ಒಂದು ಕಾಲಕ್ಕೆ ಹಸಿರಿನಿಂದ ಮೆರೆಯುತ್ತಿದ್ದ ಈ ಪ್ರದೇಶಗಳೆಲ್ಲ 
"ಬಂಜರಾಗಲು ಕಾರಣವೇನು? ಬಹುಶಃ ಹವಾಮಾನದ ಬದಲಾವಣೆಯೇ 
ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ ಎಂದು ನಮಗೆ ಅನ್ನಿಸಬಹುದು. ಆದಕೆ ಇದೆ ನಜವಾದ 
ಕಾರಣನಲ್ಲ ಎನ್ನುತ್ತಾರೆ ತಜ್ಞರು. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮನುಷ್ಯ ಜೀವಿಸಲು 
ಪ್ರಾರಂಭಿಸಿದಾಗಿನಿಂದ ಹಲವಾರು ಶತಮಾನಗಳ ತನಕವೂ ಇಲ್ಲಿಯ 
ಹವಾಗುಣ, ಮಳೆ ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ವಿಪರೀತ ಏರುಸೇರುಗಳೇನೂ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈಗ 
ನಾವು ಕಾಣುವ ೯೦ ಲಕ್ಷ ಚನರ ಕಿ.ಮೀ. ವಿಸ್ತಾರದ ಅಂದರೆ ಒಟ್ಟು ಭೂ 
ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಶೇ. ೬ರಷ್ಟು 'ಮೆಕಳುಗಾಡು ನಿರ್ಮಾಣವಾಗಲು ಮುಖ್ಯ ಕಾರಣ 
ಮನುಷ್ಯ. 
ಫಲನತ್ತಾದ ಭೂಮಿ ಕ್ರಮೇಣ ಮರಳುಗಾಡಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗುವ 
ಸ ಹೀಗೆ. ಮನುಷ್ಯ ಆಹ ಇರದ ಉತ್ಪಾದನೆಯ ನಿಧಾನ ಕಂಡುಹಿಡಿದು 
(ಸಾಯ ಮಾಡಲು ಹೊರಟ. ಅದಕ್ಕೆ ಬೇ ಭಿಗುವ ಭೂಮಿ ಪಡೆಯಲು ಹ 
2 ಒಂದಷ್ಟು ಜಾಗ ಆಕ್ರ್‌ ಮಿಸಿದ. ಅಲ್ಲಿದ್ದ ಗಿಡ, ಪೊದೆ, ಮರಗಳನ್ನು ಬೆ 
ನಾಶಮಾಡಿ ತನಗೆ « ಅವಶ್ಯಕವಿದ್ದ 'ಭೂಮಿಯನ್ನು ಮಾಡಿದ. ಆ 
ವಿ ಹಲವಾರು ಸಲ ಬೆಳೆ ತೆಗೆದನಂತರ ತನ್ನ ಸತ್ರ ಕಳೆದುಕೊಂಡ ಅದು 
ಹಮ ನಿಸ್ಸಾರವಾಯ್ತು. ಇದರಿಂದ ಸ್ಟ” ಫಸಲು ತೆಗೆಯಲು ಸಾಧ್ಯವಿಲ್ಲ 
ಎಂದು ತಿಳಿವ ನಂತರ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಹೊಸ ಜಾಗಕ್ಕೆ ಹೋಗಿ ಮತ್ತೆ ಕಡ್‌ 
ಕಿಚ್ಚನ್ನು ಹಾಕಿ ಭೂಮಿ ತೆರವು ಮಾಡಿಕೊಂಡು ವ್ಯವಸಾ ಇಯ ಮಾಡುವ 
ಪದ್ಧತಿ ಇಂದಿಗೂ ಇದೆ. ಆಫ್ರಿ ಕ್ರ ಖಂಡದ ದಕ್ಷಿಣ ಭಾಗ, ಲ್ಲಾ ಬನ್‌ ಅಮೆರಿಕ, 


HN 


ಆಗ್ನೇಯ ಏಷ್ಯಾದ ಹ ಸಾರ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕ್ರಮ ಇನ್ನೊ ರೂಢಿಯಲ್ಲಿದೆ. 
ಇಂಥ ಭೂಮಿ ದನ, ಆಡು, ಕುರಿ! ಗಳಿಗೆ ಆಹಾರ ಸುಕ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಾಗಿ 


ಪಂವರ್ತನೆಯಾಯ್ತು. ದೊಡ್ಡ ಮರಗಳು, ಪೊದೆಗಳು ಇಲ್ಲಿ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಹುಲ್ಲು 
ಗಾವಲಿನಲಿ ಮೇಯುನ ಪ್ರಾಣಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಕ್ರಮೇಣ ಹೆಚ್ಚ ತೊಡಗಿದಂತೆಲ್ಲಾ 
ಮತ್ತೊಂದು ಅನಾಹುತಕ್ಕೆ ದಾರಿಯಾಯ್ತು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಪ ದರದ 
ಮಣ ನಿನ್ನು ಗಾಳಿ ಮಳೆಯ ಹೊಡೆತದಿಂದ ರಕ್ಷಿಸಿ ಅದು ಸನೆಯದಂತೆ ಸಾತ 
ಶ್ರಿ ಕದ್ದು ದು ಹುಲ್ಲಿನ” ಬೇರು. ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇಯುವ ಪ್ರಾಣಿಗಳು 
ಹುಲ್ಲನ್ನು ಪೂರ್ತಿ ಧ್ರ ೦ಸ ಸ ಮಾಡತೊಡಗಿದವು. ಹುಲ್ಲಿನ ಬೀಜಗಳು ರತಿ 


“ಜೀಕೆ ಹೊಸ ಮೊಳಕೆಗಳು ಬರುವುದಕ್ಕೆ ಆಸ್ಪ ದವೇ "ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಪಶುಗಳು 


ಚ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ತಿನ್ನದೆ ಉಳಿಸಿದ್ದು ಕಂಟಿ, ಮುಳ್ಳುಗಿಡದ ಪೊಡೆ, ಒರಟು ಕಳ್ಳಿ ಇಂಥವು 
ಮಾತ್ರ. ಆಡುಗಳೂ ಇವುಗಳನ್ನು ಮುಟ್ಟುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ಹೀಗಾಗಿ ಜಾ. 
ಮೇಲ್ಪ ದರ ಗಾಳಿ ಮಳೆಯ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಕೊಚ್ಚಿ "ಹೋಗದಂತೆ ತಡೆಯುವ 
ಯಾವ ರಕ್ಷಣೆಯೂ ಇಲ್ಲದೆ ಭೂಮಿ ಇ ee ಕ್ರಮೇಣ ಭೂಮಿಯ. 
ಮೇಲ್ಪ ದರದ. ಮಣ್ಣು ಗಾಳಿ ಮಳೆಯ ಹೊಡೆತಕ್ಕೆ ಸಿಕ್ಕಿ ಸವೆದು, ಸರಿದು 
ಹೋಗಲು ಆರಂಭವಾಯ್ತು. ಪಶ್ಚಿಮ ಏಷ್ಯ ಮತ್ತು ಆಫ್ರಿಕಖಂಡಗಳಲ್ಲಿ ಇಂಥ 
ಪ್ರದೇಶ ಹೆಚ್ಚು 


ಇಿದರ ಮಧ್ಯೆ , ಮರ ಮುಟ್ಟುಗಳಿಗಾಗಿ, ಸೌದೆಗಾಗಿ, ಮನುಷ್ಯ ಕಾಡನ್ನು 
ಕಡಿಯತೊಡಗಿದ. ಅಡಿಗೆಯ ಇಂಧನವಾಗಿ ಇಂದಿಗೂ ವಿಷ್ಕಾ, ಆಫ್ರಿಕ 
ಲ್ಯಾಟಿನ್‌ ಅಮೆರಿಕಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬಳಸುವುದು RS ಕಾಡು 
ಬೋಳಾದ ನಂತರ ಮಳೆಸುರಿದಾಗ ಗುಡ್ಡಗಳ ಮಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಪದರ ಕೊ ಇಚ್ಚೆ 
ಹೋಗಿ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಆಳವಾದ ಕಂದರಗಳು ಉಂ ಸ ಅಂತೆಯೇ 


ಆ ಗಾಗ್ಗೆ ಬರುವ ಅನಾವೃಸ್ಮಿಯ ಬರಗಾಲದಲ್ಲಿ ಮೇಲ್ಪದರದ ಮಣ ನಿನ್ನು 
ಭೂಮಿಯಲ್ಲೇ ಹಿಡಿಓಟ್ಟುಕೊಳ್ಳುವ ಯಾವ ಸಾಧನವೂ ಇಲ್ಲವಾಯ್ತು. 
ಗಾಳಿ ಜೋರಾಗಿ ಕಾ ಮಣ್ಣಿನ ನ ಮೇಲ್ಪದರ ಕಿತ್ತು ಹೋಗಿ ಜೇರೆಕಡೆಗೆ 
ಒಯ್ಯಲ್ಪಡುತ್ತಿ ತ್ತು. ಕೇವಲ ಒಂದು ಅಂ ಬ 4 ಶ್ಚ ದಪ್ಪ ಇಂತಹ ಮೇಲ್ಪ ನ 
ಮಣ್ಣು ರತ ನೂರಾರು ಗಾ ಇಗುತ್ತವೆ ಎಂದಾಗ pi 
ಪ ಅನಾ ಹುತದ ಆಳ ಎಷ್ಟು ಎಂಬುದು ತಿಳಿದೀತು. ಕಾಲಕ್ರಮದಲ್ಲಿ ರ. 
ಮಣ್ಣೆಲ್ಲಾ ಕೊಚ್ಚಿಹೋದ ನಂತರ ಉಳಿದ ಸಣ್ಣಪುಟ್ಟ ಕಲ್ಲುಗಳೂ ಕೆಳಕ್ಕೆ 
ಸರಿದು ಸಮತಟ್ಟಾಗಿ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆವರಿಸಿತು. ಭದ್ರವಾಗಿ ಬೆಸೆದುಕೊಂಡ 
ಈ ಕಲ್ಲುಮಣ್ಣಿನ "ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಯಾವ ಗಿಡಮರವೂ ಬೆಳೆಯುವಂತಿಲ್ಲ. ಅದು 
ಕೇವಲ ಬಂಜರು ಭೂಮಿಯಾಗಿ ಉಳಿಯಿತು. ಇಂತಹ ಭೂಮಿ ಕ್ರಮೇಣ 
ಚಿ ಚ್ಚೈದ್ದ ರಿಂದ ಗ್ರೀಸ್‌ದೇಶದ . ಬಹು ಭಾಗ ಬೆಂಗಾಡಾಯಿತು. ಒಮ್ಮೆ 
ತ್ತಾಗಿದ್ದೆ ಹೊಲಗಳು ಬಂಜರಾದವು. “ರೋಗ ಪೀಡಿತವಾದ ಶರೀರದಲ್ಲಿ 
ಎ೯ ಮಾತ್ರ ಎದ್ದು ಕಾಣುವಂತೆ ನನ್ನ ನಾಡಿನ ಹೊಲಗಳು ಕಾಣು 
ವೆ. ಮಾಂಸಖಂಡಗಳೆಲ್ಲಾ ಕರಗಿ ಹೋಗಿವೆ. ಉಳಿದಿರುವುದೆಲ್ಲ ಅಸ್ಥಿ ಪಂಜರ 
ಮಾತ್ರ” ಎಂದು ಗ್ರೀಸ್‌ನ ಪ್ರಸಿದ್ಧ ತತ್ವಜ್ಞಾನಿ ಪ್ಲೇಟೋ ಪ್ರಲಾನಿಸಿದ್ದಾನೆ ನೆ. 
ಮನುಷ್ಯ ಹೇಗೆ ನಷ್ಟು ಕಾರಣಕರ್ತನಾದನೆಂಬುದನ್ನು ಇದು 


ತೋರಿಸುತ್ತದೆ. ಉತ್ತರ ಚೈನಾ, ಲ್ಯಾಟರ್ನ ಅಮೆರಿಕ್ಕಾ ಪಶ್ಚಿಮ `ಿಷ್ಯಾದ 


Ue WY [of 


ತಿ p- ಮರುಭೂಮಿಯ ಮುನ್ನ ಡೆ ಇ ೪ಷ್ಪಿ 


ಈ ಪ್ರದೇಶದ ಕೆಲಭಾಗಗಳು ಈಗ ಮರುಭೂಮಿಗಳಾಗಿರುವುದರ ಕಾರಣ ಇದೇ. 
ಆರು. ಸಾವಿರ: ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆಯೇ ವ್ಯವಸಾಯ ನಡೆಯುತ್ತಿದ್ದ 
ಮೆಸಪೊಟೇಮಿಯದ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮರುಭೂಮಿ ಆದುದರೆ. ಕಾರಣ ಬೇರೆ 
ರೀತಿಯದು. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಮಳೆ ಸಾಕಷ್ಟು ಬಾರದುದರಿಂದ ಕಾಲುವೆಗಳ 
ಮೂಲಕ ನದಿ ನೀರು ಹಾಯಿಸಿ ವ್ಯವಸಾಯ ಮಾಡುವುದನ್ನು ಈ ಭಾಗಗಳಲ್ಲಿ 
ಆರಂಭಿಸಿದರು. ಆದರೆ ಬೆಳೆಗೆ ಉಪಯೋಗಿಸಿ ಹೆಚ್ಚಾ ್ಸಿದನೀರು ಹರಿದುಹೋಗಲು 
ತಕ್ಕ ಬಸಿಗಾಲುವೆಗಳ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಇರಲಿಲ್ಲ. ಈ ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರು ತಾನಾಗಿ ಬಿಸಿಲಿಗೆ 
ವಿಯಾಗಿ ಹೋಗಜಿ ಬೇಕಿತ್ತು ಅಷ್ಟೆ. ಹೀಗೆ ಪ ಪ್ರತಿ ವರ್ಷ ಹೊಸ ನೀರು ಹಂದು 
ಬಂದು, ಹೆಚ್ಚಿನ ನೀರು ಆವಿಯಾಗಿ ಹೆಸ EE: ಆ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸಾಕಷ್ಟು 
ಪ್ರಮಾಣದ ಲವಣಗಳು, ಕ್ಲಾರಗಳು ಮತ್ತು ಇತರ ವಸ್ತುಗಳು ಉಳಿಯು 
ತ್ರಿದ್ದವು. ಕ್ರಮೇಣ ಕ್ಷಾರ: ಹೆಚ್ಚಿ ಭೂಮಿ ಚವನುಳಾಗಿ ಫಸಲಿನ ಪ್ರಮಾಣ 
ಕುಗ್ಗಿತು. ಪರ್ವತ ಪ್ರದೇಶದ ಕಾಡನ್ನೆಲ್ಲಾ ಕಡಿದುದರಿಂದ ರೈತನ ಕಷ್ಟ 
ತು. ಮಳೆ ಬಂದಾಗ ಮೇಲಿಂದ ಹರಿವ ನೀರು ಜೊತೆಯಲ್ಲಿ 
ಮಣ್ಣನೂ ತರುತ್ತಿತ್ತು. ನೀರು ಹರಿವ ಕಾಲುವೆಗಳು ಈ ಮಣ್ಣಿನಿಂದ ಮುಚ್ಚಿ 
ಹೋಗಿ ನೀರು ಎಲ್ಲಾಕಡೆ ಹರಡಿಕೊಳ್ಳುತ್ತಿತ್ತು. ನೀರೆಲ್ಲ ಆವಿಯಾಗಿ ಹೋದ 
ಮೇಲೆ ಅದರಲ್ಲಿ ಕರಗಿದ್ದ, ಮಣ್ಣಿನಕ್ಷಾರ, ಲವಣಗಳು 6 ಅಲ್ಲೇ ಶೇಖರವಾಗು 
ತ್ನಿದ ವು. ಆ ಭೂಮಿಯು: ಚಪುಳಾಗಿ ಯಾವ ಬೆಳೆಯೂ "'ಜಳೆಯದಂ ತಾಗು 
ತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಕ್ರೂರ ಮತ್ತು ಲವಣಗಳ ರಾಶಿ ಎಷ್ಟು ಬೆಳೆಯಿತೆಂದರೆ, ಇಂದು 
ಇರಾಕ್‌ ದೇಶದ. ಹಲವಾರು ಪ್ರದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಬೆಳ್ಳ ನೆಯ ಹಿಮದರಾಶಿ ಹರಡಿದಂತೆ 
ಈ ಲವಣಗಳು ಕಾಣಬರುತ್ತವೆ. ಪರಿಸರ ತಜ್ಞ ಶ್ರೀ ಎರಿಕ್‌ ಎಕೋನರ್‌ ಅವರ 
ಅಭಿಪ್ರಾಯದಂತೆ, ಎರಡು ಸಾವಿರ ವರ್ಷ ಯದ್ವಾತದ್ವಾ ನೀರು ಹರಿದಿದ್ದರ 
ಪರಿಣಾಮ ಇದು. ಸೋವಿಯೆತ್‌ ರಷ್ಯಾದ ಮಣ್ಣಿನ ವಿಜ್ಞಾನಿ ವಿಕ್ಚರ್‌ 
ಕೋವ್‌ಡ ಅವರ ಅಂದಾಜಿನಂತೆ, ಮಾನವ ವ್ಯವಸಾಯ ಪ್ರಾ  ರಂಭಮಾಡಿ 
ದಾಗಿನಿಂದ ಇಲ್ಲಿಯವರೆಗೆ ಸುಮಾರು ೬ ಕೋಟ ಎಕರೆಯಷ್ಟು ಭೂಮಿ, ನೀರಿನ 
ತಪ್ಪು ಬಳಕೆಯಿಂದ, ಕ್ಷಾರವ ಸುಯವಾಗಿದೆ. ದುರ್ದೈವದ ಸಂಗತಿಯೆಂದರೆ, ಮ 
ರೀತಿಯ ತಪ್ಪು ಬಳಕೆ ಈಗಲೂ ಹ ಇಗೆಯೇ ಮುಂದುವರಿಯುತ್ತಿದೆ. ಈಜಿಪ್ಟ್‌, 
ಸಿರಿಯ್ಕ ಇರಾನ್‌ ಮತ್ತು ಪಾಕಿಸ್ತಾನ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ನೀರಾವರಿಗೆ ಒಳಪಟ್ಟಿರುವ 
ಭೂಮಿಯ ಶೇ. ೫೦ರಷ್ಟು ಭಾಗದಲ್ಲಿ ಈ "ಕ್ಷಾರೀಕರಣ' ಆರಂಭವಾಗಿದೆ. 
ಉತ್ತರ ಮತ್ತು ಮಧ್ಯೆ ಅಭ್ರಕ, ದಕ್ಷಿಣ ಅಮೆರಿಕದ ಹಲವಾರು ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ 


4 ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಮತ್ತು ಭತ್ತ ಬೆಳೆಯುವ ಪೂರ್ವ ಎಷಾ ಸ್ಯಾದ ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಈ ತೊಂದರೆ ತೀವ್ರ 
ರೀತಿಯಲ್ಲೇ ಕಾಣಿಸಿಕೊಂಡಿದೆ. ಆಫ್ರಿ ಕದ "ಸೆನೆಗಾಲ್‌' ದೇಶದಲ್ಲಿ ಕೇವಲ 
ಹತ್ತುವರ್ಷಗಳ ಹಿಂದೆ ಸಮೃದ್ಧವಾಗಿ “ಕಬ್ಬು ಬೆಳೆಯುತ್ತಿದ 5 ಭೂಮಿ ಇಂದು 
ಪಾಳು ಬಿದ್ದಿದೆ. 


ಎಕರೆಗಳಷ್ಟು ಪ ಪ್ರದೇಶ ಈ ರೀತಿಯ ಕರಿ (ಕರಣದ ತೊಂದರೆಗೆ ಆತಾ ತರಿಸಿ 
ಎಂದು ಒಂದು € ಅದಾರ. ಪ್ರಪಂಚದ ಒಟ್ಟು ನೀರಾವರಿ ಪ್ರ ಪ್ರದೇಶದ ವಿಸ್ತೀರ್ಣ 
ುಮಾರು ೪೦ ಕೋಟ ಎಕರೆ. ಇದು ಇಡೀ ಪ್ರಪಂಚದ ವ್ಯವಸಾಯ ಯೋ 
pe ಕೇವಲ ಶೇಕಡ ೧೫ ಭಾಗ ಷಸ; ಆದರೆ "ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ 
ಬೆಳೆಯುವ ಆಹಾರ ಪದಾರ್ಥಗಳಲ್ಲಿ ಸುಮಾರು ಅರ್ಧಭಾಗ ಈ ನೀರಾವರಿ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲೇ ಭಾ ಅಂದರೆ ನಾವು ಎಷ್ಟು ಅನ ನೂಲ್ಯ ಭೂಮಿ 
ನ್ನ ತ್ಲಿದ್ದೇವೆ ಎಂಬುದು ಅರಿವಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. 
ಬಹು ದೊಡ್ಡ ಚು ಗಳವರ ಕೆಲಸಲ ಹಾನಿಯೇ ಸಂಭವಿಸುತ್ತದೆ. 


ಸುಮಾರು ೫ ಸಾವಿರ ವರ್ಷಗಳಿಂದಲೂ ಆಫ್ರಿಕದ ಈಜಿಸ್ಟ್‌ ದೇಶದಲ್ಲಿ ನೈಲ್‌ 


ನದಿ ಪ್ರತಿ ಮಳೆಗಾಲದಲ್ಲಿ ಪ್ರವಾಹದಿಂದ ತನ್ನ ಎರಡೂ ದಂಡೆಯ 


Ne 


ತರ ಎಕರೆ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆವರಿಸುತ್ತಿತ್ತು. ಈ ಪ್ರವಾಹದ ನೀರು 
ನೀ 


ಮಣ್ಣಿನ ಮೇಲ್ಪದರದಲ್ಲಿದ್ದ ಕ್ಷಾರವನ್ನು ಕರಗಿಸಿ ತನೊ ದಿಗೆ ಒಯ್ಯತ್ಛುತ್ತಿ ತ್ತು. 
ಅಲ್ಲದೆ ತೆಳುವಾದ ಕೆಸರನ್ನು ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬ ಡುತಿತ್ತು. ಈ ಕೆಸರು ಒಳ್ಳೆ 


ಫಲನತ್ತಾದ ಮೆಕ್ಕ ಲು ಮಣ್ಣು. ಪ್ರವಾಕ ಇಳಿದ ನಂತರ ಭೂಮಿಗೆ 


- 


ಸಾರನತ್ತಾದ ಗೊಬ್ಬ ವಾಗುತ್ತಿತ್ತು ಇದು. ಈಜಿಪ್ಟಿನ ರೈತ ಬೇರೆ ಯಾವ: 


ಗೊಬ್ಬರವನ್ನೂ ಹೊಲಕ್ಕೆ ಹಾಕುತ್ತಿರಲಿಲ್ಲ. ನೈಲ್‌ ನದಿಗೆ ಅಡ್ಡಲಾಗಿ 

ಬೃಹತ್ತಾದ ಆಸ್ತಾನ್‌ ಅಣೆಕಟ್ಟನ್ನು ಕಟಿ,ದನಂತರ ನೀರನ್ನು ಕಾಲುವೆಗಳ 

ರವತ್ತ್ತಾದ ಮುಕ್ಕ ಲುಮಣ್ಣು 
ಇ 


ಜಿ 

ಠನೆ, ಅದರೂ ಫಸಲಿನ ಶ್ರಮ 
ಕ್ರಮೇಣ ಕಡಿಮೆಯ ಕಾಗುತ್ತಿದೆ. ವ್ಯವಸಾಯ ತ 

ಸಿಕ ದಶಕದಲ್ಲಿ ಆ ಣೆಕಟ್ಟು ಕಟ್ಟುವ ಮೊದಲಿಗೆ ಫಸಲಿ 

ಕಿಂತ ಕಡಿಮೆಯಾಗುವುದು ಖಚಿತ, 


* ಬಹುಶಃ ಬೆಂಗಾಡು ಪ್ರದೇಶ ಹೆಚ್ಚಾಗಲು ಬಹುಮುಖ್ಯ ಕಾರಣವೆಂದರೆ 


ep Ue 


' ಮರುಭೂಮಿಯ ಮುನ್ನಡೆ ಡೆ 


ಎಗ್ಗಿಲ್ಲದೆ ಏರುತ್ತಿರುವ ಇಂದಿನ ಜನಸಂಖ್ಯೆ. ಕಡಿಮೆ ಮಳೆ ಬೀಳುವ, ಉಷ್ಣ 
ದೇಶಗಳಲ್ಲಿ ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಸುಮಾರು ೨೫ ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯಲ್ಲಿ ಇಮ್ಮಡಿಯಾಗು: 
'ತ್ರಿದೆ. ಒಮ್ಮೆ ಸ ಕಡೆ ನೆಲೆಸಿ ಒಂದು ಭೂಮಿಯನ್ನು ವ್ಯವಸಾಯಕ್ಕೆ ಒಳ 
' ಪಡಿಸಿದ ನಂತರ ಅದನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಬೇರೆಡೆಗೆ ಹೋಗಲು. ಡ್ಯ ವಾಗುವ. 
4 ಒಂದು ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ME ತೆಸಿಯಬೆ ಬೇಕಿದ್ದರೆ ವರ್ಷಕ್ಕೆ ರಾಸರಿ ೩೫೦ 
ಮಿ. ಮೀ. ಮಳೆಯಾದರೂ ಬೇಕು. ಭೂಮಿಯ ಕೊರತೆಯ er ವರ್ಷಕ್ಕೆ 
೧೫೦ ಮಿ. ಮೀ. ಮಳೆ ಬರುವಂಥ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲೂ ರೈತ ಉತ್ತು ಬಿತ್ತಿ ಮಾಡು 
ತ್ತಾನೆ. ಮಳೆ ಕಡಿಮೆಯಾದ ಬರಗಾಲದಲ್ಲಿ ಈ ಭೂಮಿಯ ಅಮೂಲ್ಯ 
' ಮೇಲ್ಪದರ ಗಾಳಿಗೆ ಕೊಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಇನ್ನು ಹಲನೆಡೆ ವ್ಯವಸಾಯ 
' ಕಾಗಿ ಇಳಿಜಾರಾದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಆಳವಾಗಿ ಉಳುವುದರಿಂದ ಮಳೆ 
'. ಬಂದೊಡನೆ ಭೂಸನೆತ ಆರಂಭವಾಗುತ್ತದೆ. ಈ ಭೂಮಿಯೆಲ್ಲ ಕ್ರಮೇಣ 
' ಬೆಂಗಾಡಾಗುತ್ತದೆ. 

ಮಾನನ ನಿರ್ಮಿತ ಮರುಭೂಮಿಯ ಹನನ ಕೆಲ ಸಂಗತಿಗಳೂ ' 
ಸ್ವಾರಸ್ಯವಾಗಿರುತ್ತವೆ. ಒಮ್ಮೆ ಮರುಭೂಮಿ ಸೃ ಸ್ಕಿಯಾಯಿತೆಂದರೆ ಅದು 
' ಹಾಗೆಯೇ ಯಲ್ಲ ಗ ಅಂಶಗಳೇ ಹೆಚ್ಚು. 
' ಉದಾಹರಣೆಗೆ ಭಾರತದ ದೊಡ್ಡ ಮರುಭೂಮಿ “ಥಾರ್‌'ನ ತಾಗು, 
' ದಟ್ಟ ಕಾಡಿನ ಮೇಲೆ ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿರುವಷ್ಟೇ ತೇವಾಂಶ ಈ ಮರು: 
i ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಬೀಸುವ ಗಾಳಿಯಲ್ಲೂ ಇದೆ. ಸ ಸಿನ ತೆ ಮಳೆ 
' ಸುರಿದಂತೆ ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಸುರಿಯುವುದಿಲ್ಲ. ವಿಜ್ಞಾನಿಗಳು ಊಹಿಸಿರು 
"ವಂತೆ ಇದರ ಕಾರಣ ಹೀಗಿದೆ. ಮರಳಿನ ಮೇಲೆ ವ್ರ ಇರುವ ಭೂಮಿ ಸೂರ್ಯನ 
೫ ಶಾಖದ ಶಕ್ತಿ ಯನ್ನು ಹಕಾರ ದರ ಬದಲು ಅದನ್ನು ಪ್ರತಿಫಲಿಸುತ್ತದೆ. 
' ಗಾಳಿಯಲ್ಲಿ ವಿ ಧೂಳಿನ. ಅಂಶ ಹೆಚ್ಚಾಗಿರುವುದರಿಂ ೦ದ ಸಾಕಷ್ಟು 
3 ಭೂಮಿಯ ಮೇಲೆ ಬೀಳುವುದಿಲ್ಲ. ಅಂತೆಯೇ ವ 
೫ ಅವ ಟಾ ಶಾಖ ಭೂಮಿಯಲ್ಲಿ ಉಳಿಯ 
| ಅಂಶ ಕ್ರಮೇ ಣ ಕಡಿಮೆಯಾಗುತ್ತ ಹೋಗುತ್ತದೆ. ಪ್ರತಿವರ್ಷ ಹ 
ಅಂಚು ತನ್ನ ಪರಿಧಿಯನ್ನು ನ ವಿಸ್ತ ರಿಸುತ್ತಾ Fa ತ್ತದೆ. 
| ರ್ತ. ಇಲ್ಲದೆ ಕಾಡನ್ನು ಕಡಿಯುವುದರ ಪಂಣಾಮವೂ ಬಹಳ ಕೆಟ್ಟದ್ದು. 
4 ದಕ್ಷಿಣ ಆಮೆರಕದ ಬ್ಬೆ ಜಿಲ್‌ ದೇಶದ ಎಸ್ಸಿ ಬೋ ಸಾಂಟೋ ಎಂಬ ಪ್ರಾ ತದಲ್ಲಿ 
ತೆ ಕಳದ ೨೦ ವರ್ಷಗಳಿಂದ ಕಾಡನ್ನು ಡಿದ ಪ£ಿಣಾಮವಾಗಿ ೨೦೪ ಜಾತಿಯ 
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ವಿವಿಧ ಪಕ್ಷಿಗಳು ಈಗ ಪೂರ್ತಿ ಕಾಣದಾಗಿವೆ. ಅವುಗಳ ಆಹಾರವಾಗಬೇಕಿದ್ದ 
ಹಲವಾರು ಬಗೆಯ ಕೀಟಗಳು ವಿಪರೀತ ಹೆಚ್ಚಿಕೊಂಡು ಬೆಳೆಗಳ ಮೇಲೆ ಧಾಳಿ 
ಮಾಡತೊಡಗಿವೆ. ಮರಗಳ ನೆರಳಿನ ಅಭಾವ ಹೇಸಜಾಗಿ ಅಲ್ಲಿ ಬಂದು ನೆಲೆಸಿದ 
ಜರ್ಮನ್‌ ನಿರಾಶ್ರಿತರಿಗೆ ಚರ್ಮದ ಕ್ಯಾನ್ಸರ್‌ನ ಕುತ್ತು "ಒದಗಿದೆ. ಚರ್ಮ 
ರೋಗ ತಜ್ಞ ರೊಬ್ಬ ರಪ್ರಕಾರ"“ತೆಳುಚವ ಕೆ ಈ ಜರ್ಮನರಲ್ಲಿ ಶೇ. ೯೦ ರಷ್ಟು 
ಜನ ಚರ್ಮದ ಅ ತ ರಿಥಿಂದ ನೀಡಿತರಾಗಿರುವುದು ಕಂಡುಬಂತು.” 
ಲೇಖಕ ಈ ೯ಮಹದೇವನ್ನರು ತಿಳಿಸುವಂತೆ ಭಾರತದ ಬೆಂಗಾಡು 
ಮತ್ತು ಅರೆಬೆಂಗಾಡು ಪ್ರದೇಶದ ವಿಸ್ತಾರ ಒಟ್ಟು ದೇಶದ ವಿಸ್ತಾರದಲ್ಲಿ 
ಸುಮಾರು ಕಾಲು ಭಾಗಕ್ಕಿಂತ ಹೆಚ್ಚು. ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ' ಸುಮಾರು ೨೦ ಕೋಟ 
ಜನ ವಾಸಿಸುತ್ತಾರೆ. ದೇಶದ ಶೇ. ೪೦ ರಷ್ಟು ಆಹಾರ ಧಾನ್ಯ ಈ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅತಿ ಕಡಿಮೆ ಫಸಲು ಬೆಳೆಯುವ ಪ ರ್ರದೇಶಗಳೆಂದರೆ ಬಿಸಿಲಿನಿಂದ 
ಉರಿಯುವ ರಾಜಾಸ್ತಾನದ ಥಾರ್‌ ತುತೂ ಮತ್ತು ಹಿಮಾಚಲ 
ಪ್ರದೇಶದ ಕೊರೆಯುವ ಛಳಿಯ ಲಡಾಖ್‌. ಥಾರ್‌ ಸ ಈಗಿರುವ 
ಸ್ಥಿತಿಗೆ ಬಂದದ್ದು ಕೇವಲ ಕೆಲ ಶತಮಾನಗಳಿಂದೀಜಿಗೆ. ಕ್ರಿ. ಪೂರ್ವ ೨೫೦೦ 
ವರ್ಷಗಳ ಹಿಂಜಿ ಹರಪ್ಪ ಸಂಸ್ಕ ತಿ ಇಲ್ಲಿ ಉಚ್ಛಾ ಯ. ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದ್ದಾ ಗ್ಯ 
ಇಲ್ಲಿಯ ಸರಸ್ವತಿ ಬಂ ಎರಡೂ ಕಡೆಫ ಫಲನತ್ತಾಗಿದ್ದ ಪ್ರದೇಶಗಳಿದ್ದವು. 
ಸರಸ್ವತಿ ; ನದಿ "ಭಾರತದ ಏಳು ಪವಿತ್ರ ನದಿಗಳಲ್ಲಿ ಒಂದಾಗಿ ದ ಮಂತ್ರ ಗಳಲ್ಲಿ 
ಸೇರಿಸಲ್ಪಟ್ಟಿ ತ್ತು. ದೊಡ್ಡ ನಗರಗಳು ಸ್ರರೇಶದಲ್ಲಿದ್ದವು. ಆನೆ ನೆಗಳು. ಖಡ್ಗ 
ಮೃಗಗಳು ಇಲ್ಲಿನ ಕ ಕಾಡುಗಳಲ್ಲಿ er ದ್ದವು. ಆದರೆ ಕ್ರಮೇಣ 
sid puede ಣೆ ಆರಂಭವಾಯ್ತು. ಇದಕ್ಕೆ. ಪೂರಕವಾಗಿ ಮನುಷ್ಯ ನೂ 
ಮರಗಳನ್ನು ಕಡಿಯುವ ಮೂಲಕ ಮರುಭೂಮಿ ಆರಂಭವಾಗಲು ತನ್ನ ಕಣಣಿಕೆ 
ಜಸತ ಸುಮಾರು ಕ್ರಿ. ಶ. ೧೦೦೦ -ಇಸವಿಯ ವೇಳೆಗೆ ಈ ದಟ್ಟಿ ಕಾಡಿನ 
(ಶ ಮರುಭೂಮಿಯಾಗಿ ಪರಿವರ್ತನೆಯಾಗಿತ್ತು. ಸರಸ್ಸತಿ ನದಿ ಬತ್ತಿ ಹೋಗಿ 
ಗೊ ಯ್ತು. ಇಲ್ಲಿ ವಾಸಿಸುತ್ತಿ ತ್ಲಿದ್ದ ಬಹುಜನ ಅ ಮಾರಿಗಳಾಗಿ ಒಂದೆಡೆ 
ಯಿಂದ ಮತ್ತೊ ಂಜಿಜೆಗೆ ಜಾಗ ಕಾಸು ಜನಸಂಖ್ಯೆ ಕಡಿಮೆ 
ಯಾಗತೊಡಗಿತ್ತು. ಆದರೂ ಈಗಲೂ ಚ. ಕ. ಮೀಟರ್‌ಗೆ ೪೮ ಜನಸಾಸಿಸುತಿ 
ಥಾರ್‌ ಮರುಭೂಮಿ ಜಗತ್ತಿನ ಅತಿ ಸಿ ಜನಸಂಖ್ಯೆಯ ಮರುಭೂಮಿ 
ಎನಿಸಿದೆ. ಈಚಿನ ಸಂಶೋಧನೆಗಳಿಂದ ಥಾರ್‌ ಮರುಭೂವ್‌ ತಾನಾಗಿ ವಿಸ್ತಾರ 
ಗೊಳ್ಳುತ್ತಿ ಕೃತ್ತಿಲ್ಲ ಎಂದು ಕಂಡುಬಂದರೂ ಮನುಷ್ಯ ಮತ್ತು ಜಾನುವಾರುಗಳ 


ಮರುಭೂಮಿಯ ಮುನ್ನಡೆ ಜೆ 


 ಸಂಖ್ಯಾಭಿನೃದ್ಧಿ ಬೆಂಗಾಡು ಪ್ರದೇಶದ ಹೆಚ್ಚಳವಾಗುವುದಕ್ಕೆ ಸಹಾಯಕವಾಗಿದೆ 
ಎನಿಸುತ್ತದೆ. ಕಾರಣ ದಿನ ಕಳೆದಂತೆ ಜನ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲುಗಳನ್ನೆಲ್ಲ ಹೊಲಗಳ 
ನ್ನಾಗಿ ಮಾಡಲು ಉಳುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. ೧೯೫೧ ರಂದ ೧೯೭೧ರವರೆಗೆ ರಾಜಾಸ್ಥಾನ 
ರಾಜ್ಯದ ವ್ಯವಸಾಯದ ಭೂಮಿಯ ನಿಸ್ಲೀರ್ಣ ಶೇ. ೫೦ರಷ್ಟು ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. 
ಅಂತೆಯೇ ಅಳಿದುಳಿದ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿನಲ್ಲಿ ಮೇ ಯು ವ ಜಾನುವಾರುಗಳ 
ಸಂಖ್ಯೆಯೂ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಹುಲ್ಲೆಲ್ಲ ನಾಶವಾದಾಗ ಬರಗಾಲವೂ ಬಂದರೆ 
ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಪದರ ಕೊಸ್ಬಿಹೋಗಿ ಭೂಸವೆತ ಉಂಟಾಗುತ್ತದೆ. ಮರು 
ಭೂಮಿಯ ಹುಟ್ಟಿಗೆ ದಾರಿಯಾಯಿತಲ್ಲ. 

ಹೊಲಗಳಿಗೆ ನೀರುಣಿಸಲು ಮಾಡಿದ ಕಾಲುನೆಗಳೂ ನಿರ್ದಿಷ್ಟರೀತಿಯಲ್ಲಿ 
ಹಾನಿ ಎಸಗುತ್ತಿವೆ. ಪಂಜಾಬ್‌ ಹರಿಯಾನ, ರಾಜಾಸ್ಟಾನ್‌, ಗುಜರಾತ್‌, 
ಮಹಾರಾಷ್ಟ್ರ ಮತ್ತು ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಒಟ್ಟು ಸುಮಾರು ೬೦ ಲಕ್ಷ 
ಎಕರೆಯಷ್ಟು ಭೂಮಿ ಕ್ಷಾರ ಪೂರಿತವಾಗತೊಡಗಿದೆ ಎಂದು ಒಂದು ಅಂದಾಜು. 
ನೀರಾವಂ ಕಾಲುವೆಗಳು ಅಸಮರ್ಪಕವಾಗಿದ್ದುದೇ ಇದಕ್ಕೆ ಕಾರಣ. ವ್ಯವಸಾಯ 
ಇಲಾಖೆಯ ವರಿಷ್ಠ ಅಧಿಕಾರಿ ಡಾ! ಡಿ. ಆರ್‌. ಬೊಂಬ್ಲ ಅವರು ಹೇಳುನಂತೆ 
“ಈಾಲುನೆಗಳಲ್ಲಿ ನೀರು ಹರಿಯಲು ಆರಂಭವಾದ ಕೆಲನರ್ಷಗಳ ನಂತರ ರೈತರು 
.. ತಮ್ಮ ಜಮೀನು ಕ್ರಾರವಾಗುತ್ತಿದೆಯೆಂದು ದೂರಲು ತೊಡಗುತ್ತಾರೆ. 
ಶೋಚನೀಯವೆಂದರೆ ಹಲವಾರು ನೀರಾವರಿ ಎಂಜಿನಿಯರುಗಳೂ ನೀರಾವರಿ 
ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ ಬಸಿಗಾಲುನೆಗಳ ಅಗತ್ಯ ಎಷ್ಟೆಂಬುದಕ್ಕೆ ಮಹೆತ್ತಕೂಡುವುದೇ 
ಇಲ್ಲ.” 

ಬೆಂಗಾಡು ಪ್ರದೇಶಗಳು ಹೆಚ್ಚಳವಾಗದಂತೆ ತಡೆಯಲು ಕೇಂದ್ರ ಸರ್ಕಾರ 
“ರಾಜಾಸ್ಥಾನ ಕಾಲುವೆ'ಯಂಥ ಬೃಹತ್‌ ನೀರಾವರಿ ಯೋಜನೆಯಲ್ಲದೆ 
"ಬರಗಾಲ ಪೀಡಿತ ಪ್ರದೇಶಾಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆ? ಅನ್ವಯ ಅಲಕಾ 3 
ಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಂಡಿದೆ. ಜೋರ್‌ಪುರದಲ್ಲಿರುವ ಕೇಂದ್ರ ಇಯು. ಧ್ವ 
ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆ ಈ ದಿಸೆಯಲ್ಲಿ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ನೀಡುತ್ತಿದೆ. ಕೇಂದ್ರ 
ವ್ಯವಸಾಯ ಸಂಶೋಧನಾ ಸಂಸ್ಥೆಯ ನಿರ್ದೇಶಕರಾಗಿದ್ದ ಡಾ| ಎ 
ಸ್ವಾಮಿನಾಥನ್ನರು ಹೇಳುವಂತೆ "ಈ ಸವಾಲನ್ನು ಎದುರಿಸಲು ಏನುಮಾಡ 
ಬೇಕು ಹೇಗೆ ಮಾಡಬೇಕು ಎಂಬುದು ನನುಗೆ ಚೆನ್ನಾಗಿ ಗೊತ್ತು. ಆದರೆ 
ಸಂಪನ್ಮೂಲದ್ದೇ ನಮಗೆ ಕೊರತೆ.” ಕಳೆದ ೮ ಗಹಿ. ಹ p3 ಎ. ಹ 
ಕಾರ್ಯಕ್ರಮಕ್ಕಾಗಿ ಸರ್ಕಾರ ೩೦೦ ಕೋಟ ರೂ.ಗಳನ್ನು ಖರ್ಚುಮಾಡಿ. 


ಸಾ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಜೆ 


೧೩ ರಾಜ್ಯಗಳ ೭೪ ಜಿಲ್ಲೆಗಳಲ್ಲಿ ಈ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮ ಜಾರಿಯಲ್ಲಿದೆ. ೧೯೭೭ರ 
ಡಿಸೆಂಬರ್‌ನಿಂದ "ಮರುಭೂಮಿ ಪ್ರದೇಶ ಅಭಿವೃದ್ಧಿ ಯೋಜನೆ? ಎಂಬ: 
೫ ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿಯ ಕಾರ್ಯಕ್ರಮವನ್ನು ಕೈಗೆತ್ತಿ ಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಇದಕ್ಕಾಗಿ 
ಅತಿಕಡಿಮೆ ಮಳೆಯಾಗುವ ೨೦ ಜಿಲ್ಲೆ ಗಳನ್ನು ಆರಿ ಸಿಕೊಳ್ಳ ಲಾಗಿದೆ. ಈ ಹೊಸ 
ಯೋಜನೆಯಲ್ಲಿ ಕಾಡುಗಳ ನಿರ್ಮಾಣ, ಳ್ಳಿ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲುಗಳು 
ಜಾನುವಾರುಗಳ ಕ್ರಮಬದ್ಧ ಸಾಕಣೆ, ಜಳ ನೀರಿನ ಕೊಳವಿ ಭಾವಿಗಳ 
ನಿರ್ಮಾಣ ಇವುಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯ ತೆ ನೀಡಲಾಗಿದೆ. 

ಮರುಭೂಮಿಯಾಗುವುದನ್ನು ತಡೆಗಟ್ಟಲು ಸಾಧ್ಯವೆ? ಎಂಬ ಪ್ರಶ್ನೆಗೆ 
ಉತ್ತರ "ಹೌದು. ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ್ಪದರ ತುಂಬಾ ಆಳವಾಗಿ ಕೊರೆದು. 
ಹೋಗಿದ್ದರೆ ಅಥವಾ ಕ್ಷಾರ ಮತ್ತು ಲವಣಗಳ ರಾಶಿ ಶೇಖರವಾಗಿದ್ದು ಅದನ 
ಕರಗಿಸಿ ತೆಗೆಯಲು ಬೇಕಾಗುವ ನೀರನ್ನು ಹರಿಸಲು ಸಾ ಇಧ್ಯ್ಯ ವಿಲ್ಲದಿದ್ದರೆ ರೈ ಈ 
ಎರಡು ಸಂದರ್ಭಗಳನ್ನು ಬಿಟ್ಟು ಉಳಿದಂತೆ ಮರುಭೂವಿಯಾಗುವುದನ್ಟು 
ಯಶಸ್ವಿಯಾಗಿ ತಡೆಯಬಹುದು. ಯಾವುದಾದರೂ ಸಸ್ಯ ತನ್ನ ಬೇರು ಬಿಡಲು 
ಸಾಧ್ಯವಾಗುವ ಎಥ ಭೂಮಿ ಇದ್ದರೆ ಸಾಕು ಮಡುಭೂಮಿಯಾಗುವ್ತ 
ತಡೆಗಟ್ಟುವುದಷ್ಟೆ ಅಲ್ಲ, ಮರುಭೂಮಿಯಲ್ಲ ಬಾ ಹಸಿರಿನ ಸಿರಿ ಹರಿವಂತೆ ಮಾಡ 


ಬಹುದು. 


ಇವುಗಳನ ನುಸರಿಸಿದರೆ ಮರುಭೂಮಿಯಾಗುವು 


ಕ 
ಣಿ 


೦ಗಾಡು ಪ್ರದೇಶದ ಪೂರ್ಣಮಾಶಿತಿ ತಯಾರಿಸಿ ಎಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲುಗಾವಲಿರ 
ಬೇಕು ಎಲ್ಲಿ ವೃನಸಾಯ ಮಾಡಬೇಕು ಮತ್ತು ಯಾವ ಪ್ರದೇಶವನು 
ಹಾಗೆಯೇ ಬಿಡಬೇಕು ಎಂದು ನಿರ್ಧರಿಸುವುದು. 


೨. ಜಾನುವಾರುಗಳ ಸಂಖ್ಯೆಯ ನ್ಸು ಸಿೀ ಗಿ ಇಟ್ಟು ಕೊಳ್ಳ ತಕ್ಕದ್ದು. 
ಅದರಲ್ಲೂ ಮೇಕೆಗಳನ್ನು ಎಲ್ಲೆಂದರಲ್ಲಿ. ತ ಲು 0 ೨. (ಥಾರ್‌ 
ಮರುಭೂ ಾಾ 


ಮಿ ಸೃಷ್ಮಿಯಾಗಲು ಸರ್ವಭಕ್ಷಕ ಮೇಕೆಗಳೇ ಕಾರಣ ಎಂದು ಒಬ್ಬ 
ಸಂಶೋಧಕರ ವಿನರಣೆ ಇದೆ.) 
ಹ — 

> ೨೨ 


೩. ಬೆಳೆಗಳ ಆವರ್ತನಕ್ರ 
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ಸ 
ಬಾರಿ ಬೇರೆ ಧಾನ್ಯದ ಬೆಳೆ. ಈ ರೀತಿ ಬೆಳೆ ತೆಗೆ ಭ್‌ ಸ 


ಆ ಎ ಕಾಲ ಸ್ಟಳ್ಳು ಆಸ 
ಮರುಭೂಮಿಯ ಮುನ್ನಡೆ ಬ್ಯ 


ಯಾವ ಬೆಳೆಯನ್ನೂ ತೆಗೆಯದೆ ಬೀಳು ಬಿಡುವುದು ಉತ್ತಮ. 

೪. ಗುಡ್ಡ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲಿ, ದಿಣ್ಣೆಗಳಲ್ಲಿ, ಮರಳಿನ ದಿಬ್ಬಗಳ ಮೇಲೆ ಗಿಡಗಳನ್ನು 
ನೆಡುವುದು, ಹುಲ್ಲನ್ನು ಬೆಳೆಸುವುದು. 

೫. ಅಡಿಗೆಗೆ 'ಸೌಡಿಯ: ಬದಲು ಸೌರಶಕ್ತಿ, ಸಗಣಿ ಅನಿಲ ಇವುಗಳ ಬಳಕೆಗೆ 
ಉತ್ತೇಜನ ಕೊಡುವುದು. ' | 

೬. ನಿರುಪಯೋಗಿ ಗಿಡ್ಕ ಪೊವಿಗಳನ್ನು ನಾಶಮಾಡಿ ಅಲ್ಲಿ ಹುಲ್ಲುಬೆಳೆಯು 
ವಂತೆ ಮಾಡುವುದು. 

೭. ನೀರಾವರಿ ಪದ್ಧ ತಿಯಲ್ಲಿ ಸೂಕ್ತ ಬದಲಾನಣೆಗಳನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಂಡು 
ಬೆಳೆಗೆ ಅವಶ್ಯಕವಿರುವಷ್ಟೇ ನೀರನ್ನು ಮಾತ್ರ ಉಪಯೋಗಮಾಡಿಕೊಳ್ಳುವ 
ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಮತ್ತು Sed ರಿಪೇರಿ, ಬಸಿಗಾಲುನೆಗಳೆ ನಿರ್ಮಾಣ 
ಇವುಗಳನ್ನು ಕೈಗೊಳ್ಳು ವುದು. 

೮. ಈಗಿನ ಇಚ: ಪದ್ದತಿಯಲ್ಲಿನ ಒಳಿತು ಕೆಡಕುಗಳ ಪೂರ್ಣ ಸರಿಚಯ 
ವಾಗುವ ತನಕ್ಕ ಹೊಸ ಅಣೆಕಟ್ಟು ಗಳ ನಿರ್ಮಾಣಕ್ಕೆ ತಡೆ. 

ಈ ಮೇಲ್ಕ ೦ಡ ಕೃಮುಗಳ ನನ್ನು ಕಾರ್ಯಗತಗೊಳಿಸಿದರೆ ಉತ್ತಮ ಫಲಿತಾಂಶ 
ಖಚಿತವೇ? ಇದಕ್ಕೆ ಉದಾಹರಣೆ ಆಧ್ರೀಕಾಖಂಡದಲ್ಲಿರುವ ಇಸ್ರೇಲ್‌ 
ಜೇಶ. ನಿರುಪಯೋಗಿ ಎನಿಸಿದ್ದ ಭೂಮಿಯನ್ನು ಮತ್ತೆ ಫಲವತ್ತಾಗಿ ಮಾರ್ಪಡಿ 
ಸುವುದರಲ್ಲಿ ಇಸ್ರೇಲ್‌ ಒಂದು ನಿಕ್ರಮನನ್ನು ಸಾಧಿಸದೆ. ಹಳೆಯ ತಿರುವು 
ನಾಲೆಗಳನ್ನು ಉಪಯೋಗಿಸಿಕೊಂಡು ವರ್ಷಕ್ಕೆ ವಲ. ೭೫ ಮಿ.ಮೀ. ಮಳೆ 
ಬೀಳುವ ಪ್ರದೇಶದಲ್ಲೂ ಇಸ್ರೇಲಿಗಳು ಆ ತ ಬಿಳಿ ತೆಗೆಯುತ್ತಿದ್ದಾರೆ. 
ಕಾಡನ್ನು ಬೆಳೆಸಲು ಅಲ್ಲಿ ಮೊದಲ ಪ್ರಾಶಸ್ತೈ. ನಾವು ಮರುಭೂಮಿಯ 
ವಿರುದ್ಧ "ಕೆಲಸ ಮಾಡ ವುದಿಲ್ಲ ಅದರೊಂದಿಗೆ ಸೇರಿ ಕೆಲಸ ಮಾಡುತ್ತೇನೆ ಇದೇ 
ನಮ್ಮ ಯಶ ಸ್ಸಿನ ಗುಟ್ಟು? ಎಂದು ಅಲ್ಲಿನ ಒಬ್ಬ ತಜ ಹೇಳುತ್ತಾರೆ. ಭಾರತದ 
ಎಲ್ಲ ರಾಜ್ಯ ಗಳೂ ಕಾಡಿನ ನಿರ್ಮಾಣ ನೀರಾವರಿ ವ್ಯವಸ್ಥೆ ಯ ಸರಿಯಾದ 
ರೀತಿಯ ಒಡಕು ಇವುಗಳಿಗೆ ಆದ್ಯತೆ ನೀಡುವುದರಿಂದ ಅನೇಕ ಸಮಸ್ಯೆ 
ಗಳಿಗೆ ಸಂಹಾರ ದೊರಕೀತು. ಇಂಥ ಕೆಲಸ ಗಳಲ್ಲಿ ಎಲ್ಲರ ಒನ್ಮನಸ್ಸಿನ ಸಕಾ 


ತ ವಿ. ಎಸ್‌. ಸೂರ್ಯನಾರಾಯಣ 
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ಕಾವೃರ್ಷಿ ಡಾ|| ಡಿ. ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿ 


ಆಧುನಿಕ ಕನ್ನಡ ಸಾಹಿತ್ಯ ಪ್ರಸಂಚದಲ್ಲಿ ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ಪಡೆದ ಗಣ್ಯ ಕವಿಗಳ 
ಸಾಲಿನಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯರ್ಷಿ ಡಾ|| ಡಿ. ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿಯವರು ಒಬ್ಬರೆಂಬುದು 
ನಿರ್ನಿವಾದ. ಅವರ ಹೆಸರನ್ನು ಕೇಳದ, ಅವರ ಕವನಗಳನ್ನು ಸವಿಯದ 
ಕನ್ನಡಿಗನೇ ಇಲ್ಲವೆಂದರೆ ಅತಿಶಯೋಕ್ತಿ ಯಾಗಲಾರದು. ಕನ್ನಡನಾಡಿನ ಮನೆ 
ಮಾತಾಗಿದೆ ಅವರ ಹೆಸರು. ಅತ್ಯಂತ ಅಚ್ಚುಮೆಚ್ಚಿನ ಅಭಿಜಾತ ಜನಸ್ರಿಯ: 
ವರಕವಿಗಳಾಗಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ಸ 88 ರಾಯಭಾರಿಗಳಾಗಿರುವುದು 
ಕನ್ನ ಡಿಗರ ಪುಣ್ಯ ವಿಶೇಷವೇ ಸರಿ. “ಹಚ್ಚೇವು ಕನ್ನಡದ ದೀಪ ಸಿರಿನುಡಿಯ. 
ಪ, ಒಲನೆತ್ತಿ ರುಷಾ ದೀಪ'ವೆಂಬ ಕವನ ರತ್ನವು ಕನ್ನಡದ ಡಿಂಡಿಮ 
ಬಾರಿಸಿದೆ. ಕನ್ನಡ ಹೃದಯ ಶಿವನನ್ನು ಜಾಗೃತಗೊಳಿಸಿದೆ ಈ ಕವನ. ಕನ್ನಡದ 


ಬಗೆಗಿರುವ ಅವರ ಉತ್ಕಟ ಅಭಿಮಾನಕ್ಕೆ ಸಾಕ್ಷಿ ನುಡಿಯುತ್ತದೆ. ರಾಷ್ಟ್ರಪಿತ 


ಮಹಾತ್ಮ ಗಾಂಧೀಜಿಯವರು ಹಾ ಬಲಿಯಾದಾಗ ಅವರ ಕೋಮಲ  : 


ಹೈ ನಿಷನೀಟ ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣ ಶೋಕಗೀತೆ ಓದಿದವರ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ 


ಟೂ ನೀರು ಬರುವ ವತಿಡೆ ಅಷ್ಟೊ ಬ ಮನೋಜ ಸ್ಹವಾಗಿದೆ, ಮಾರ್ಮಿಕ 


ವಾಗಿದೆ. 


“ಶಿಳಿನೀಲದಲ್ಲಿ ತಾ ನಿಲವಾಗಿ ಅವ ಹೋದ ದೂರ ದೂರ 
ಚಿಳೆಗಿಹುದು ಇಲ್ಲಿ ಅವ ಬಿಟ್ಟಿ ಬೆಳಕು ಇನ್ನೊಮ್ಮೆ ಏಕೆ ಬಾರೆ? 
ಎಸೆದ ಗುಂಡಿಗಾ. ಕುಸಿದ ದೇಹದೆಲಿ ವಿಮಲ ರಕ್ತ ಚಲ್ಲಿ 
ಮೀಯಿಸಿತ್ತು ಈ ಜಗದ ಮನವನೇ ಶೋಕ ಜಲದಲ್ಲಿ 
ಮುಗಿದ ಕ್ಲೆಯು ಮುಗಿದಂತೆ ಇತ್ತು : ನೆಲಸಿತ್ತು ಕ್ರಮೆಯು ಮೊಗದಿ 
ಎದೆಯೊಳೆಂಥ ತಿಳಿ ಭಾವವಿತ್ತು, ಅದನಾವ ಬಲ್ಲಿ ಜಗದಿ?” 


ದಕ್ಸಿಂತಲೂ ಶ್ರೀಷ್ಠಭಾವ ತುಂಬಿ ಬರುವ ಶ್ರ ಶ್ರದ್ಧಾಂಜಲಿ ಅರ್ಪಿಸುವುದು 

ಸಾಧ್ಯ ಬಯ ಮಾತೆಂಬುವಷ್ಟ ರ ಮಟ್ಟಿಗೆ ಇದು ಪರಿಣಾಮಕಾರಿಯಾಗಿ 
Binh ಬಂದಿದೆ. ಹಾಗೆಯೇ sl. ಕರಕರ ಎಲೆಯ ಮರೆಯ ಹೂವಿ. 
ನಂತೆ ಶಿಕ್ಷಣ ಕ್ಷೇತ್ರದಲ್ಲಿಯೂ ಅಮೋಘ ಅನುಪಮ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. ವಿಶೇಷ 
ವಾಗಿ ಕಾಡಸಿದ್ದೆ ಶ್ವ ರ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯ ರೂಪಿಸಿದ ರೂವಾರಿಯೆಂಜಿ ಹೇಳ 
ಬೇಕು. ಪಾ ಫ್ರಿ ಚಾರ್ಯರಾಗಿ ಆ ವಿದ್ಯಾಲಯಕ್ಕೆ ಭದ್ರವಾದ ಬುನಾದಿ ಹಾಕಿದ 
ಕೀರ್ತಿ ನರದು. ಹಾಗೆಯೇ ಇವರ ಅಪಾರ ಅನುಭನದ ಸಮರ್ಥ ದಕ್ಷ ಆಡಳಿತ 


| ಕಾವ್ಯರ್ಸಿ ಡಾ|| ಡಿ. ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿ 
ಲಾಭ ಪಡೆದ ಸಂಸ್ಥೆಗಳಲ್ಲಿ ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಮೂರು ಸಾವಿರ ಮಠದ ಮಹಿಳಾ 
ಕೆ ವಿದ್ಯಾಲಯ, ನರೇಗಲ್ಲಿನ ಅನ ದಾನೇಶ್ವರ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಲಯ, ಕರ್ನಾಟಿಕ 
ವಿಶ ವಿದ್ಯಾಲಯ, ಪ ನಿಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಗಳಲ್ಲಿ ಅನರು ಸಲ್ಲಿಸದ ಸೇವೆ ಸ ರಣೀಯ 
ವಾಗಿದೆ. ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿ ಮತ್ತು ನರೇಗಲ್ಲ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯಗಳು ಇಂದು ನಾಡಿನಲ್ಲಿ 
ಪ್ರಸಿದ್ಧಿಯಾಗಿವೆ, ಪ್ರಖ್ಯಾತಿ ನೆದಿವೆ. ಪ್ರತಿವರುಷ ಬೆಳೆಯುತ್ತಲೇ ನಡೆದಿವೆ. 
ಡಾ| ಕರ್ಕಿಯವರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನ ಫಲಕೊಟ್ಟ ದೆ. ತನ್ಮು ವ್ಯಕಿ ಕೈತ್ವದ ಘನತೆ 
ಗೌರವವನ್ನು ಕಾಯ್ದುಕೊಂಡು ತವ ಸ್ಮ ತಿ ಸೇವೆಯನ್ನು "ಅತ ಗತ ವಿನೀತ 
೬. ರಾಗಿ ಸನ್ಯಸಾಚಿಗಳಾಗ ಅಜಾತಶತ್ರು ಗಳಾಗಿ ತನ್ಮು ಕರ್ತವ್ಯ ನನ್ನು ದಕ್ಷತೆ 
ಯಿಂದ ನೆರವೇರಿಸಿದರು. ಕನ್ನಡಿಗರ ಪ್ಲಿ ಟಿಗೆ ಪಾತ್ರರಾದರು. Ue 
ಬದುಕಿನ ಬಹುಮುಖ ವ್ಯಕ್ತಿತ್ವದ ಸ್ಥೂಲ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಇಲ್ಲಿ ಮಾಡಿ 
3 ಕೊಡಲಾಗಿದೆ. 


ಜನನ ಶಿಕ್ಷಣ: 


ಕರ್ನಾಟಕದ ಅತ್ಯಂತ ಸಂಪದ್ಭರಿತ ಜಿಲ್ಲೆ ಬೆಳಗಾಂವಿ. ಮಹಾವೀರರಿಗೆ, 
ಮಹಾಮಹಿಮರಿಗೆ ಜನ್ಮಕೊಟ್ಟ ಪುಣ್ಯನಾಡಿದು. ಸದಾ ಹೆಚ್ಚುಹೆಸುರಿನಿಂದ 
ಕಂಗೋಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಫಲವತ್ತಾದ ಭೂರಮಣಿಯ ಸಡಗರ, ಸಂಭ್ರನುಗಳನ್ನು 
ವರ್ಣಿಸಲಸದಳ. ಈ ಜಿಲ್ಲೆ ಯಲ್ಲಿ ಬೆಲ್ಲದ ಬಾಗೇವಾಡಿಯೂ ಒಂದು ತಾಲ್ಲೂಕು. 
ಅದೊಂದು ಪ್ರಶಾಂತ ಸರಿಸರದೆ ರಮ್ಯ ಮನೋಹರ ಶಾಂತಿನಿಕೇತನ, ಇಲ್ಲಿಯೇ 
ದಿನಾಂಕ ೧೫-೧೧-೧೯೦೭ರಲ್ಲಿ ಮುದ್ದಾದ ಮಗುವೊಂದು ಜನ್ಮವೆತ್ತಿತ್ತು. 

ತಾಯಿ ದುಂಡವ್ವ, ತೆಂದೆ ಸಿದ್ದಪ್ಪ ರ್ರ ಅವರೇ ನಮ್ಮ ರಸಖುಹಿ ವರಕವಿ ಡಾ|| ಡಿ. 
ಎಸ್‌. ಕರ್ತಿಯವರ ತಾಯಿ ಇ] ಕರ್ಕಿಯನರ ಮನೆತನದ ಮೂಲ 
ಹೆಸರು ಅಂಗಡಿ. ಕಾಲಾಂತರದಿಂದ ಭಾಗೋಜಿಕೊಪ್ಪಕ್ಕ ವಲಸೆ ಮು ಲ್ಲಿ 
ಹಾಳು ಬಿದ್ದ pi ಬಿದ್ದ ಕರ್ಕಿಹತ್ತಿ ದ ಭೂಮಿಯನ್ನೇ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಕ 
ಕಸದಿಂದ ದುಡಿದುಡಿದ 'ಈರ್ಕಿಯ ನ್ಸು ಬೇರು ಸಹಿತ ಇತ್ತು ಹಾಕಿ ಹಸ ನನರ 
ದರ. ಸಾಗುವಳಿ ಮಾಡಿದರು. ಈ `ೌರಣದಿಂದಲೇ ಅವರ ಮನೆತನದ ಹೆಸರ 
ಕರ್ಕಿಯವಕೆಂದೇ ಪ್ರಚಲಿತವಾಯಿತು. ಡಾ|| ಕರ್ಕಿಯನರ ಬಾಲ್ಯದ ಪವ 
ಅವರ ಯ ತವರುಮನೆಯಾದ ಬೆಲ್ಲದ ಬಾಗೇವಾಡಿಯಲ್ಲಿಯೇ 
ಕಳೆಯಿತು. ತಾಯಿಯ ತವರುಮನೆಯ ಹೆಸ ರು ಕಣಗಲಿ. ಈಶ್ವರಪ್ಪ "ಅವರ 
' ಸೋದರಭಾವ. ಎಲ್ಲರಿಗೂ ಬೇಕಾದ ವ್ಯಕ್ತಿ. ಶಿಕ್ಷಣ ಪ್ರೇಮಿ. `` ಅವರೇ 


2೫೨ ಇ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರ ಪಂಚೆ 


ಡಾ| ಕರ್ಕಿಯವರ ಯೋಗಕೆ ಕ್ಷೇಮನನ್ನು ಚನ್ನಾಗಿ ನೋಡಿಕೊಂಡರು. ಇಂದಿಗೂ 
ಡಾ| ಕರ್ಕಿಯವರು ಸೋದರಮಾವ ಶ್ರೀ ಈಶ್ರ ರಪ್ಪ ಕಣಗಲಿಯವರನ್ನು 
ಅತ್ಯ ೦ತ ಕೃತಜ್ಞತೆಯಿಂದ ಸ್ಮರಿಸುತ್ತಾ ಸೆ, ಅವರ ವಿನೆನಪನ್ನು ಮಧ 


ಬಾಂಧನ್ಯವನ್ನು "ಕರ್ಕಿ-ಕಣಿಗಲ' ಕಾನ್ಯ ಸಂಕ 1! ಬಹು 'ಸೂಗಸಾಗಿ 
'ವರ್ಣಿಸಿದ್ದಾರೆ. ಡಾ! ಕರ್ಕಿಯನರ ಪ್ರಾಥಮಿಕ ಶಿಕ್ಷಣವು ಬೆಲ್ಲದ ಬಾಗೇವಾಡಿ 


ಯಲ್ಲಿಯೇ ನಡೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಯ ನಿಸರ್ಗ ಸೌಂದರ್ಯ ಅವರ ಎಳೆಯ 
ಕೋಮಲ ಮನದ ಮೇಲೆ ಅಜ್ಛ್ರೂತ್ತಿ ನಿಂತಿತ್ತು. ಅಲ್ಲಿಂದ ಬೆಳಗಾಂವಿಯ 
ಜಿ. ಎ. ಹೈಸ್ಕೂಲ್‌ನಿಂದ ಮೆಟ್ರಿಕ್ಯುಲೇಶನ್‌ ಪರೀಕ್ಷೆಯಲ್ಲಿ ಉತ್ತಮ ಶ್ರೇಣಿ 
ಯಲ್ಲಿ ತೇರ್ಗಡೆಹೊಂದಿದರು. ಬೆಳಗಾಂವಿಯ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ವಾತಾವರಣ 
ಬೆಳೆಯುತ್ತಿರುವ ಕವಿ ಮನವನ್ನು ಹಿಗ್ಗಿ ಸಿತು. ತದನಂತರ ಧಾರವಾಡ 
ಕರ್ನಾಟಿಕ ಕಾಲೇಜಿನಿಂದ ೧೯೩೨ರಲ್ಲಿ ಬಿ.ಎ. ಪದವಿ ಪಡೆದರು. ಆಗಲೇ 


ಕನ್ನಡ ಭಾವಗೀತೆಗಳನ್ನು ರಚಿಸುವ ಪ್ರವ ಲ ಬೆಳೆಯಿತು. ಧಾರವಾಡ | 


ಮುರುಘಾಮಠದ ಧಾರ್ಮಿಕ ವಾತಾವರಣ ಕರ್ಕಿಯನರ ಜೀವನ ಪ್ರವಾಹ 
ವನ್ನೇ ಬದಲಿಸಿತು. ಶ್ರೀ ಮ. ನಿ. ಪ್ರ. ವ ತ್ಯುಂಜಯಪ್ಪಗಳ ತೇಜೋಮಯ 
— ತ್ರಿ ವಾ್‌ ೧ ಹು ಣ್‌ pe 4 ಇಸಾ ತಿ ಆ! ” ರ್ಕಿ | — 
ಘನ್ಯ್ಯಕಿತ ತ್ತ ದ ಳಳ © 2 ಹ, 2೨ ೨, ಬಿರ. p ಮಾತಿಗೆ yy ಮೃತ್ಯುಂಜಯಪ್ಪು 
ಮು! ನನ್ನು ಕುರಿತಾಗಿ ರಚಿಸಿದ ಅನೇಕ ಕವನಗಳೇ 

1 ನಿದರ್ಶನ, ಅದೇ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ಅರಭಾವಿಯ ಪುಣ್ಕಾ ರಣ್ಯವಾದ 
ದುರುದುಂಡೀಶೃರ ಸಯ. ಅಲ್ಲಿ. ಉಂಡ ಅಂಬಲಿಯ ರುಚಿಯಿಂದ 
ಸೂ ರ್ತಿ ಪಡೆದ ಬಸವಕ”: ಬರೆದರು. ಅದೇ ಅವರ ಪ್ರಪ್ರಥಮ ಗ ಗದ್ಯ 


ಆ 


ತ 


ಗಳನ್ನು ಶ್ರೀ 
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ಲೇಖನ (೧೯೩೦-೩೨). ಹಾಗೆಯೇ ತಮ್ಮ ೬ ವಿದ್ಯಾಭ್ಯಾಸವನ್ನು ಮುಂಡುವಡ 


ಕನ್ನಡ ಮತ್ತು ಇಂಗ್ಲಿಷ್‌ ತೆಗೆದುಕೊಂಡು ಮುಂಬಯಿ ವಿಶ 0ನಿದ್ಯಾಲಯದ 
ಎಂ. ಎ. ಪದವಿ ಗಳಿಸಿದರು (೧೯೩೫). ಆನಂತರ ಕಾರವಾರದ ಕಡಲ ತೀರ 
ಜಾಡಿ ಕರೆಯಿತು. ಅಲ್ಲಿಯ ಸರಕಾರಿ ಮಾಧ್ಯಮಿಕ ಶಾಲೆಯ ಶಿಕ್ಷಕರಾಗಿ 
ಸಲ್ಲಿಸುವ ಸದವಕ ಜ್ಯ Urn (೧೯೩೫-೩೭). ಆ ಸಂವರ್ಭರಂ ದಲ್ಲಿಯೇ 

ವ ರವೀಂದ್ರ ರು ಕಂಡ ಕಾರವಾರದ ಕಡಲ ತೀರವನ್ನು ಕುರಿತು ಗೀತ ರಚಿಸಿ 
;ದರು. ಅದರೆ ಕೆಲವು ಸಾಲುಗಳಿವು : 

“ಕಂಡೆ ನಾನು ಕವಿಯ 

ಹೊಂಗನಸು 
ts ಹರಡಿದಂಥ ರವಿಯ 


ನೈರ್ಷಿ ಡಾ ಡಿ. ಎಸ್‌. ಕರ್ತಿ ೩2 
ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಕಡಲ ತೀರದಲಿ ; 
ಸುಣ್ಣ ನೆ ಹೊಳೆಯುವ ಮಳಲದಾರಿಯಲಿ 

ಚಿತ್ತದ ನಭಡೊಳು ರತ್ನದ ಪ್ರ ಭೆಯನು 

ಚಿನ್ನದ ಬೆಳಗು ಅದು 

ಏನು ಶಾಂತಿಯೋ ಏನು ಕಾಂತಿಯೋ 

ವಾತಾವರೆಣದೊಳು 

ಕಾರವಾರದಾ ಕಡಲ ತೀರದೊಳು 

ಕಡಲ ನೀಲ ತೆರೆ ನೆಲನ ಪಚ್ಚೆ ದೆಳೆ? 

ಆನಂತರ ಈ ಕಲಿತ ಮಾತೃಸ ಸಂಸ್ಥೆ ಜಿ. ಎ. ಹೈಸ್ಕೂಲ್‌ ನಲ್ಲಿಯೇ € ಸೇವೆ 
ಸಲಿಸುವ ಭಾಗ್ಯ ಸಹಜವಾಗಿ ಓಡಿತು. ಅಲ್ಲಿ ೧೯೩೭ ರಿಂದೆ ೧೯೪೬ರ 
ವರೆಗೆ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. ಲಿಂಗರಾಜ ಕಾಲೇಜಿನಲ್ಲಿ "ಕನ್ನಡ' ಮತ್ತು "ಶಿಕ್ಷಣ? 
ಥಯಗಳ ಪ್ರಾಧ್ಯಾ ಪಕರಾಗಿ ನಿಯಾಮಕರಾದೆರು. ಅದು ಅವರೆ ಜೀವನದಲ್ಲಿ 
5 ಕೊಂದು ವಿನೂತನ ಆಯಾಮ ಪರಿವರ್ತನ. ಕಾರಣ ಜವೆ ಬ್ರ 
ಾಸಾತಜ್ಞರಾದ ತೆ; ಜಿ. ಕುಂದಣಗಾರರ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನದಲ್ಲಿ “ಛ 
ಧಿಕಾಸಿವೆಂಬ ಮಹಾಪ್ರಬಂಧವನ್ನು ಬರೆದು ೧೯೪೯ರಲ್ಲಿ ಹಿ.ಎಚ್‌.ಡಿ. ಸತ 
ದರು. ಇವರೆ ಪಾಂಡಿತ್ಯ ಪ್ಪ ಧ್ರತಿಜಿಯ ಸದಮುಸಯೋಗವಾಗಲು ಅದೇ. ಆಗೆ 
ಬ್ಬಳ್ಳೆ ಯಲ್ಲಿ ಪ್ರಾರಂಭವಾದ ಶ್ರೀ ಕಾಡಸಿದ್ದೇಶ್ವರ ಕಲಾ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲ 
ತ ಎಲ್‌.ಇ. ಸಂಸ್ಥೆ ಯವರು ನನ್ನು ಕಳಿಸಿದರು. ಕನ್ನಡ ಪ್ರಾಧ್ಯಾಪಕ 
[s 1 ಸ್ಮರಣೀಯ ಸೇವೆ ಸಲ್ಲಿಸಿದರು. ಅದೇ ಮಹಾವಿದ್ಯಾ ಲಯದ ಪ್ರಾಚಾರ್ಯ 
ರಾಗಿ ಸಂಸ್ಥೆ ಯ ಪ್ರ ಗಿನ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಕಾರಣರಾದರು. ಕನ್ನಡ ಕಲಿಯಲು: 
ಬಂದೆ ವಿದಾ ರರ್ಭಗಳೆಗೆ ಸ ಸೂಕ್ತ ಮಾರ್ಗ ದರ್ಶನ ಮಾಡಿದರೆ. ಆಂತೆಯೇ ಅವರ 
ಕೈಯಲ್ಲಿ ಕೆರಿತ ಸಾವಿರಾರು ಕನ್ನಡ ನಿಡ್ತಾ ರ್ಥಿ ಗಳು ಇಂದಿಗೂ ಅವರನು 


ಕ ನಸುತ್ತಾರೆ. ಉದಯೊ "ನ್ಮುಖ ಕವಿಗಳನ್ನು 2೨ ಬ ಯೆತೆಯಿಂದ ಕಂಡು ಅವ 


| ತಿದ್ದಿ ತೀಡಿ ರೂಪುಗೊಳಿಸಿ ಪ ರಕಟನಗೆ ಸ ್ರಜೋದನೆ ನೀಡಿದರು. 


ಈಗಲೂ ನೀಡುತ್ತ ಬ ೧ ಇಷ್ಟೂ ರೆ. ನಾನು ಸಂಪ ಇದಿಸಿದ ದ್ಯ ತ್ಯು ಜಯ? ಶವನ 


ಕಲನಕ್ಕೈ ಮುದ್ರಾ ದೆ ಮುನ್ನು ಡಿಯ ಮುಕುಟಿನನ್ತಿ ಟ್ಟು ಟೆಲುಕೆಂ ಸಿದ್ದಾರೆ. 
ರ್ಕಿ ವನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ಕ್ರ ಕಂಡುದು ಆಗಲೇ 33 1 


ಯಲ್ಲಿಯೇ ಕುಳ್ಳಿ ಜಕೆಣೊಂಡು ಮುನು ಡಿಯನ್ನು pp ಬಕೆದು 
ಕೊಟ್ಟರು. ಹೀಗೆ ಆಸೇ ಕ ಕವಿಗಳ ಕವನ ಸಂಕಲನಗಳಿಗೆ ಇವರು ಮುನ್ನುಡಿ 
ದಾ ಉತ್ತೇಜಿಸಿದಾ ೭ , ೧೯೬೬ರಲ್ಲಿ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಸೆ ಸೇವೆಯಿಂದ ನಿವೃತ್ತ ದಕ 


೫ ಈ ಇತ್ತ ಮೋನು 


ಪ 4 
೫೪ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ. 


ವಿಶ್ರಾಂತಿ ಪಡೆಯಲಿಲ್ಲ. ಇನರ ಮಾಗಿದ ಅನುಭವದ ಲಾಭವನ್ನು ಅದೇ 
ಆರಂಭಗೊಂಡ ನಕೀಗಲ್ಲಿನ ಅನ್ನದಾನೇಶ್ವರ ಮಹಾವಿದ್ಯಾಲಯ "ತಿದ 
ಕೊಂಡಿತು. ಅದರ ಪ್ರಾಚಾರ್ಯರಾಗಿ ಸಂಸ್ಥೆಯ ಬೆಳವಣಿಗೆಗೆ ಭದ್ರಬುನಾದಿ' 
ಹಾಕಿದರು. ಮೂರು ಸಾವಿರಮಠದ ಮಹಿಳಾ ನಿದ್ಯಾ ಲಯದ ಪ್ರಾಚಾರ್ಯರಾಗಿ 
೧೯೬೭ ರಿಂದ ೧೯೬೯ರ ವರೆಗೆ ದಕ್ಷತೆಯಿಂದ ಡ್‌್‌ ಈ ಸಂಸ್ಥೆಯ 
ಪ್ರಗತಿಗೆ ನಾಂದಿ ಹಾಕಿದರು. ಸೂಕ್ತ ಮಾರ್ಗದರ್ಶನಮಾಡಿದರು. ಅವೆರಡು 
ಸಂಸ್ಥೆಗಳು ಇಂದು ಹೆಮ್ಮರವಾಗಿ ಬೆಳೆದಿವೆ. ಸುಮಧುರ ಫಲವನ್ನೀಯುತ್ತಿವೆ. 
ನಾಡಿನಲ್ಲಿ ಖ್ಯಾತಿಯನ್ನು ಪ ಪಡೆದಿವೆ. ಯು.ಜಿ.ಸಿ ಡರ ಇವರ 'ಹಾಂಡಿತ್ಯದ 
ಲಾಭವನ್ನು ಕರ್ನಾಟಕ ವಿಶ್ವವಿದ್ಯಾಲಯದ ಕನ್ನಡ ಅಧ್ಯಯನ ಹೀರಿ 
ಕೊಟ್ಟಿತು (೧೯೬೯-೧೯ ೩೩). ನಾಲ್ಕುವರುಷ ಅಲ್ಲಿ ಎಂ.ಎ. ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿಗಳಿಗೆ 
ಛಂದಸ್ಸು ಕಲಿಸಿದರು. ತಮ್ಮ ಅನುಭವದ ಬುತ್ತಿಯನ್ನು ಕನ್ನಡ ವಿದ್ಯಾರ್ಥಿ 
ಗಳಿಗೆ ಧೃದಯಾಕೆ ಹಂಚಿದರು. ಹಾಗೆಯೇ ೧೯೭೦ರಲ್ಲಿ ಕೇಂದ್ರ, ಸರಕಾರದ 
ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ ವಿನಿಮಯದ ಯೋಜನೆಯಂತೆ ಇವರನ್ನು ರಷ್ಯ ದೇಶಗಳ 
ಸಂದರ್ಶನ ಪಡೆಯಲು ಕಳಿಸಲಾಯಿತು. ಅಲ್ಲಿ ಅವರು ಭಾರತೀಯ ಸಂಸ್ಕೃತಿಯ 
ಹಿರಿಮೆ-ಗರಿಮೆಯನ್ನು ಮನವರಿಕೆಮಾಡಿಕೊಟ್ಟಿರು. ಅಲ್ಲಿಯ ಸಾಂಸ್ಕೃತಿಕ 
ಪರಂಪರೆಯ ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಂಡರು. 


ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೇವೆ 

ಈಗಾಗಲೇ ಇವರ ಹನ್ನೊಂದು ೈ 
ಸೌಗಂಧನನ್ನು ಸೂಸಿವೆ. ಇವುಗಳಲ್ಲಿ ಏಳು ಕವನಸಂಕಲನಗಳು. ಅವುಗಳಲ್ಲಿ 
ಎರಡು ಮಕ್ಕಳ ಕ ವನ ಸ ಕಲನಗಳೂ ಸೇರಿವೆ. ಮಕ್ಕಳ ಮನೋವಿಕಾಸಕ್ಕಾಗಿ 
ಬರೆದ ಆ ಹಾಡುಗಳು ಬಹು ಮನೋಹರವಾಗಿವೆ. "ನಕ್ಷತ್ರಗಾನ' 
"ಭಾವತೀರ್ಥ'ಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟವಾದ ಪ್ರತಿಭೆ ಗರಿಗೆದರಿ. "ಗೀತ ಗೌರವದಲಿ 
ಪರಿಸಕ್ವತೆ ಪಡೆದಿದೆ. ಅವರ ಕಥನಕನನಗಳಂತೂ ಅತ್ಯಂತ ಸುಂದರೆವಾಗಿವೆ. 
ಬಂಧುರವಾಗಿವೆ. ಲಯಬ ಬದ್ಧವಾದ ಗೀತಗಳು ಕಿವಿಗಿಂಪಾಗಿನೆ. ಕಾವ್ಯಪ್ರೇಮಿ 
ಗಳ ಮನವನ್ನು ಆಕರ್ಷಿಸಿವೆ. ಡಾ| ದ. ರಾ. ಬೇಂದ್ರೆಯವರ ಮಾತಿನಲ್ಲಿ 
ಹೇಳುವದಾದರೆ “ಹಿರಿಯ ಕನಿ ಕುವೆಂಪು ಅವರಂತೆಯೆ ನಿಮ್ಮಲ್ಲಿಯೂ ಮಃಖ 
ಮಾಸದ ಸುಖದ ಸಂವೇದನೆ ಇದೆ. ಅವರ ತಂತಿ ಮೀಟಿದಾಗ: ಹೊರಟ ನಾದ 
ಆನರ್ಣಿನೀಯವಾಗಿರುತ್ತದೆ...ಮೋಡಗಳ ಹಾಡು, ಹಚ್ಚೇವು ಕನ್ನಡದ ದೀಪ 


dL 


ತಿ ಕುಸುಮಗಳು ಅರಳಿವೆ. ತಮ್ಮ 


ಹಾನ್ಯರ್ಷಿ ಡಾ| ಡಿ, ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿ ೫೫. 


ಇವುಗಳ ಧಾಟಿಯ ಗತ್ತು "ಜೀವ ಜಗು “ಗರ್ಭಸ್ಥ ಶಿಶು? ಇವುಗಳ ವಿಚಾರ 
| ವಿಲಾಸ ಅನೇಕ ಗೀತಗಳ ಸುಕುಮಾರ ಕೈಲಿ ನನ್ನ ಮನ ಮೆಚ್ಚಿಸಿದುವು. 

ಡಾ|| ರಂ. ಶ್ರೀ ಮುಗಳಿಯವರ ಅಭಿಪ್ರಾಯಗಳಿನು. "ಡಿ.ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿ ಅವರು 
'ಹೆಲವಾರು ವರುಷಗಳಿಂದ ಬರೆಯುತ್ತಿರುವ ಕವನಗಳು i | 
ಶ್ರ “ಭಾವತೀರ್ಥ', "ತನನತೋಂ' ಎಂಬ ಹೆಸರಿನಲ್ಲಿ ಸಂಕಲಿತವಾಗಿವೆ. ಪ್ರಕೃತಿ 
ಮತ್ತು ಜೀವನದ ಸಾತ್ವಿಕ ಸೌಂದರ್ಯವು ಅವರ ಮನಸ್ಸನ್ನು ಸೆರೆ ಹಿಡಿದಿವೆ. 
ಪ್ರತಿಭೆಯ ಆಜಿಂತ್ಯ ಲೀಲೆ ಬೆರಗುಗೊಳಿಸಿವೆ. “ಜೀವತಂತು, "ವೀಣೆ? "ಕಕೆವನೆ 
ಅನಿ ದಿವ್ಯಜ್ಯೋತಿ? -ಇವು ನಕ್ಷತ್ರಗಾನದ ಹೃದಯಸ್ಪರ್ಶಿಯಾದ ಕವನ 
ಗಳು. ಕನ್ನಡ ನಾಡಿನ ಹಲವು ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳನ್ನೂ ಕಲಾಕೃತಿಗಳನ್ನೂ ಕಂಡು 
ಉಕ್ಕಿದ ಭಾವನೆ-ಕಲ್ಪನೆಗಳನ್ನೂ ಅವರು ಭಾನತೀರ್ಥದಲ್ಲಿ ಹರಿಸಿದ್ದಾರೆ. 
' ಇದರಲ್ಲಿ ಆರು ಪ್ರವಾಹವಾಗಿ ಹರಿದು ತುಂಗಭಸ್ರೆಯ ಹಾಡು. "ಗೋಕರ್ಣ 
ತೀರ) " ಗೊಮ್ಮಟ ಶಿಲ್ಪಿಗೆ: "ಗೋಲ ಗುನ್ಮುಟ' ಇವು ಮೆಚ್ಚತಕ್ಕವು. 
 *ಭಾವತೀರ್ಥ' ಕುರಿತು ಗೋಕಾಕರ ನುಡಿಮುತ್ತುಗಳಿವು. “ಮಲೆನಾಡಿನ 
 ಗಿರಿನಿರ್ದುರದಂತೆಯೆ ಸ್ವ ಚ್ಛಂದವಾಗಿ, ಪವಿತ್ರವಾಗಿ, ಪಾವ ನನವಾಗಿ ಕಾವ್ಯದ 
ಸೆಲೆಯು ಹೊರಹೊಮ್ಮಿದೆ. ಅದರ ಮಂಜುಳಗಾನಕ್ಕೆ ಮೋಹಿಸದವರು ವಿರಳ. 

ಈ ಹೊನಲಿನಲ್ಲಿ ಮೀಯುವುದು ಆರೋಗ್ಯಕರ, ಆಹ್ಲಾದಕರ. ಈ ಭಾವತೀರ್ಥ 
ಪಲ್ಲಿ ಶುದ್ಧ ಹೃದಯದ ಸಂಸ್ಥಾ ವಿದೆ, ಪವಿತ್ರ ಚಿತ್ರ ದ ಪ್ರಸನ್ನತೆಯಿದೆ.” 
ಕ ಪ್ರಭುದ್ಧ NA ಫತೆ "ಇಲ್ಲಿನ ಇ ಇಪ್ಪತ್ತು ಕನನಗಳು ಕನ್ನಡ 
| ಹಾಡಿನ. ಪುಣ ಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಗಳನ್ನು ಸಂದರ್ಶಿಸಿದಾಗ ಹೊಮ್ಮಿಬಂದುದಾಗಿದೆ. ಶಿಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಕಲೆಯಾಗಿ ಅರಳಿರುವ ಕನ್ನಡಿಗರ ಜೀವನ ಮಂದಾರದ ಕಂಪನ್ನು ಅವರು ತನ್ನು 
ನುಡಿಗಳಲ್ಲಿ ಸೆರೆಹಿಡಿಯಲು ಪ ಪ್ರಯತ್ನಿಸಿದ್ದಾ ರೆ. ಇಲ್ಲಿ ೌಂದರ್ಯ ತೀರ್ಥವೂ 
ಸ್ಯ ತ್‌ು ಪ್ರಸಾದವೂ ಧಾರಾಳವಾಗಿ ಜೊರೆಯುವುವೆಂದು ಹೇಳಬೇಕು.” ಹೀಗೆ 
3 ಮ್ಮ್ಮ ನಾಡಿನ ಚೆಲುವು ಚಾರಿತ್ರ್ಯ ಬಂಧುರ ಶಿಲ್ಪ, ಸ 3ೌಂದರ್ಯಗಳನ್ನು 

ಕ ಚಿತ್ರಕ ಎತ್ತಿ ಹಿಡಿಯುವ ಮಹತ್ವಪೂರ್ಣವಾದ ಸ್ಥಳಗಳಲ್ಲಿ ಕೆಲವನ್ನು ರಸ 
| ಭಾನಕೊಡನೆ ಛಂದದಲ್ಲಿ ಸುಳುಹುಗಾಣಿಸುವ ಗೀತ ಸಂಗ್ರಹ, ಬನವಾಸಿ, 
| ಬದಾಮಿ, ಐಹೊಳೆ, ಸಟ್ಟದಕಲ್ಲು ಶ್ರವಣಬೆಳಗೊಳ, "ಕೂಡಲಸಂಗಮ, 

' ಜೀಲೂರು, ಹಳೇಬೀಡ್ಕು ಹ ಹೆಂಸೆ, ವಿಜಯನಗರ ಇವೇ ಮೊದಲಾದ ಕನ್ನ ಡಿಗರ 
' ಪುಣ್ಯಕ್ಷೇತ್ರಗಳ ಚೆಲವು ನಿಲವುಗಳು ಭಾವತೀರ್ಥದ ದಲ್ಲಿ ಮೈದೋರಲು ಹನಣಿಸಿವೆ 

. “ತಿಳಿನೀಲದಲ್ಲಿ ತಾ ಲೀನವಾಗಿ ಹೋದ ಬಹು ದೊರ ಮೂರ: ಎಂಬ ಕವ 


ಪುಸೆ ಪಂಚೆ 
ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪ 


ವಂತೂ ಓದುಗರ ಕಣ್ಣಲ್ಲಿ ನೀರು ತರಿಸುವಂತಿದೆ. ಇಜೊಂದು ಅತ್ಯಂತ ಹೈ ದಯ: 
ವಿದ್ರಾ ವಕ ಶೋಕಗೀತೆ. ಅವರ ಹೃದಯ ಶ್ರೀಮಂತಿ ತಿಕೆಗೆ ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿದೆ. 
"ನೀತಗೌರನ' ಕಥನಕವನ ಸಂಕಲನ ನಷ್ಟ ಬಿ ಸತ್ಕಾರ ಸಮಿತಿಯ ಪರವಾಗಿ 
ಪ್ರಕಟಗೊಂಡಿದೆ (೧೯೬೯). 4 ಫಿನತೆಗೌರವಗಳಿನ್ನು ಸಜಿದ ಚಾರಿತ್ರಿಕ ವ್ಯಕ್ತಿಗಳಲ್ಲಿ 
ಕೆಲವರು ಈ ಕವನಗಳ ಕೇಂದ್ರಮೂರ್ತಿಗಳು. ಇದರಲ್ಲಿ ಹದಿನೆಂಟು ಕವ ನಗಳಿವೆ. 
ಒಂದೊಂದು. ವಿಶಿಷ್ಟ ಸನ್ನಿ ವೇಶದಲ್ಲಿ ಒಬ್ಬೊಬ್ಬ ರು ಬೆಳಗಿದ ವಿಶಿಷ್ಟ ವಾದ 
ಸತ್ತಗುಣ , ಈ ಗೀತಗಳ ರಚನೆ ಪ್ರೇರಣೆಯಾಗಿ ಸರಿಣಮಿಸಿತು ಎಂದಿದ್ದಾರೆ 
ಕರ್ಕಿಯವರು. ಬುವ ದೇವ, ಬಸವಣ ಶಿ ಮಹಾತಾ ಗಾಂಧಿ, ನೆಹರು ಇವರು. 
ಇಲ್ಲಿ ಬಾಳಿನ ಬೆಳಕಾಗಿ ನಿಂತ ಮಹಾನುಭ ಇವರಲ್ಲಿ ಮಹ್ಯಕ ಲ 
ಸ್ಫೂರ್ತಿಯ ಮೂರ್ತಿ, ಭಾರ ಜಾತ್ಕ, ನೀಲಾಂಬಿಕೆ, ಲಕ್ಕಮ್ಮ 
ದಾನಚಿಂತಾಮಣಿ, ಆತ್ಮಿಮಜೆ ಇವರೆಲ್ಲ ಸಚ್ಚಾರಿತ್ರ ಚಿಂತಾಮಣಿ! 
ಇವುಗಳನ್ನು ಓದುವದೇ ಒಂದು ಸೊಗಸಾದರೆ, ಹಾಡಿದರೆ ಇನ್ನೊಂದು ಬಗೆಯ 
ಸೊಬಗನ್ನು ಅನುಭವಿಸುಬಹುದು. ಆಗಾಗ ಆಕಾಶವಾಣಿಯ ಮುಖಾಂತರ 
ತರಂಗ ಶಂಸ ಕೇಳಿಬರುವ ಇವರ ಭಾವಗೀತೆಗಳನ್ನು ಮೆಚ್ಚದ ರಸಿಕರೇ 
ಇಲ್ಲ. "ನಮನ? ಮನ ಮಿಡಿದು ದೇವನನ್ನು ಕರೆದ ದ ಕವನಗಳೇ ಇಲ್ಲಿ ಹೆಚ್ಚು 
ಕಾಣಿಸುತ್ತವೆ. : ಅನುಭವ ಪರಿಪೂರ್ಣವಾಗಿವೆ. ಪ್ರತಿಯೊಂದು ಶಬ್ದದಲ್ಲಿಯೂ 
ವಸಾಷ್ಟವ ಹೊರಸೂಸ ತ್ತಿದೆ. ಕನಿ ಹೈದಯನನ್ನೆ ತೆರೆದು ಜಗದೀಶನಲ್ಲಿ 


ಹ 


a ಇಟಿ ದ್ಹಾರೆಂಬ "ಮಾಜಗಂ' . ಅವರ ಆಶೀರ್ವಾಣಿ ಯಥಾರ್ಥವೇ 


“ಮನವೆಂಬ ಮನೆಗೆ ದೊರೆ ನೀನೆ ಬಾರಾ 
; ನಮಗೆ ಸಿರಿಮೊಗವ ತೋರಾ 
ಸವಿ ನಮಗೆ ನೀನೆ, ಛವಿ ನಮಗೆ ಗೈಶೀತ್ಛೆ 


d 
ಸುಂದರ ಮಧುರ ಸ್ವರೂಪ ಸದ ದೇ ನನನ್ನು ಅದೆಷ್ಟು ಕರೆದರೂ ಕವಿಗೆ 
ಯಿಲ್ಲ. ಅವರ ಕವನಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರಕ್ಲೋಃ ಸ್ರಕೋಪ ಎಲ್ಲಿಯೂ ಕಾಣುವುದಿಲ್ಲ. 


೫. 


ನೋವನುಂಡ ಜೀವಭಾವ ಸುಖನನ್ನೇ ಹಾಕಿಸಿ ನಲಿವನ್ನೇ ನೀಡಿದೆ, 
ಮನಾನಂದಗೊಳಿಸಿದೆ. ನ್ಯು ಪ್ರಕೃತ ಘನಸಂಸ್ಕೃತಿ ತಿಯನ್ನೇ ಎತ್ತಿಹಿಡಿದಿದೆ. 
ಜೋಳದ ಬೆಳೆಯಲ್ಲಿ, ಕುಂಬಳ ಬಳ್ಳಿಯಲ್ಲಿ, ಹಳ್ಳಿಯ ಹೂಗಳಲ್ಲಿ ಕವಿಹೃದಯ 


ಹಿಗ್ಗಿದೆ. "ತನನತೋಂ' "ಬಣ್ಣದ ಚೆಂಡು? ಮಕ್ಕಳ ಕವನಗಳನ್ನು ಹೊಸಿಯು. 


ಕಾವ್ಶರ್ಷಿ ಡಾ॥ ಡಿ, ಎಸ್‌. ಕರ್ಕಿ i 
 ವದರಲ್ಲಿ ಪರಿಣತರು, ಸಿದ್ದಹಸ್ತರು ಎಂಬುದಕ್ಕೆ ನಿದರ್ಶನವಾಗಿನೆ. ಕುತೂಹಲ 
ತೆರಳುವಂತೆ ಮಕ್ಕಳ ಮನ ಅರಳಿಸಿದ್ದಾರೆ. (bn 


“ನಾಡ ಬೆಡಗ 

ಹಾಡುಹುಡಗ 

ತನನ ತನನತೋಂ 

ಕನ್ನಡದಲಿ 

ನುಡಿಯಾಡಲಿ 

ತನನ ತನನತೋಂ? 
| ಸ್ವಾತಂತ್ರ್ಯದ ಅರುಣೋದಯದ ಹೊಂಬೆಳಗಿನಲ್ಲಿ ರಾಷ್ಟ್ರಾಭಿಮಾನ 
ಮೂಡಿಸುವ ಈ ಗೀತೆಗಳು ಬಾಲಕರಿಗೆ ಜೀತನದ ಚಿಲುಮೆಯಾಗಿನೆ,' 
4 ಎಲ್ಲ ದೇವರಲ್ಲಿ ನಮಗೆ 
ನಾಡದೇಪಿ ಹಿರಿಯಳು 
ಅದಕೆ ನಮ್ಮ ಹಿರಿಯ ತಾಯಿ 
ಮಮತೆಯಿಂದ ಪೊರೆವಳು? 


3 “ಬಣ್ಣದ ಚಿಂಡು' ಚೆಂಡನ್ನು ಜೀವನಕ್ಕೆ ಹೋಲಿಸಿದ ರೀತಿ- -ತುಂಬಾ 
ಮೆಚ್ಚನಂಥದು. 

“ಅಹಹಹಾ ರಬ್ಬರೆ ಚಿಂಡು 

ಗಾಳಿಯ ನುಂಡು 

ಪುಟಯುನ ಚೆಂಡು 

ಕುಣಿಸುವದು ಬಲು ದುಂಡು 

ಕೊನೆಯಲ್ಲಿ ಒಂದು 


ನಾಲ್ಪೆಶೆಯ ನೋಟ ಇವರ ಗದ್ಯ ಶೈಲಿಗೆ ಪ್ರಸಿದ್ಧವಾಗಿದೆ. "ಭಂದೋವಿಕಾಸೆ? 
' ಅವರ ದೀರ್ಫ್ಥವಾದ ಸಾರಸ್ವತ ಪ್ರಪಂಚದ ಸುಮಧರ ಫಲ. ಚಿರಂತನ ಕೃತಿ. 
| 'ಛಂದಶಾ ಶ್ರ್ರಾಭ್ಯಾಸಿಗಳಿಗೆ ಕೈನಿಡಿ, ಕೈಗನ್ನಡಿ, ವೈಯಾಕರಣಿ ಸಾನ 
' ಫೆನನಿಗೆ ತರುವಂತಿದೆ! "ಮಕ್ಕಳ ಶಿಕ್ಷಣ' ಒಂದು ಚಿಕ್ಕದಾದರು ಸನಗೆಸಾದ 
 “ಹೊಕ ಕೃತಿ. ಮಕ್ಕಳೆ ಶಿಕ್ಷಣದ ಬಗೆಗೆ ವಿವೇಚನೆ ಇದೆ. ಅದು ಈಗಾಗಲೇ 
ಹಲವಾರು ಆವೃತ್ತಿ ಕಂಡಿದೆ, ಜನಸ್ರಿಯವಾಗಿದೆ. 


ಸ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಸಂಚೆ' 


ಶಸ್ತಿ, ಪುರಸ್ಕಾರ, ಗೌರವ 

ಇವರ ಬಸ? ಮನಗಂಡು ೧೯೭೨ರಲ್ಲಿ ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ಸಾಹಿತ್ಯ 
ಅಕೆಡಮಿ ರಾಜ್ಯಪ್ರಶಸ್ತಿ ನೀಡಿ ಗೌರವಿಸಿದೆ. ಹುಬ್ಬಳ್ಳಿಯ ನಾಗರಿಕರು 
೧೯೬೮ರಲ್ಲಿ ಸಸ್ಟ್ಯಬ್ಧಿ ಸಮಾರಂಭ ಏರ್ಪಡಿಸಿ ತಗೌರೆವ ಕವನ ಸಂಕಲನ 
ಬೆಳಕಿಗೆ ತಂದಿದೆ. ಜಾಗೃತ ಪ್ರ ಪ್ರಕಾಶನದವರು ರಾಜ್ಯೊ (ಶ್ಸನದ ಶುಭದಿನದಿಂದ 
"ಜಾವ್ನರ್ಷಿ? ಗೌರವ ಸೌಪುಟ' ಅರ್ಥಿಸಿ ತನ್ನ ಕೃತಜ್ಞ 3 ಅರ್ಪಿಸಿದೆ. ರಾಜ್ಯ 


೨ 


ಸರಕಾರದವರು ೨೫೦ರೂ.ಗಳ ಮಾಸಿಕ ಗೌರವ ಜನ ನೀಡುತ್ತಿ ದೆ. ಇತ್ತೀಚಿ ಅನರ 
ಹಿರಿಯಮಗ ಚಿ. ರಾಜಶೇಖರನ ಆಕಸ್ಮಿಕ ಅಗಲುವಿಕೆಯಿಂದ ಅವ ಮನಸ್ಸಿಗೆ 
ನೋವಾಗಿದೆ. ಚಿ. ರಾಜಶೇಖರ ತಂಜಿಯಂತೆ ಭಾವಜೀವಿ, ಉತ್ತಮ ಕನಿ 
ಯಾಗಿದ್ದ, ಅಡು :ಡಾ. ಕರ್ಕಿಯನರಿಗೆ ತೃಪ್ತಿ ತಂದಿತ್ತು. ಆದರೂ ಅವರೆ 
ಸ್ಥಿತಪ್ರಡ್ನೆಯನ್ನು ಮೆಚ್ಚಬೇಕಾದುದು. ಇದೀೀಗ ೭೫ರಲ್ಲಿ ಪಾದಾರ್ಪಣೆ 
ಮಾಡುತ್ತಿರುವ ಡಾ! ಡಿ. "ಎಸ ಸ್‌. ಕರ್ಕಿಯನರು ನೂರು 5 ಇಲ ಬದುಕಿ ಕನ್ನಡ 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಸರಸ್ವತಿಯ ಅಡಿದಾವರೆಗಳಿಗೆ ಇನ್ನೂ ಹಲವಾರು ಕವನ ಸಂಕಲನ 
ಗಳನ್ನು ಅರ್ಸಿಸುವಂತಾಗಲೆಂದು ಹಾಕೈಸುತ್ತೇನೆ. 


ಆಸ್ಕೆ ನಿರಾಸೆ ಎರಡೂ ಮಾನವನ ಯುಗ ವೆ ವೈ ರಿಗಳು. ಆಸೆಯಿಂದ ದಾನವತನ 
ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ. ನಿರಾಸೆಯಿಂದ ಮಸ್ನರ್ಮ ಹೆಚ್ಚು ತ್ತದೆ, ಜಾ ನಿರಾಶಾ 


ರಹಿ” ಸ್ಪೂರ್ತಿ ಇವೆರಡರ ಸಂಗಮನಂದೆ ಮೆನುಷ್ಯ ಬಾಳನ್ನು ರೂಪಿಸಿಕೊಳ್ಳ 
ಬೇಕು. 


ರಾಜಾಜಿ 


ಪುಸ್ತಕ ವಿಮರ್ಶೆ 


ನಾವು ಸರ್ವ ಸ್ವ-ತಂತ್ರರು._ಕವಿಗಳು: ಎಂ. ಡಿ. ಗೋಗೇರಿ; ಪ್ರಕಾಶಕರು: 
ಸಾಹಿತ್ಯ ಸೌಧ ಪ ಪ್ರಕಾಶನ, ಹುಬ್ಬ ಳ್ಳಿ; ಬೆಲೆ: ಐದು ರೂಪಾಯಿ, ಪುಟಗಳು : ೫೦ 


೫ ಇದು ಉದಯೋನ್ಮುಖ ಉತ್ಸಾಹಿ ತರುಣ ಕವಿ ಗೋಗೇರಿಯವರ ಐದನೆಯ 
ಕವನ ಸಂಕಲನ. ಇದರಲ್ಲಿ ೨೫ ನವ್ಯ ಕವನಗಳಿವೆ. ನ್ಯುದಿಂದ ನನ್ಯದಕಡೆಗೆ 

ನಿ ನು ಈ ಕವನ ರ ವೈಶಿಷ್ಟ್ಯ . ಸಮಕಾಲೀನ ಜ್ವಲಂತ 

ಸನ ಸ್ಯೆ ಗಳನ್ನು ಎತ್ತಿ ಕೊಂಡು ಕವಿಯು ಇಲ್ಲಿ ತನ್ನ ಅನಿಸಿಕೆಗಳನ್ನು ಪ್ರಾಮಾಣಿಕ 
ವಾಗಿ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತ ಮಾಡುವ ಸಾಹಸ ಹ ನೆ. ಇತ್ತಿ ಜಿಸ್‌ ಹ ಪಾನದ 

ಸ ಹಾವಳಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಗುಡಿಗುಂಡಾರಗಳ ಬನಿಯಲ್ಲಿ ಶಾಲೆ ತಾಲೇಜುಗಳ 
ಸಮೀಪದಲ್ಲಿಯೇ ಮದ್ಯ ದಂಗಡಿಗಳು ಪ್ರಾ ರಂಭವಾಗಿನೆ.. ರಾಷ್ಟ್ರನಿತ ಮಹಾತ್ಮಾ 

| ಗಾಂಧೀಜಿಯವರ ತತ್ತ್ವ ನು ವೇದಿಕೆಯ ಮೇಲೆ ಮನಬಂದಂತೆ ಹೇಳುವವರೇ 
ಬ್ರ್ಯಾಂದಿ, ನ್ಹಿಸ್ಮಿ ಕುಡಿದು ಇಷ್ಟ ಳಿಸುತ್ತಿರುವ ಸನ್ಸಿ. ಚು ಕವಿಯು 

ಃ ಕಣ್ಣಾ ರೆ ಕಂಡಿದ್ದಾನೆ ನೆ. ಅಂತೆಯೆ ಅನನ ಹೈ ಡೆಯೆದಲ್ಲ ತ್ರ ಕೋಪ 
ಭುಗಿಲೆದ್ದು ಕವಿವಾಣಿ ಹೀಗೆ ಮಿಡಿದಿದೆ : | 

“ಗಾಂಧಿ ತಾತನ ತತ್ತ ಬೋಧಿಪ 

ವೀರ ಚತ ಶೂ ರರು 

ಬ್‌ ವಿಸಿ ಕುಸ್ತಾ ಕಃ 

ಜೋರೆ ಸಂಧಿಯ ಜಾರರು? (ಪು Ki 


| ಗಾಂಧಿಯ ಹೆಸರು ಹೇಳಿ ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುವ ಸಮಯಸಾಧಕರನ್ನು ಕವಿಯು 
ಚೆನ್ನಾಗಿ ತರಾಟಿಗೆ ತೆಗೆದುಕೆ. ಭತ ನೆ. ME: ಮಾಲೆ ಪೋಣಿಸಿ, ಆಜ್ಞ 
ಜನತೆಯ ಮತಗಿಟ್ಟಿಸುನ ರಾಜಸ ರಜೆಯನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಈ ಕೆನನದ ಸಾಲು 
ಗಳನ್ನು ನೋಡಿ : 

4 ಈ ಬಾರಿ 

ನಿಮ ಊರಿಗೆ ದಾರಿ ಮಾಡಿಸುತ್ತೇನೆ 

ಕುಡಿಯುವ ನೀರಿನ ಬಾವಿ ತೋಡಿಸುತ್ತೆೇನೆ 

ಕಾಲುವೆ ಕಡಿಸುತ್ತೆ «ನೆ ಶಾಲೆ ಕೊಡಿಸುತ್ತೇನೆ 

ಅಮೂಲ್ಯವಾದ ಸಿಮ್ಮ ಮತ ನನಗೇ ನೀಡಿ 

ನಿಮ್ಮ ಸೇವೆ ಮಾಡಲು ಅನುವು ಮಾಡಿ 


೨0669009 09999999999 


ಸ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 


ಕಡ್ಡಿಯಂತಹ ನಿಮ್ಮ ಬಡಕಲು ದೇಹ ನೋಡಿ 

ಕಂಬನಿ ಮಿಡಿಯುತ್ತದೆ 

ಈ ಸಲ ನಾನು ಆರಿಸಿ ಬರೆಲಿ 

ನ(ಸಿ)ಮ್ಲೆಲ್ಲರ ಕಷ್ಟ ಪರಿಖಾರನಾದಂಕಿಯಿ 
ಹೀಗೆ ಮೋಹಕ ಮಾತುಗಳಿಂದ ಜನತೆಯ ಮತ ಪಡೆದ ಧೂರ್ತ ರಾಜ 
ಕಾರಣಿಯ ಚಿತ್ರನನ್ನು ನೋಡಬಸುದು. ಹಾಗೆಯೇ ಇಂದಿನ ಸಾಮಾಜಿಕ 
ವಿಸರೀತ ವಿಸರ್ಯಾಸ ಜೀವನದ ರೀತಿ ನೀತಿಗಳನ್ನು ವಿಡಂಬಿಸುವ ಕವನಗಳು । 
ಓದುಗರ ಕುತೂಹಲನನ್ನು ಕೆರಳಿಸುತ್ತವೆ; ಕೆನಕಿಸುತ್ತವೆ; ಕೆಲವು ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ. 
ವಿಚಾರಸರರನ್ನಾಗಿಯೂ ಮಾಡುತ್ತವೆ. ಇದೀಗ ಪಕ್ಷಾಂತರ, ಮತಾಂತರಗಳ 
ಹಾವಳಿ ಹೆಚ್ಚಾಗಿದೆ. ಪಕ್ಷಾಂತರಿಗಳನ್ನು ಕುರಿತಾದ ಈ ಸಾಲುಗಳು ಬಹು ' 


ಮೋಜಿನದಾಗಿವೆ : 


G 
ಛಿ 


ಹಾರುವರು ಇಲ್ಲಿ ಹಾರುವೆರು 
ಕಲ್ಲಿ ಹಾರುವರು 
ನೊ ದೊರೆಯದಿದಾ ಗೆ 

ಎ 


ಘಿ 
& 
ಕಭಿ 


೩ 


38 36 4 


೭ 
[ಈ 
ತಿ 
ಆಟ 
2 
CL 
ಬ್ರ 
UL 
CL 
ಕ 


ಸಮಾನತೆ ಇನ್ನು ನಮ್ಮ ಕೈಯಲ್ಲಿ ಬಂದಿದೆ. ಹೇಳುವುದು. ವೇದಾಂತ, ತಿನ್ನುವದು 

ಬದ್ಧಿಕಾಯಿ ಎಂಬಂತಾಗಿದೆ ನಮ್ಮ ಬದುಕು. ಈ ವಿಷಮತೆ ದೂರಾದಕೆ 
ಮತಾಂತರ ತಾನೇ ದೂರಾಗುತ್ತದೆ ಎಂಬ ಕವಿಯ ಮನೋಭಾವ ಕೊನೆಯ ಈ 
ಸಾಲುಗಳಲ್ಲಿ ಮಡುಗೊಂಡಿದೆ: | ಕ 


4 ನಮ್ಮ ಅಡಗಿ ಮನ್ಶಾಗ ನೀವು ಬಂದು ಊಟಿಮಾಡಲಾರದಕೆ 
ಡೆ 7 ಕ 
2೨: 


ಮು ಅಡಗಿ ಮನ್ಯಾಗ ನಮಗೆ ಕರೆದುಕೊಂಡು ಉಣ ಲಾರದಕ 
೧೪ 
ಮಾನಗಳಿಂದೆ ನಡೆಮಕೊಂಡು ಹೋಗುವ ಈ ಅಂತರ 


ನಿಲ್ಲ ಬಯಸಿದ್ದೇನೆ ಸಮಾಂತರ 
ಎ 
ಊರ ಹೊರೆಗಿನ ಕೇರಿ ಕಿತು ಹಾಕಿ 
ಊರಾಗ ಬರೂದಕ ನಾಲ್ಡು ಮಂದ್ಯಾಗ ಮನುಷ್ಯರಂತೆ ೫ 


ಬಿಳಿ ಹೊಲದ ರೈತರು (ಪುಟ ೩೫) ಕನನೆನಂತೂ ನನ್ಮು ನಾಡಿನ ನೇಗಿಲ 


ಪುಸ ಸ್ಮಕ ವಿಮರ್ಶೆ ಆಂ 


'ಯೋಗಿಯನ್ನು ಶೋಷಿಸುವ ಸುಲಿಯುವ ಅಧಿಕಾರ ವರ್ಗವನ್ನು ಕುಂತಾಗಿದೆ. 
ಕವಿಯ ಸೂಕ ಕ್ಸ ನಿರೀಕ್ಷಣಾ ಶಕ್ತಿಗೆ ನಿದರ್ಶನ. EL ಕೆಲವು 
ಸಾಲುಗಳು : 

4 ಪರಪರ ಹರಿಯುವ ಬಿಳಿ ಹೊಲದ ಮೇಲೆ 

ನೂರು ಬೆರಳಿನಿಂದ ಚೊಃಟುರಂಟಿ ಹಿಡಿದು 


ತಿ ದಿನ ಸ ಹತ್ತೂ ಬಾಂಬ ಸು ರ್ಯ 
ಸಲನ್ನು ಹ ಪಡೆಯುವ ಬಿಳಿ ಸಸಿ ತರ್ಕ 
ನಿಮಗೆ ಸ ಗೊತ್ತು? ಕೆಸರಿನ ಗದ್ದೆ ಯಲ್ಲಿ ಆರು ಮೊಳೆದ 
ಕಬ್ಬಿಣ ರಂಟಿಯಿಂದ ಊಳುನ ಕಷ್ಟ » (ಪು. ೩೫) 


ks ಟಿ ಗ್ರ 


9 


೯ ತನ ಶೋಷಣೆ ಮಾಡುವ ಅಧಿಕಾರಿವರ್ಗದ ದಬ್ಬಾ ಳಿಕೆಯನ್ನು ಿದಳ್ಸಂ ಂತಲೂ 
ಗಿ ಪ್ರಭಾವಕಾರಿಯಾಗಿ ಹೇಳ ವುದು ದುಸ್ತ ರವೇ ಸರಿ." 

ಜಾತೀಯತೆಯ ವಿಷಜ್ವಾಲೆ ಇಂದು ನಮ್ಮ ದೇಶವನ್ನು ಸುಡುತ್ತಿದೆ, 
ಜಾತೀಯತೆಯ ವಿಷಸರ್ಸ ಹೆಡೆ ಎತ್ತಿ ನಿಂತಿದೆ. ಈ ದುರಂತದ ದಳ್ಳುರಿಯಲ್ಲಿ 
ನಮ್ಮ ಜನಕಿ ಬೆಂದು ಬೆಂಡಾಗುತ್ತಿ ದೆ. ಈ ವಿಷಯ ಸನ್ನಿ ವಃ ಶನನ್ನು ಕಣ್ಣಾ ರೆ 
ಪಂಡ | ಕವಿಹೈ ದಯ ತಲ್ಲಣಿಸಿ ಹೋಗಿದೆ. ಕನಿಯ ಮನಸ್ಸು ಹೀಗೆ ಮಿಡಿದಿದೆ. 


"ಫುಲ ಕುಲ ಕುಲ ಈ ಕುಲನ ಕುಲುಮೆಯ ತಿದಿ ಬತ್ತಿ 
ಭುಗಿಶೆ ೦ದು ಮುಗಿಲತನಕ 

ಬೆಂಕಿ" ಎಚ್ಬಿಸ ಸುವುದು ಬೇಡ 

ರಸಾ ತಸ” ಕುಸ್ತಿ ಹಿಡಿಸಿ ಗೆಸ್ತಿ ತಿರುಗಿಸುವುದು ಬೇಡ 


ಹಾದಿ 


ಒಪ್ಪಿ ಕೊಂಡು ಸ್ತಿ ಕೊಂಡು “ನಡಿಯೂದು ಪಾಡ (ಪುಟ ೩೨) 


Hd 


ಹೀಗೆ ವಿವಿಧ ವಿಷಯಗಳನ್ನು ವಸ್ತು ನಿಷ್ಕವಾಗಿ ಪರಿಶೀಲಿಸಿ ತಕ್ಕ ಪರಿಹಾರ 
"ಸೂಚಿಸುವ ಕವಿಯ ಮನೋಧರ್ಮ ಮೆಚ್ಚೆ ಬೇಕಾದುದೇ ಆಜ ನಮ್ಮ 

ಸುತ್ತ ಮುತ್ತ ನಡೆದಿರುವ ಅರಿಷ್ಟ ದೂರಮಾಡುವ ತನಕ “and 

j ಅವುಗಳನ್ನು ಓದುಗರ ಗ ನಿಲ್ಲಿಸುವ ಕಾರ್ಯ ಈ ಕನಿಯಿಂದ 
ನಡೆದಿದೆ. ಈ ಕವನ ಸಂಕಲನದ ಮೂಲಕ ಹೊಸ ಅಭಿವ್ಯಕ್ತಿ ಯ ಕನಿಯೊಬ್ಬನು 
 ನುಡಿದೇವಿಯ ಪೂಜೆಗಳಿಗಿ ಸಿದ್ಧನಾಗಿ ಬಂದಿದ್ದಾ ನೆಂಬುದನ್ನು ಸಿದ್ಧ ನಿರಿ 
3 ದಾ ನೆ. ೨ ಎನ್ನುವ ವ ಮುನ್ನು, ಡಿ ಬರೆದು ಮುನ್ನ ಡೆಸಿದ ಪಾಟೀಲ ಪುಟ್ಟನ ಸ 
ನನರ ಹಾಗೂ ನಿನಗೇ ಕನ್ನಡ ಕಾನ್ಯ ಪ್ರಪಂಚದಲ್ಲಿ ಮೇಲಕ್ಕೇರುವ: 


೬೨ ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಗಾಳಿಸಟ' ಎನ್ನುವ ಸುರೇಂದ್ರ ದಾನಿಯನರ ಮಾತುಗಳು ಮನನೀಯವಾಗಿನೆ. 
ಆದರೆ ನಾಲ್ವತ್ತು ಪುಟಗಳ ಈ ಪುಸ್ತಕದ ಬೆಲೆ ಐದುರೂಪಾಯಿ ಇಟ್ಟಿರುವುದು 
ಬಹು ದುಬಾರಿಯಾಯಿತು. ಕನ್ನಡ ಕಸ್ತೂರಿಯ ಪರಿಮಳ ಸುತ್ತೆಲ್ಲ ಹರಡಲು 
ಕಾವ್ಯಪ್ರೇಮಿಗಳ ಸಂಖ್ಯೆ ಹೆಚ್ಚಾಗಲು ಕಡಿಮೆ ದರದಲ್ಲಿ ಈ ಬಗೆಯ ಕಾವ್ಯ 
ಸಂಕಲನಗಳು ದೊರೆಯುವಂತಾಗಬೇಕು. 

ಎಸ್‌. ಎಸ್‌. ಭೂಸರಡ್ಡಿ 


1 3% ೫ 


ಸ್ವಾಗತ.ಪ್ರಾರ್ಥನಾಮಾಲೆ. ರೇಖಕರು : ಎಚ್‌. ಸೀತಾರಾಮರಾವ್‌, ಹೊಸಬಾಳ್ಕೆ 
ಭೂ ತಾಲ್ಲೂಕ್ಕು ಶಿವಮೊಗ ಜಿಕೆ, ೧೯೮೨, ಪುಟಿ: ೭೨, ಬೆಲೆ: ಎಂಟು ರೂಪಾಯಿ. 
1) [se 


ಅಶು ಕವಿತೆಗಳ ವರ್ಗಕ್ಕೆ ಸೇರುವ ಸ್ವಾಗತ-ಪ್ರಾರ್ಥನಾ ಮಾಲೆಯಲ್ಲಿ 
ಮೂವತ್ತು ಸ್ವಾಗತ ಪದ್ಯಗಳಿವೆ. ಇವು ಸುಮಾರು ಇಪ್ಪತ್ತು ವರ್ಷಗಳ ಅವಧಿ 
ಯಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾಗಿರುವಂತವು. ಕಾನ್ಯರಚನೆ ಗೆ ಕಾರಣವಾದ ಸಂದರ್ಭಗಳು 
ಅನೇಕ, ಸಹಕಾರ ಸಂಘ, ಆಸ್ಪತ್ರೆ, ಹಹನ ನ ಆಂಗಡಿ ತಕ ಉದ್ಭಾಟನೆ, 
ಬೆಳ್ಳಿಹಬ್ಬ ಅಥವಾ ಸನ್ಮಾನಸಮಾರಂಭ, ? ಸಾಹಿತ್ಯ ಸಮ್ಮೇಳನಗಳ ಉದಾ ್ರಿಟಿನಾ 
ಸಮಾರಂಭ--ಹೀಗೆ ಸಾಮಾನ್ಯ ವಿಷಯಗಳಿಂದ ಬಡಿದು ಸಾಹಿತ್ಯದವರೆಗೆ 
ಪದ್ಯ ರಚನೆ ನಡೆದಿದೆ. ಅತ್ಯ ಂತ ರಕ ದಿನಾಂಕ ೨೨-೧೦-೧೯೬೩ರಂದು 
ಸೊರಬ ತಾಲ್ಲೂಕಿನ ಲ ಮಿಕೊಸ್ಸದ ಹನ್ಯಕ ಕೋ - ಆಪರೇಟಿವ್‌ 
ಸೊಸೈಟಿಯ ನೂತನ ಕಟ್ಟಿ ಡದ ಪ್ಲಾ ್ರಿರಂಭೋತ್ಸನ ನಿಮಿತ್ತ ರಚಿತವಾದದ್ದು. 
ಅತ್ಯ ೦ತ ಇತ್ತೀಚಿನದು ಬರೂ ೮_೨೨-೧೯೮೨ರಂದು ಶಿವಮೊಗ ಜಿಲ್ಲೆ ಯೆ 
ಸಾರದಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಅಖಿಲ ಹವ್ಯಕ ದ್ವಿತೀಯ ಮಹಾ ಸಮ್ಮೇಳನದ ನೆನಪಿಗೆ 

ಚಿತವಾದದ್ದು. ಇಲ್ಲಿನ ಬಹುತೇಕ ಪದ್ಯಗಳ ಛಂದಸ್ಸು ವಾರ್ಧಕ ಷಟ್ಟದಿ. 
ಸರಾಗವಾಗಿ ಷಟ್ಟದಿ ರಚಿಸುನ ಕಲೆ ಭಾ ಾಇರಾಮರಾವ್‌ ಅವರಿಗೆ ಕರಗತ 
ವಾಗಿದೆ. ಯಾವುನೀ ವಿಷಯ ಕುರಿತು ನಿರರ್ಗಳವಾಗಿ ಅವರು ಷಟ ನದಿಯನ್ನು 
ಬರೆಯಬಲ್ಲರು. ಈ Fh ರಾಯರು ನನ್ಮು ಹಿಂದಿನ ಕನ್ನ ಡ ಕವಿಗಳಿಗೆ, 
ಅದರಲ್ಲಿಯೂ ಲಕ್ಷ್ಮೀಶನಿಗೆ ಬಹಳಷ್ಟು ಯಃ ಸಿಯಾಗಿದ್ದಾ ಭಃ ಇವುಗಳನ 
ಓದಿವಂತೆಲ್ಲ ಎಲ್ಲೋ ಹಿಂಜಿ ಓದಿದ ವದ್ಯ ಗಳ ಛಾಯೆ ನಮ್ಮ ಮನಸ್ಸಿ ತ 


ಮೂಡಿ ಮರೆಯಾಗುತ್ತದೆ ದೆ. ಅನೇಕ ಪದ್ಯ ಗಳು ಬಹಳಷ್ಟು ಬಾರಿ ಸೂ 
ಗೊಂಡಿವೆ. 


| ಪುಸ್ತಕ ವಿಮರ್ಶೆ ೩ 


ಇಲ್ಲಿನ ಪದ್ಯ ಗಳಲ್ಲಿ ಗುರುತಿಸಬಹುದಾದ ಒಂದು ಮಹತ್ವ ದ ಅಂಶವೆಂದರೆ 
ತ್ತ ರಾಯರು ಕೊಡುವ ಕೆಲವು ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿತ್ರಗಳು. ಇಂಥ ಸಂದರ್ಭ 
3 ಗಳಲ್ಲಿ ತೂಕತಸ್ಪದ, ಹಿತಮಿತವಾದ ಪ್ರಶಂಸೆ ಕಂಡುಬರುತ್ತದೆ. ಈ ಮಾತಿಗೆ 
' ಸಾಕ್ಷಿಯಾಗಿ ತಿಲಿವು ಪದ್ಯಗಳನ್ನು ಗಮನಿಸಬಹುದು. ಡಿ. ದೇವರಾಜ ಅರಸರನ್ನು 
೬. ಸುರಿತ ಒಂದು ಷಟ್ಪದಿ ತುಂಬ ಅರ್ಥಪೂರ್ಣವಾಗಿದೆ. 

| ದೇಶಸೇನೆಯೆ ಈಶಸೇವೆ ಎಂದರಿತು ಸತಿ 

ಮೈ ಸೂರು ನಲ ದೀನಸೇವೆಯ ಗೈದ 

ಶೆಃಷಜನಸಂಪ್ರಿ 1ತಿಯಂ ಗಳಿಸುತೆಲ್ಲರಾ ದಕ್ಷನೇತಾರರಾಗಿ 

ಈಶದಯದಿರ ಮುಖ್ಯಮಂತ್ರಿ ಪ ಸತಂ ಪಡೆದು 

ಸಾಸಿರೆಯೆತ ೦ಗಳಿಂ ರಾಜ್ಯದಾ ಪೆಸೆರ 

ಲೆಃಸಾಗಿ ಕರ್ನಾಟಕದ ನಾಮದಿಂ ಕ ಕರೆಯೆ ಖತಮರರಾಗಿರುನರಲ್ಲೆ 


೬... ' ಶಿವರಾಮಕಾರಂತಂಗೆ ಜ್ಞಾ ನಸೀಠೆ ಪ್ರಶಸ್ತಿ ಲಭ್ಯವಾದ ಸಂದರ್ಭದಲ್ಲಿ 
ಅವರನ್ನು ಸಾಗರದಲ್ಲಿ ಸನ್ಮಾನಿಸುವ ನ ನಲ್ಲಿ ರಚಿತವಾದ ಒಂದು ಸದ್ಯ 
ಹೀಗಿದೆ : 

ಕಡಲತೀರದ ಕೋಟಿನೆಂಬ ಸುಗ್ರಾ ಮೆದಲಿ 

ಕೆಡಲದೆನಿಯಂತೆ ಜನಿಸುತೆ ಬಾಲ್ಕದಿಂ ಜ್ಞಾ ನ 

ತೆಡಖೊಳಿಃಸಾಟಿದಿಂ ಮುಳುಗು ತೇಳುತಲಿ "ತಿಗಳ ಮಧ್ಯ ದರೆಯಂದದಿ 

ಕಡಲಾಳದೊಲು ನಿದ್ಮಾ ಜ್ಞಾ ನ ಜಲನಿಧಿಯಂ 

ಕಡಲಪುರ ಸಾಗರದ ಸೀ ಜನತೆಯು ಮುದದಿ 

ಕಡಲಭಾರ್ಗವರಾಮ ಶಿವರಾಮ ಕಾರೆಂತರಾ ಬಾಗಿ ಸಾ ಸ್ವಾಗತಿಪೆವು. 


' ಆಗಿನ ಮೈಸೂರು ಸಂಸ್ಥಾನದ ವ್ಯವಸಾಯ ಸಚಿವರಾಗಿದ್ದ ಶ್ರೀ ನಾರಾಯಣ 
ಗೌಡರನ್ನು ಕುರಿತು ಒಂದು ಅನಿಸಿಕೆ ಇದು: 

ಜನಿಸಿ ಬಡಕೈ ಷಿಕೆರೊಳ್‌ ಸ ಸ್ರೀ ಸಕಲ 
ಜನರ ಸಂಪ್ರಿ :ತಿಯಂ ಬಾಲ್ಮದಿಂ ಪಡೆದು ಸ 
ನನನಿ ವಿದ್ಯಾದ್ಞಾ ನವೆಂ ಗಳಿಸುತಾದರದಿ ದೇಶಸೆ ಕೆಯ ಗೈಯುತ 
ವಿನುತ ಕ ಹಿಸಚಿವರಾಗಿ ವಿದೇಶಗಳ ಪರ್ಯ 
ಟಿನನಿ ಸುವ ನಸಾಯದನುಭವಂಗಳ ಪಡೆದ 
ಘನವಂತಾನಾರಾಯಣಾಗಾತರಿಗೆ ಸರ್ವೇಶ ಶುಭನಂ ನೀಡಲಿ 


etl 


... ಸಂದರ್ಭದ ತುರ್ತಿಗೆ ರಚಿತ ತವಾದ ಈ ಪದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಳಲಿ ಕಾವ್ಯಾ ಕಡಿಮೆ. 
ಪ್ರಸ್ತುತ ಸಂಕಲನದಲ್ಲಿರುವ "ಕೋಟಬಗರು' ಎಂಬ ಸಾ ಗತ ಪೆ ವೊಂದು 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚೆ 


ಮಾತ್ರ ಕಾಷ್ಕದ ಸೊಗಡಿನಿಂದ ಕೂಡಿದ್ದು ಓದು: ಗೆ ಖುಸಿಕೊಡುವಂತಿದೆ. 
4 ಸ್ನಾಗತ ಪದ್ಯವ ಶಾಲಿಕೆಗಳೂ ಸಹ ಒಂದು ಬಗೆಯ ಕಾವ್ಯದ ಗುಂಪಿಗೆ 
ಸೇರತಕ್ಕವು. ಸದ್ಯ ರಚನಾಶಕ್ತಿಯ ಜೊತೆಗೆ ಕಾನ್ಯಪ್ರತಿಭೆಯೂ ಇದ್ದಾಗ 
ಸ್ವಾಗತ ಪದ್ಯಗಳಲ್ಲಿ ಕಾವ್ಯ ಗುಣಗಳು ಒಡಮೂಡಿ "ಭಾಗದ ಮನಸ್ಸನ್ನು 
ಸೆಳೆಯುತ್ತದೆ. ಅಂತಹ ಉತ್ತನ ಮ ಕಾವ್ಯಾ ಂಶಗಳನ್ನು ಈ ಪದ್ಯ ಮಾಲಿಕೆಗಳಲ್ಲಿ 
ಸಹೈದೆಯರು ಸುಲಭವಾಗಿ ಗುಡು » ಎಂದು 1 ಪುಸ್ತಕಕ್ಕೆ 
ಮುನ್ನುಡಿ ಬರೆದಿರುವ ಶ್ರೀ ಎನ್‌. . ರಂಗನಾಥಶರ್ಮ ಅವರು ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ. 
ಆದರೆ ಇವರ ಮಾತುಗಳ ತೂಕವನ್ನು ಸಂಪೂರ್ಣವಾಗಿ ಹೊರುವ ಶಕ್ತ ಇಲ್ಲಿನ 
ರಚನೆಗಳಿಗೆ ಇಲ್ಲ. ಅವರೇ ಇನ್ನೊ ಂದು ವಾ ಹೇಳಿದ್ದಾರೆ ಇವು. 
ಶಿವಮೊಗ್ಗ ಜಿಲ್ಲೆಯಲ್ಲಿ ನಡೆದ ಕೆಲವು ಮುಖ ಸ ಸಮಾರಂಭಗಳ ಐತಿಹಾಸಿಕ 
ದಾಖಲೆಯಾಗುತ್ತವೆ. ಅಷ್ಟರಮಟ್ಟಿಗೆ ಈ ರಚನೆಗಳಿಗೆ ಅಸ್ತಿತ್ವ ದೆ. 


ತ 
ಹ 
ಸ್ನ ದ ಎ ವಾ್‌ 
ಗುಣ ನಡತೆಯಿರುನಲ್ಲಿ ಮಾತ ಭಕಿ ಗೌರವಗಳ ಸಾಕ್ಲಾತಾ ರನಿರುತ ದೆ 
[Se] ಇ ಮ PON 


ಮನಸು ಕಲ ಷನಾಗಿದರೆ ಜಗಕೆ ೬ ಹುಳಿಯೆನು, ತೆ ಆನೆ. ಸಾ ys 
೧ ಈ ಎ ಇತಿ 

ಸೌಹಾರ್ದವು ಇತರೆಲ್ಲ ಅಸ್ಪಗಳಿ ಗಿಂತೆ ಸುಲಭವಾಗಿ ಜಗತ ನ್ಪು ಗೆದು ಕೊಡೆ - 

ಬಲದು. ವಿಶಾಲ ಹ ದಯೆದಿಂದ ವಿಶಾ ) ಸವನ್ನು ಗೆಲ್ಲಬಹುದೆ ದು ಸ ಸ 


-_-ನೆಹರೊಜೀ 


ಪುಸ್ತಕ ಪ್ರಪಂಚ 
(ಮಾಸ ನಿಕ) 

ಕ್ರೌನ್‌ ಅಷ್ಟದಳ ೬೪ ಪುಟಗಳು 

ಬಿಡಿ ಪ್ರತಿ: ಒ೦ದು ರೂಪಾಯಿ 


ವಾರ್ಷಿಕ ಚಂದಾ: ೧೦ ಕೂಪಾಯಿ 


ಸಾರ್ವಜನಿಕ ವಿದ್ಯಾ ನಂತರ ಉಪಯೋಗ ಕಾ, ಗಿ ಮುಖ್ಯವಾಗಿ ಗಾ ಮಸ್ತ ರ 
ಮತ್ತು ಗ್ರಾಮ ಪುಸ್ತ ಕ ಭಂಡಾರಗಳ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ ಉಪಯೋಗಕ್ಕಾಗಿ ಖ್‌ ಪತ್ರಿಕೆ 
ಪ್ರ ಕಫೆವಾಗೊತ್ತಿ ದೆ. 


(ಆ) 


(5) 


ಕನ್ನ ಡೇತರ ಭಾಸೆಗಳಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಕಟನಾದ ಪುಸ್ತ ಕೆಗಳ ಮತ್ತು ಲೇಖನಗಳ 
ಸಾರಾಂಶಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಟಿಸಿ ಅವುಗಳ ಪರಿಚಯವನ್ನು ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು, 
ಆಯಾ ತಿಂಗಳಲ್ಲ ಪ್ರ ಕಟಿನಾದ ಎಲ್ಲ ಕನ್ನಡ ಪುಸ್ತ ಕೆಗಳ ಮತ್ತು 
ಮುಖ್ಯ ಕನ್ನ ಡೆ 'ತೀಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಫಟಿಸುವುದು. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರಕಟಿವಾಗಿರುವ ಉತ್ತ ಪುಸ್ತ ಕಗಳ ಬಗ್ಗೆ ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮ ಫೆ 
ತೇಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರಕಟಿಸುವುದು. 

ಪುಸ್ತಕ ತ ಷ್ಠ ವಸ್ಥೆ ವಿಚಾರವಾಗಿ ಲೇಖನಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಿಸುವುದು. 
ಒಬ್ಬ ಜೀಖಕರ ಸ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ತ ನ ಲೇಖನದ 
ಮನಿಲಕ ಪರಿಚಯ "ಹಾಡು. ಒಂದು ವಿಷಯದ ಮೇಲೆ 
ಬರೆದಿರುವ ಅನೇಕ ಪುಸ್ತ ಕಗಳನ್ನು ವಿಮರ್ಶಾತ್ಮಕ ಜೀಖನದ ಮೂಲಕ 
ಪರಿಚಯ ಮಾಡಿಕೊಡುವುದು. ' 

ಗ್ರಾ ಮ ಜೀವನಕೆ ಸಂಬಂಧಪಟ್ಟ ಕಥೆಗಳು, ಕವಿತೆಗಳು, ಪ್ರ ಬಂಧಗಳ 
ಮತ್ತು ವ್ಯಕ್ತಿ ಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಸುವುದು. 

ಕಲಾಚಿತ್ರ ಗಳನ್ನು ಅಚ್ಚು ಮಾಡುವುದು. 

ಕನ್ನಡದಲ್ಲಿ ಪ್ರ ಪ ಕಟಿವಾದ ಅತಿ ಮುಖ್ಯ ಲೇಖನದ ಸಾರಾಂಶವನ್ನು 
ಪ್ರ ತಟಿಸುವುದು: 

ಗ್ರಾಮಸ್ಥ ರಿಗೆ ರುಚಿಸುವ ವಿಷಯಗಳ ಮೇಲೆ ಸುಲಭ ಶೈಲಿಯಲ್ಲಿ 
ಜಿನಬನಗೆಳನ್ನು ಪ್ರ ಕಟಿಸುವುದು. 


ಪ್ರಧಾನ ಕಾರ್ಯದರ್ಶಿ 
ಕರ್ನಾಟಕ ರಾಜ್ಯ ವಯಸ್ಸ ರ ಶಿಕ್ಷಣ ಸಮಿತಿ 
ಕೃಷ್ಣ ಮೂರ್ತಿವುರಂ ? ಮೈಸೂರು. ೪ 
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ನೀವು ಓದಲೇಬೇಕಾದ ಪುಸ್ತಕಗಳು..... 


ಜನಪ್ರಿಯ ವಾಲ್ಮೀಕಿ ರಾಮಾಯಣ 
ಶರಣ ಚರಿತಾಮೃತ 
ನನ್ನೂರು 
ಗೋಕುಲ 
ಭಗತ್‌ಸಿಂಗ್‌ 
ಓ. ವಿ. ರಾಮನ್‌ 
ವಚನ ಭಾಗವತ 
ಎದ್ಯಾಪೀಠಗಳು 
ಶ್ರೀ ಶಂಕರಾಚಾರ್ಯ 
ಆಂಡರ್‌ಸನ್‌ ಮತ್ತು ಇತರ ಕತೆಗಳು 
ನಳಚರಿತ್ರೆಯ ಸಂಗ್ರಹ 
ಗ್ರಂಟ್ವಗ್‌ 
ಇನ್ನೂ ಅನೇಕ ಉಪಯುಕ್ತ ಪುಸ್ತಕಗಳನ್ನು 
ತರಿಸಿ ಓದಿರಿ 
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